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Soziale Initiative — Linz, am 14.01.2025
Mobiles Familiencoaching wird weiter ausgebaut

Wenn das Zusammenleben in der Familie schwierig ist, unterstitzt und entlastet das mobile
Familiencoaching durch telefonische Sofortberatung und personliche Beratung vor Ort —
freiwillig, vertraulich, kostenlos und unburokratisch!

Das Angebot der Sozialen Initiative, das von der Kinder- und Jugendhilfe des Landes 00
finanziert wird, richtet sich an Eltern sowie Kinder und Jugendliche bis zum 21. Lebensjahr
und steht nach dem Start im Frihjahr 2024 in den Bezirken Gmunden, Vocklabruck, Kirchdorf
und Steyr-Land seit Jahresbeginn auch Familien in Linz-Land und Wels-Land zur Verfligung.

Wann kann ich das Familiencoaching in Anspruch nehmen?

e Streit und Meinungsverschiedenheiten
e Konflikt- und Krisensituationen

e Umgang mit Medien und Suchtverhalten
e Geschwisterbeziehungen und Rivalitat
e Erziehungsfragen

e Pubertédt, Sexualitat und Identitat

e Trotzphasen

e Schulproblemen

e Mobbing

e Angst

e Erschopfung, Uberforderung

e Trennungen, familidren Verdnderungen
e Armutsgefahrdung

e und vielem mehr

Wir stehen mit Rat und Tat zur Seite!

e Einfach bei der kostenlosen Hotline 0800 25 22 01 anrufen und die Sofortberatung
nutzen. Erreichbarkeit:
Montag, Mittwoch und Freitag von 8:30 bis 13:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag von 13:00 bis 17:30 Uhr

e Auf Wunsch kommen unsere Berater:innen zu Ihnen nach Hause.

e Ein E-Mail schreiben an familiencoaching@soziale-initiative.at.

e Inunseren mobilen Beratungsbus in der Region fiir ein Gesprach einsteigen.

Weiterfuhrende Informationen sowie die aktuellen Termine und Standorte des
Beratungsbusses findet man hier: https://www.soziale-initiative.at/mobiles-familiencoaching
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Kontakt und Information: Menschliche Entwicklung férdern
Teamleitung Oliver NieR oliver.niess@soziale-initiative.at und Mobil: 0676 841314 921

Bildtext: Die Berater:innen vom mobilen Familiencoaching der Sozialen Initiative nehmen sich
Zeit fUr die Anliegen von Familien in Krisensituationen — telefonisch und persénlich!

Fotonachweis: Soziale Initiative gGmbH

Presserlckfragen an:
Susanne Hain, Offentlichkeitsarbeit Soziale Initiative gGmbH, Tel.: 0676 841314 515,
susanne.hain@soziale-initiative.at. Die Veroffentlichung der Bilder ist honorarfrei.
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