
GIB 
ENDLICH
RUHE, 
SONST ...

EINMAL
NOCH,
DANN ...

SO GEHT 
DAS NICHT,
WEIL ...

SONST WAS ...?!
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WEIL WAS ...?!

www.dioezese-linz.at/telefonseelsorge
Das ElternTelefon der TelefonSeelsorge OÖ – Notruf 142 wird unterstützt von:

VERTRAULICH | KOSTENLOS | RUND UM DIE UHR

ELTERN
TELEFON

DANN WAS ...?!

UND
WAS 
JETZT?!

KONFLIKTE MIT IHREN KINDERN UND 
JUGENDLICHEN? WÄHLEN SIE 142, BEVOR ...

... Sie am Ende Ihrer Kräfte sind!   

... die Konfliktsituation völlig eskaliert!

... die Eltern-Kind-Beziehung Schaden nimmt!    

... ein Gefühlsausbruch zur Gewalt wird!
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