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aufatmen – Advent 2019 
19. Dezember 2019 
Lesungen des Tages: Ri 13,2–7.24–25a; Lk 1,5–25 
 
 
 
 
 

Bald darauf wurde seine Frau Elisabet 
schwanger und lebte fünf Monate lang zu-
rückgezogen. Sie sagte: Der Herr hat mir 
geholfen; er hat in diesen Tagen gnädig auf 
mich geschaut und mich von der Schmach 
befreit, mit der ich unter den Menschen 
beladen war.        (Lk 1,24–25) 

Foto: Sr. Maria Schlackl SDS 
 
 

Gott wirkt 
 

Wie der Same 
auf die Eizelle 

trifft mein Glaube 
auf Gott 

und 
LEBEN geht hervor 

 

Unerwartet 
 

Im Zusammenwirken 
von Gott und Mensch 

geschehen 
wahre Wunder 

der MENSCH-WERDUNG 
 

du darfst 
aufatmen 

 

Gott wirkt 
 

Sr. Maria Schlackl SDS 


