Laktion leben oberdsterreich” ist ein iberparteilicher und iiberkonfessioneller Verein. Zweck des Vereins sind die Forderung des
umfassenden Lebensschutzes sowie der gesellschaftlichen Mitverantwortung und diesbeziigliche MaBnahmen und Initiativen zur
Wahrung der Wiirde des Menschen vom Beginn des Lebens bis zum natiirlichen Ende. Grundlage ist ein christliches Menschenbild,
gepragt von Toleranz und der Einmaligkeit und Wiirde des menschlichen Lebens. Die Tatigkeit des Vereins ist nicht auf Gewinn
ausgerichtet. Der Verein verfolgt ausschlielich gemeinniitzige und mildtdtige Zwecke im Sinne der Bundesabgabenordnung.

Tatigkeitsbericht 2023

Vereinsarbeit

Generalversammlung

Am 26. April fand die Generalversammlung im Diozesanhaus
statt. Vorstand und Geschaftsfilhrung wurden einstimmig
entlastet. Die ehrenamtliche Vorsitzende Nikola Auer
berichtete iiber das erfolgreiche Jahr 2022. Der Vorstand
wurde mit den bestehenden Mitgliedern fiir die nachsten drei
Jahre neu bestellt, ebenso Elke Rechberger und Alexandra
Hager-Wastler als Rechnungspriiferinnen.

Mag. Christoph Schmidbauer, Psychotherapeut, Cranio-Sacral-
Therapeut, Lehrbeauftragter an der FH Linz und
Heinrich Brandstetter MA, Teamleiter der Katholischen
Jungschar, Verantwortlicher fiir die Dreikdnigsaktion wurden
als neue Mitglieder einstimmig aufgenommen, ein herzliches
Willkommen. Unser langjdhriger Rechnungspriifer Johann
Seiringer (rechts im Bild) trat von dieser Aufgabe zuriick.
Danke lieber Hans fiir die sehr gute Zusammenarbeit und schon, dass du uns weiterhin bei steuerlichen
Anfragen von Klientinnen zur Seite stehen wirst. Danke an Christoph Schmidbauer fiir den interessanten
Fachinput und die Einblicke in die Arbeit mit der Bindungsanalyse.

Vorstand

Der Vorstand traf sich viermal zu einer Vorstandssitzung. Die Problematik mit neuen
EU-Regelungen zur Leihmutterschaft, der ,Tag des Lebens”, zahlreiche Charity
Veranstaltungen, die intensive Klientinnen Betreuung, die Spendenabsetzbarkeit Neu
und die Bildungsarbeit waren Arbeitsschwerpunkte. Durch die Umstrukturierung und
Zusammenlegung in neue Bereiche und Teams fand im Marz eine Biirorochade (wir sind
im gleichen Stockwerk geblieben) fiir Ingrid Koller und Anja Theresa Huemer,
Sekretariat, statt. Ende September wurde Mag. Wolfgang Schonleitner (fiir die KMB im
Vorstand, links im Bild) verabschiedet. Danke fiir zwdlf Jahre sehr guter
Zusammenarbeit. Mit Dezember iibernahm Christopher Kopecny, Teamleiter Team
Jugend und junge Erwachsene, Katholische Jugend 00, aus unserem Fachbereich
Generationen und Beziehung, die Nachfolge fiir Kornelia Macho. Herzlich willkommen.

Danke an die ehrenamtliche Vorsitzende Nikola Auer und das gesamte Vorstandsteam fiir die produktive
Zusammenarbeit und das Mittragen unserer Anliegen in den jeweiligen Bereichen.

Der Austausch aller Bundesldndervereine unter der Leitung von Mag. Martina Kronthaler, Generalsekretdrin
aktion leben Gsterreich, fand regelmdRig {iber Videokonferenzen statt. Bei der Vorstandsklausur von aktion
leben dsterreich, fand im Oktober in Wien statt, konnten wir leider nicht teilnehmen.
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Beratung und Hilfe

Die Angebote von aktion leben 06 in Form von Vermittlung von Beratung und
kurzfristiger und unbiirokratischer Hilfestellung waren sehr stark gefragt. Nach
rlicklaufigen personlichen Kontakten, verursacht durch die Pandemie, konnten wir
91 Frauen intensiver betreuen und auch treffen. Viele Sachspenden wurden
tibergeben und bestarkende Gesprache gefiihrt. Dazu kamen iiber 200 telefonische
Anfragen und E-Mails, die beantwortet wurden. Danke an die dm drogerie markt
GmbH fiir die seit Jahren aufrechte Kooperation. Einmal jahrlich erhalten wir 504
Gutscheine fiir Babywindeln, die GroRen sind frei wahlbar und die Gutscheine
konnen in allen dm-Filialen bis Ende September eingeldst werden.

Patenschaftsfonds — Hilfe, die ankommt!

Im Jahr 2023 konnten wir 64 Frauen und ihre Familien mit Hilfe einer Patenschaft unterstiitzen. 26.703,- EUR
an Spendengeldern wurden dafiir verwendet. Grundsatzlich betrdgt die monatliche Unterstiitzung maximal
200,- Euro und ist fiir langstens ein Jahr moglich. Drei jungen und alleinstehenden Miittern konnten wir eine
Doula-Begleitung finanzieren. Die Zusammenarbeit mit den Friihen Hilfen in Oberosterreich lief sehr gut und
hat sich intensiviert. Das Projekt zur Unterstiitzung von werdenden Eltern und Familien mit Kindern von 0 -
3 Jahren wurde in ganz Oberdsterreich ausgerollt, viele neue Teams in den Bezirken wurden gebildet. Fiir die
Frauen bedeutet das eine groRe Erleichterung und ein niederschwelliges Hilfsangebot.

Sehr geehrte Frau Koller,

die Geburt ist jetzt sieben Wochen her und ich hdtte nicht gewusst, wie ich es ohne der Doula geschafft hitte.
Sie hat mich so grofartig unterstiitzt und mir immer positiv zugesprochen. Wenn ich nochmal schwanger werden
sollte, nehme ich mir auf jeden Fall wieder eine Doula. Ich kann es nur empfehlen. Mit freundlichen Griifsen, L.W.

Praktische Hilfe: Beim Umtauschbasar in Leonding (Friihlings- und Herbsttermin) freuten sich 39 Klientinnen
tiber giinstige Baby- und Kindersachen. Anfang September organisierten wir einen groRen Kleiderflohmarkt
im Didzesanhaus. Die kostenlose Damen- und Herrenbekleidung, Winterméantel und -jacken, Hosen, Pullover,
T-Shirts..., vier Paletten volle Schachteln, zur Verfligung gestellte B-Ware vom City-Outlet, half 27 Frauen im
September viel Geld zu sparen.

Ganz herzlichen Dank auch an Sabine Mathy, sie bereitete drei Klientinnen ein ganz besonderes Geschenk zum
Valentinstag Q- mit persénlicher Beratung und neuer Bekleidung aus ihrer Boutique STELA in Linz.
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Im Jénner fand eine Spendeniibergabe von findea, ein Corporate Start-up der
Raiffeisenlandesbank Oberdsterreich, in der Tabakfabrik in Linz statt. Uber eine
Weihnachts-Spendenaktion wurden 750,- EUR fiir den Patenschaftsfonds ,Hilfe,

die ankommt!” gesammelt. Herzlichen Dank fiir diese Initiative Q.

Inner Wheel Club Linz = Frauen helfen Frauen

Anfang Juli, im Rahmen der Prdsidentschaftsiibergabe von
Annemarie Reiter, Griindungsprasidentin von IWC Linz, an ihre
N Nachfolgerin Andrea Pfeiffer, durfte Ingrid Koller einen
R . s ‘ b» Spendenscheck in der Hohe von 4.000,- EUR entgegennehmen.
3 in i @) 1y & Der I'nner Wheel Club Linz wurde erst 2022 gegrﬁndet und hgt

: es sich zur Aufgabe gemacht, Frauen und ihre Familien in
prekdren Situationen auf ihrem Weg zu begleiten. Der
Patenschaftsfonds von aktion leben 06 wird durch eine grolRe
7 jahrliche Veranstaltung dauerhaft unterstiitzt.

Fraven helfe Ffaen

EUR 4£000-

Waghubinger Firmengruppe aus Micheldorf
ASSC ;ggctu Ein grofRes Danke gebiihrt vor allem auch der Waghubinger Firmengruppe aus
[ Micheldorf und dem Geschaftsfiilhrer Franz Waghubinger als langjdhrigem
Unterstiitzer und Kooperationspartner. Durch zahlreiche Veranstaltungen das ganze
Jahr iiber, wie beim Birdie-Pool im Rahmen des AssCompact Golf - Insurance &
Finance Masters in St. Florian im Juni, den Tombola Losverkdaufen an Kund:innen
anldsslich 30 Jahr UVK Versicherungsmakler mit Jubildumsfeier im November,
einem gespendeten Referentenhonorar und der traditionellen Weihnachtsspende
durften wir in Summe den sensationellen Betrag von 4.955,- EUR entgegen
nehmen.

Offentlichkeitsarbeit

Tag des Lebens 2023 ,Die Uberraschung des Lebens”

Die Kampagne ,Die Uberraschung des Lebens” wurde zum 14. Mal vorbereitet
und rund um den 1. Juni, ,Tag des Lebens” fanden in 40 Pfarren viele
Gottesdienste und Aktivitdten statt. 2480 Packerl und Sackerl fiir Kinder und |
Erwachsene wurden von ehrenamtlichen Helfer:innen gefertigt. GroRer Dank |
gebiihrt den engagierten Pfarren in ganz Oberdsterreich, es wurden Uber |
15.500,-EUR an Spenden gesammelt. Erstmalig wurde ein eigenes Sponsoren-
Leaflet produziert, um die groRziigigen Unternehmen und Partner sichtbar zu
machen. 26 Unternehmen trugen wesentlich zum Erfolg der Kampagne bei.
Ebenso wurden Gewiirzprodukte der Firma Rinama angeboten. Sie sind
nachhaltig in Osterreich gefertigt, schon im ,Uberraschungsdesign” und
erleichtern uns die Vorbereitung. Anja Theresa Huemer, Projektleiterin, konnte
acht neue Pfarren fiir die Kampagne begeistern, wir danken herzlich fiir ihren
Einsatz. Dank gebiihrt auch den prominenten Fiirsprecher:innen aus Politik und
Kirche, einige durften wir personlich liberraschen.
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Der Tag des Lebens erinnert uns daran, dass das Leben ein Geschenk ist. Er erinnert uns daran,
dass es viele Gliicks- und Freudenmomente, aber auch Krisen und Erfahrungen der Briichigkeit
des Lebens gibt. Wir haben vieles nicht in der Hand. Gerade deshalb ist der Tag des Lebens auch
eine Erinnerung, achtsam und voller Wertschédtzung dem Leben in allen Facetten zu begegnen
und einer entsprechenden Kultur des Lebens in unserer Gesellschaft Rechnung zu tragen.”
Bischof Manfred Scheuer

.aktion leben ist eine Bewegung fiir den Schutz menschlichen Lebens,
jedes Kind soll willkommen sein. Die Katholische Aktion unterstiitzt
die Anliegen rund um Schwangerschaft und Geburt seit Anbeginn, sie stand schon an
der Wiege von aktion leben und steht auch heute noch mit voller Kraft zu und hinter
ihr!” Prasidentin der KA Oberdsterreich, Gabriele Hofer-Stelzhammer, MAS

~Eine Entscheidung fiir sich zu treffen, frei von Druck - =
das basiert auf Wissen, Information und Unterstiitzung.
Diesen Weg zu einer freien Entscheidung begleitet aktion
leben seit vielen Jahren und hat zahlreichen Frauen
geholfen. Danke fiir das Engagement — heute und in den letzten 45 Jahren!”
LH-Stv."" Christine Haberlander

Begleitet wurde die Kampagne in der KirchenZeitung, dem Volksblatt, im ,spirit”
dem Mitarbeiter:innenmagazin der Diozese Linz, in Pfarrbldttern und Social Media
Kandlen, ebenso mit Beitragen auf unserer eigenen Homepage.

Familienwoche fiir Kinder mit Behinderung und Geschwisterkinder

Ende Juli genossen im JUFA-Hotel Raabs an der Thaya fiinf Familien eine
erholsame Urlaubswoche. Dank dem groRartigen Betreuungsteam war die
Kooperationsveranstaltung mit dem Katholischen Familienverband 00
wieder ein voller Erfolg.

Inner Wheel Club Linz - 1. LadiesDriveDay

Am 1. Oktober starteten rund 30 Oldtimer am Linzer
Hauptplatz - das Besondere, es waren fast ausschlieBlich
Ladies am Steuer. Bei traumhaftem Wetter fiihrte die
Route iiber Wilhering, Eferding, Aschach, Neukirchen,
Engelhartszell nach Feldkirchen. Ingrid Koller war mit
ihrem Mann Franz Waghubinger als Co-Pilot (rechts am
Bild mit Griindungsprdsidentin Annemarie Reiter) mit am
Start. Bei der Abendveranstaltung stellte sie den Verein
den Teilnehmer:innen und zahlreichen Sponsoren
personlich vor. Gemeinsam mit der Moderatorin Dr."
Christine Haiden und dem Musiker Andi Gabauer wurden
mit Hilfe einer amerikanischen Versteigerung 2.660,- EUR
fiir aktion leben 06 an Spendengeldern vor Ort gesammelt.

Spendenkonto I RLB 00 I IBAN AT41 3400 0000 0100 4159
Seite 4




Herzlichen Dank an die so engagierten Frauen des Inner Wheel Club Linz
und natiirlich allen Teilnehmer:innen und Sponsoren fiir den so
erfolgreichen Tag. Berichtet wurde vorab und im Anschluss in den 00
Nachrichten, Moments Magazin, Die Oberdsterreicherin, auf
Miihlviertel.news und iiber die Medienkanile des ASVOO (Allgemeiner
Sportverband Oberdsterreich), ebenso Social Media Beitrage der
Teilnehmer:innen. Der Gesamterlos der Veranstaltung betrug
sensationelle 11.000,- EUR. Diese werden erst vor dem Prasidentinnen-
wechsel von Andrea Pfeiffer (2. Dame links im Bild) Anfang Sommer 2024
tiberreicht. Der Termin fiir den 2. LadiesDriveDay steht mit Samstag, 21.

September auch schon fest @).

Benefizkonzert Voices "Herzlieb zu mir allein"
Liebeslieder aus 5 Jahrhunderten im Stift Lambach

Dieser genussvolle Abend fiir Korper, Geist und Seele fand Mitte
Oktober statt. Ein herzliches Danke dem Stift Lambach fiir das
zur Verfiigung gestellte Sommerrefektorium. Abt Maximilian
Neulinger  begriilite  personlich  iiber 150 Konzert- |
besucher:innen und Obfrau Ingrid Miillner und die Frauen der |
Goldhaubengruppe Lambach/Edt sorgten fiir kdstliche Speisen
in den Pausen. Das Vokalensemble Voices feierte sein 30-
jahriges Bestehen und begeisterte mit abwechslungsreichen
Stiicken und brillantem stimmlichen Einsatz. Die Gaste
genossen das Konzert und unterstiitzten grofziigig mit '
fre1w1lhgen Spenden die Benefizveranstaltung. Mit 2.145,- EUR ein voller Erfolg. Ausfiihrlich berichtet wurde
in den 00 Nachrichten, Beilage Was ist los?, Tips Wels, Bezirksrundschau Mein Bezirk Wels, KirchenZeitung,
Vielfalt: das Kultmagazin der Kultur.Region.Wels, Newsletter des Stiftes Lambach.

UVK ... und versichern klappt! feiert 30-jdhriges Firmenjubilium

Mit rund 400 Gasten feierte die UVK Mitte November das 30-jahrige Bestehen. Drei
Monate lang hatten die Kund:innen und Geschaftspartner:innen der UVK die Gelegenheit,
am speziell fiir diesen Anlass gebauten Gliicksrad zu drehen. Jeder Dreh um 5,- EUR kam
in voller Héhe dem guten Zweck zugute. Im Rahmen der Jubildumsfeier wurden die
Spenden an Nikola Auer iibergeben. Sie stellte den Verein im Interview personlich vor
und freute sich sehr {iber 2.600,- EUR fiir den Patenschaftsfonds. Ein herzliches Danke
an Franz Waghubinger fiir die grofRartige Unterstiitzung und auch an seine

Mitarbeiter:innen fiir das Engagement beim Losverkauf Q.

Bildungsarbeit

Schulbesuche und interaktive Ausstellung ,LebenErleben”

Ungebrochen blieb das Interesse an unseren Bildungsangeboten. 48 Workshops fanden in Schulen in
Oberdsterreich statt. Davon 16 in Volksschulen, 23 in der Unter- und neun in der Oberstufe. Zehn Burschen-
Workshops wurden von Thomas Schenter, Sexualpidagoge, iibernommen. Uber 928 Schiiler:innen durften wir
mit wertorientierter Bildungsarbeit begleiten. Eine Pfarre lud uns zur Firmvorbereitung mit dem beliebten
Workshopthema ,ready for life” ein, mit dabei war eine Hospitantin vom ISP, eine angehende
Sexualpadagogin.
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https://muehlviertel.news/im-fokus/erster-ladiesdriveday.html

Am Ende des Schuljahres besuchten noch sieben Klassen die
interaktive Ausstellung ,LebenErleben” im Bildungszentrum
Maximilianhaus in Attnang-Puchheim. 105 Schiiler:innen
und acht Begleitpersonen LlieRen sich vom Angebot
begeistern und tauchten in die vorgeburtliche Welt ein.

Liebe Ingrid!

Ich habe sehr positives Feedback von den Jugendlichen
gehdrt und bin froh, dass du uns besuchst, da weif3 ich
dieses sehr wichtige Thema in besten Hénden!

Liebe Griifse, Barbara Sachsenhofer, MS Ramingtal

Netzwerke, Fort- und Weiterbildung

Teilnahme von Ingrid Koller:
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12. Janner, Vernetzungstreffen mit Fachinspektor:innen Kath. Religion, Bischofliches Schulamt Linz
17. Janner, Korpersupervision, online, ISP Wien

19. Janner, Durchstarten, Fest der Katholischen Aktion Oberdsterreich, Zukunftsweg der Didzese
Linz, Verabschiedung Bernhard Rudinger, Priesterseminar Linz

9. Mdrz, Bildungstag aktion leben Gsterreich, ,Sexuelle Orientierung & Geschlechtsidentitdt” mit
Mag. Wolfgang Wilhelm, Wien

15. Mdrz, Kinopremiere ,Lass mich fliegen”, Fiinf Menschen mit Down-Syndrom werden filmisch
begleitet, personliches Treffen mit Regisseurin Evelyne Faye, Moviemento Linz

13. April, ,Frauen und Geld, zwei, die zusammengehoren” Expertinnentalk zu finanzieller Vorsorge,
Selbstbestimmung und Absicherung fiir Frauen, Bildungshaus Schloss Puchberg

19. April, Netzwerktreffen mit Studierenden der PH-Linz, angehende Religionspadagoginnen,
Masterstudium, Biiro aktion leben 00

15. Mai, ,nicht die regel”, Film & Talk zu Endometriose, Wissensturm Linz

15. Juni, Finanzschulung, Vertiefung Kostenrechnung, Kennzahlen und deren Aussagekraft, mit Felix
Pennwieser, Micheldorf

22. Juni, Lebenszufriedenheit, Gliick und Wohlbefinden im Kontext Elternschaft
Veranstaltungsreihe Familie 3.0 - Impulse fiir Gesellschaft, Wissenschaft und Politik der
Osterreichisches Institut fiir Familienforschung an der Universitit Wien, online

30. Juni, Women Excellence Circle, Frauen Netzwerktreffen mit Mag.? Doris Schulz,
Weissenbach/Attersee

13. Sept., Webinar "Das Gemeinniitzigkeitspaket der Bundesregierung als Instrument zur NPO-
Forderung”

27. Sept., Austausch Bildungsreferent:innen aktion leben, Zoom-Meeting

7. Dez., Bildungstag aktion leben Osterreich, online, Thema: ,Sexualitdt & Medien” Kinder und
Jugendliche in einem sicheren Umgang mit dem Internet, mit Julia Kunz, MA, Medienpddagogin,
angeh. Psychotherapeutin und Kooperationspartnerin von saferinternet.at

Bundesldnderkonferenz - Fiinf Vernetzungstreffen online, Leitung Mag. Martina Kronthaler




Finanzbericht 2023

Mittelherkunft: €
I) Spenden
a) ungewidmete Spenden 54.039,44
b) gewidmete Spenden, Patenschaften 17.177,18
IT) Subventionen 4.000,00
III) Sonstige Einnahmen
a) Vermdgensverwaltung 1.462,37
b) Sonstige andere Einnahmen 9.628,32
1V) Auflosung von Riicklagen 7.000,00
93.307,31
Mittelverwendung: €
I) Leistungen fiir die statutarisch
festgelegten Zwecke 77.193,72
1I) Spendenwerbung 2.300,75
IIT) Verwaltungsausgaben 14.222,96
1V) Dotierung Riicklagen 0,00
VI) Jahresiiberschuss/-verlust -410,13
93.307,31

Verantwortlich fiir:

- die Verwendung der Spenden
- die Spendenwerbung

- den Datenschutz

Ingrid Koller

Geschaftsfiihrerin aktion leben oberdsterreich
KapuzinerstralRe 84, 4020 Linz

Tel.: 0732/7610-3418
aktion.leben@dioezese-linz.at
www.aktionleben.at/ooe

Linz, 28. Marz 2024
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