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LESEGLUCK — vorLESEN heilt

In Zeiten der Pandemie sind Kinder wie Erwachsene vielseitigen Belastungen und
Verunsicherungen ausgesetzt gewesen. Das Osterreichische Bibliothekswerk hat diese
Situation zum Anlass genommen und die "Leserezepte” ins Leben gerufen. Darauf
aufbauend entwickelt die Bibliotheksfachstelle Linz das Projekt "Lesegluck” weiter, das das
Ziel verfolgt, die trostenden, starkenden, schutzenden und heilenden Aspekte des Lesens
und Geschichtenerzahlens hervorzuheben und mit dem optimistischen Blick aufs
LESEGLUCK zu verbinden.

Wir wollen die positive Wirkung von Geschichten auf die korperliche, geistige und
seelische Gesundheit von Menschen sichtbar und anwendbar machen. Aber nicht nur das
(Vor-)Lesen ist hilfreich und hat eine heilsame Wirkung, sondern auch das, was wir in den
Bibliotheken anbieten: einen Raum fur Begegnungen und Gesprache, wo man mit seinen
Angsten und Fragen aufgehoben ist.

Ziel des Projekts "Lesegluck” ist es:

Sorgen und Angste von Kindern wahr- und ernstnehmen

Lese- und Lernort Familie starken

Lokale und regionale Vernetzung mit neuen Kooperationspartner*innen
Verstarkter Austausch zwischen Bildung und Gesundheit

Zielgruppenarbeit: Kinder und Familien ansprechen, die man schwer erreicht
Offentlichkeitsarbeit: Sichtbarkeit in lokalen Medien

Spirituelle Dimension: personlichkeitsbildende und spirituelle Aspekte des Lesens.
Heilende Worte stehen im Mittelpunkt des Christentums und anderer
Heilsreligionen

Ermutigende Signale: das Projekt soll positive und hoffnungsvolle Aspekte betonen
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Folgende Angebote gibt es in der Fachstelle:

®  Leserezepte”-Paket des Osterreichischen Bibliothekswerks zum verglnstigten Preis
von € 20.- statt € 40,- (Erganzungspaket zum Preis von € 10,- statt € 25,-)

# LESEGLUCK-Karten: kénnen mit Schokokafer beklebt werden und mit den eigenen

Kontaktdaten versehen werden (Etiketten-Vorlage auf der Homepage)

LESEGLUCK-Lesezeichen

Leserezepte Sticker

“Seitenweise Gluck" Gluckstageblcher von Lena Raubaum und Katja Seifert

Workshop "Mit Buchern wachsen” mit Stephanie Millinger

LESEGLUCK Beipackzettel: Vorlage auf der Homepage

Ideenbdrse bzw. Berichte aus teilnehmenden Bibliotheken auf unserer Homepage:
Bibliothek Helfenberg: zwei Lesekdrbe voller LESEGLUCK fur den Kindergarten
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# Buchtipps auf unserer Homepage. Um Ergénzungen bitten

0r LESEN heilt!

Bibliothek Schwertberg: LESEGLUCK auf Rezept per Post wahrend des

Lockdowns

Bibliothek Weyregg: Erste-Hilfe Prasentation: Starke Bucher fur Herz und Kopf
Bibliothek Schardenberg und Bibliothek Losenstein: Die Gemeindearzt*innen

verschreiben die Leserezepte

Bibliothek Gramastetten: Glucksbibliothek Bibliogram: Umfrage,

Veranstaltungsreihe, ...

Bibliothek Roitham: LESEGLUCK bei der Zeckenimpfung, Leserezept im

Kindergarten

Stadtbibliothek Pregarten: Veranstaltung mit dem Roten Kreuz zu den

Leserezepten und Erste Hilfe

Bibliothek Helfenberg: LESEGLUCK-Notizbuch (Vorlage auf der Homepage,
LESEGLUCK-Apotheke, Ein Rezept im Briefkasten (Briefkasten-Wanderweg)

#  Kamishibai-Kartenset Dr. Maus kommt heut ins Haus: wird an die Kamishibai-

Bibliotheken verteilt und kann dort entlehnt werden.

Stadtbibliothek Altheim
OB Bad Ischl

OB Bad Leonfelden

OB Buchkirchen
Stadtbibliothek Gmunden
Stadtbibliothek Kirchdorf
OB Kleinraming

OB Lasberg

OB Mauthausen

OB Mondsee

OB Munderfing

OB Niederwaldkirchen
OB Pram

OB Prambachkirchen

OB Putzleinsdorf

OB Raab

Stadtbibliothek Rohrbach
OB Sankt Marien

OB Sattledt
Stadtbibliothek Scharding
OB Schénau

OB Sierning
Stadtbibliothek
Vocklabruck

OB Weyregg

OB Zwettl



