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KAPITEL 8

Elija: der Wilde Mann

Im neunten Jahrhundert v.Chr. lebten zwei auBergewohnliche Propheten
in Israel. Der iltere von ihnen war unter dem Namen Elija bekannt, sein
jlingerer Schiitzling hieB Elischa. Die Elija- und Elischa-Zyklen (1 Kon
17 — 2 Kén 13), zwei faszinierende Texte, widmen sich diesen propheti-
schen Helden. Neben historischer Information iiber die Wurzeln des Pro-
phetentums in Israel, bieten uns die Elija- und Elischa-Zyklen eine my-
thische Uberlieferung, reich an ménnlicher Spiritualitit. In Kapitel 9
werden wir uns mit dem Elischa-Zyklus befassen als Geschichte iiber den
archetypischen schamanischen Heiler. Im folgenden Kapitel wenden wir
uns dem Archetypen des Wilden Mannes zu, wie ihn Elija verkorperte.

Ein wenig Geschichtsunterricht

Als sich die zehn nordlichen Stimme Israels etwa 920 v.Chr. von Juda
abgespaltet hatten, griindeten sie in Israel ihr eigenes Konigreich und
salbten Jerobeam zum Kénig, einen ihrer Landsleute (1 Kon 12). Jetzt
war Israel ein groBes und reiches Land, das sich iiber die fruchtbaren Téler
Kanaans ausdehnte und auch das tippige Jesreel-Tal und die lieblichen
Hohen von Ephraim und Galilda umfafite. Trotz einer florierenden Land-
wirtschaft hatte Israel mit einem emsthaften Problem zu kdmpfen. Die
kanaanitischen Volker, die Jahrzehnte zuvor von David unterworfen wor-
den waren, lebten und gediehen weiterhin in den reichen Feldern des Tals
von Jesreel. Obendrein hielten sie an ihrer Fruchtbarkeitsreligion fest und
verehrten Gott Baal und seine Gattin Aschera. Die Stimme Israels dage-
gen, die in den kargeren Bergregionen des Zentralmassivs lebten, bekann-
ten sich zum Jahwe-Glauben mit all seinen Traditionen. Auch wenn die
Hebrier unter David und Salomo das gesamte Gebiet Kanaans erobert
hatten, waren sie schlieBlich nach der Trennnung der beiden Konigreiche
im Vergleich zu den Kanaanitern in einer unterlegenen gesellschaftlichen
Position. Diese Situation warf ein Problem auf, das moderne Staaten auch
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heute noch quilt. Israel war zu einem Staat mit zwei Nationalititen und
zwei Religionen geworden, voller politischer, religioser und gesellschaft-
licher Unterschiede.

Obgleich drmer als ihre kanaanitischen Nachbarn, waren die Israeliten,
wie hiufig bei Bergvolkemn, ein stolzes und starrkdpfiges Volk. Thre
Religion verlangte absoluten Glauben an einen einzigen Gott, den Hermn
Jahwe, die befreiende Kriegergottheit des Auszugs. Andere Vélker moch-
ten anderen Gottern dienen, doch Israel sollte Jahwe allein verehren (Dtn
6,4). Dafiir wiirde Jahwe Israel im Krieg beschiitzen, den Winterregen
bringen und sein Volk mit Gesundheit, Frieden und Fruchtbarkeit segnen.
Doch wenn Israel nach anderen Gottern schmachtete auf der Suche nach
diesen Gaben, so wiirde Jahwes Atem heifl und eifersiichtig auf den starren
Nacken Israels blasen, weil er befohlen hatte: »Du sollst keine anderen
Gotter haben neben mir!« (Ex 20,3)

Die Kanaaniter und die Hebréer hatten nach der groBen Trennung gemein-
sam einige Jahrzehnte in unruhiger religidser, wirtschaftlicher und politi-
scher Spannung in Israel verbracht. Dann, um 850 v.Chr., entfachte die
Thronbesteigung des Israeliten Ahab und seiner heidnischen Frau Isebel
das Feuer, die Feindseligkeiten explodierten. Durch die Heirat mit der
andersgldubigen Isebel hatte sich Ahab gegen Jahwe versiindigt, denn er
hatte Altére fiir Baal, den phonizischen Fruchtbarkeitsgott seiner Frau (1
Kon 16,19-33), errichten lassen. Anfinglich hatte Ahab offenbar lediglich
einen cleveren politischen Schachzug im Sinn. Durch die Verschwige-
rung mit einem benachbarten Konig bei gleichzeitiger Unterstiitzung des
eingeborenen Fruchtbarkeitskults rund um Baal wollte er den internatio-
nalen EinfluB Israels vergréflern und seine kanaanitische Gefolgschaft
beschwichtigen. Die Kanaaniter im Konigreich sahen in Ahab wahr-
scheinlich einen weisen, freisinnigen hebriischen Herrscher, der ihnen die
Glaubensfreiheit zuriickgeben wiirde.

Die Israeliten, die fiir »Jahwe allein« waren, sahen die Dinge natiirlich
anders. Durch die Preisgabe der alleinigen Verehrung Jahwes, zu der sich
Israel unter Moses und Joshua verpflichtet hatte, war in ihren Augen
groBles religioses Unrecht geschehen. So begannen jahwistische religiose
und politische Kreise eine Revolte gegen Ahab zu schiiren. Die Fiihrer
dieses Aufstands der Basis waren Banden von Propheten Jahwes, strenge
Asketen, die in radikalen religiosen Gemeinschaften lebten, welche sich
der Verehrung Jahwes und dem Befolgen seiner Gebote verschrieben
hatten. Heute konnen wir uns diese Menschen als religiose Fundamenta-
listen vorstellen, denn sie triumten vom »Glauben ihrer Viter«, predigten
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ihre starre Moral und versuchten, ihre Nation in ein perfektes Gottesreich
umzufunktionieren. Die Fiihrer dieser Widerstandsbewegung waren Elija
und sein prophetischer Schiiler Elischa. Mit der Zeit gelang es ihnen, den
militdrischen Recken Jehu als Konig zu salben, in einem fundamentali-
stischen Coup d’état, der die gesamte herrschende Dynastie iiber den
Haufen warf und massakrierte (2 Kon 9-10). Die Elija- und Elischa-Zy-
klen, angefiillt mit dem Stoff, aus dem Legenden (Mythen, Volksmérchen,
Wunder und iiberwiltigende Naturereignisse) bestehen, feiern diese bei-
den Helden des Widerstands.

Elija kam aus Tischbe in Gilead, einer Berglandschaft jenseits des Jordans
von Ephraim, dem hebraischen Herzland. Weil Gilead am Rande Israels
liegt, spielt es in der biblischen Geschichte keine bedeutende Rolle. Auch
Elija ist eine Art Randfigur, und so weif} die Bibel nichts von ihm, bis er
plotzlich aus dem Nichts auftaucht und Ahab dariiber informiert, daB3
Israel bald von einer strafenden Diirre befallen sein wird (1 Kon 17,1).
Mit seiner dreisten Opposition gegen den Konig handelte der historische
Elija wie ein typischer Prophet (einen Archetyp, den wir in der Geschichte
Jeremias in Kapitel 10 kennenlernen werden). Die Legenden und Ge-
schichten, die die Bibel iiber Elija erzdhlt, sprechen jedoch auch viel iiber
das Motiv des Wilden Mannes, ein klassischer ménnlicher Archetyp und
eine Quelle enormer spiritueller Kraft.

Adam — der erste Wilde Mann

»Wilder Mann« — das klingt nach ungekdmmter und verriickter Verschro-
benheit oder nach undisziplinierter gesellschaftlicher Rebellion der Art,
wie man sie in den Stralen von San Francisco und Berkeley sieht. Das
sind in der Tat die bedenklichen Eigenschaften von Menschen, in denen
dieser Archetyp entartet. Leider begegnen wir heutzutage dem authenti-
schen Wilden Mann nur soch selten personlich, diesem rauhen Kerl, der,
wie sein Zuhause, die Wildnis, am Verschwinden ist. Dennoch bleibt
dieser Archetyp in der ménnlichen Psyche lebendig, tief unter unserem
modernen BewuBtsein comnmco:._

Einst waren alle Ménner Wilde Ménner. Zu Hause in den Dschungeln
Afrikas, wo der Mensch seinen Ursprung nahm, wo er in Harmonie mit
den Jahreszeiten und der Bewegung der Gestimne lebte, die natiirlichen
Krifte verehrte, die unsern Planeten beleben, und sich fiirchtete vor den
groflen Mysterien von Geburt, Sexualitit, Leben und Tod, pochte das Blut
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eines jeden Mannes in Einklang mit dem wilden Herzschlag der Natur.
Wohin der Mensch auch spdter wanderte, er pafite sich seiner neuen
Umgebung mit einer harmonischen Spiritualitit an, die ihn in Verbindung
mit den Kréften der Natur um ihn und mit der geistigen Kraft in ihm
brachte. Die animistischen Naturreligionen der Ur-Menschheit verbanden
den Mann mit dem Tier in den Ritualen der groBen Jagd, mit der Erde im
Kult der Géttin und mit dem Himmel durch die Mythologien der Him-
B&mma:mhm Bevor wir Menschen von heute die Urreligion jedoch roman-
tisieren, sollten wir uns daran erinnern, daB sich die animistischen Kulte
gegeniiber dem einzelnen brutal und gleichgiiltig verhielten — wie es ja
auch die Natur sein kann.

In der spéten Jungsteinzeit gingen in der menschlichen Kultur allméahlich
bemerkenswerte Verdnderungen vor sich. Durch die sich ausbreitende
Landwirtschaft entstanden die ersten Dorfer und Stidte und mit ihnen
erste Versuche in Metallverarbeitung und Keramik. Der Mensch lemte,
die Natur fiir seine Zwecke auszubeuten und sie zu seiner Macht, Sicher-
heit und Bequemlichkeit zu biegen und zu brechen. Dieser ProzeB hat nie
aufgehort, die Zivilisation bewegt sich fort, 148t Segen und Fluch glei-
chermaflen auf die Menschheit niederprasseln. Auf tieferer Ebene hat sich
die ménnliche Psyche auch nach Jahrtausenden nicht vom Bruch mit der
Natur erholt. Etwas im Mann trauert insgeheim iiber das Aussterben
unzdhliger Tierarten, iiber die Abholzung des Regenwalds und das Ver-
schwinden unberiihrter Wildnisse, iiber Regulierung und Verschmutzung
unserer Fliisse. Darum geht es schon im biblischen Mythos der Vertrei-
bung aus dem Paradies (Gen 2-3).

Adam ist der erste Wilde Mann der Bibel. Von Jahwe aus Erde geformt
(hebridisch: Adamah = »Boden, mao@ﬂ lebte er in enger Gemeinschaft
mit den Tieren des Waldes und den Végeln des Himmels und mit der Zeit
auch mit der Frau, die aus seiner eigenen Rippe geschaffen wurde. Doch
er konnte der Frucht der Erkenntnis von Gut und Bdse nicht widerstehen,
der Chance, gottgleich zu sein im Schopfen und Zerstéren, im Erkennen,
Analysieren und Meistern der Natur. Und so verstieB ihn Jahwe aus Eden
und verdammte ihn mit einem Fluch, der noch heute jeden Mann quilt:
Verbannung aus dem Garten und ein Leben auf verfluchtem Land, das
seine Friichte nur gegen groBes Leiden und im SchweiRe des Angesichts
hergibt (Gen 3,17-19). Schreckliche Ungeheuer und ein flammendes
Schwert wachen iiber dem Weg zu diesem Garten.

Diese Geschichte verweist mythologisch gesehen sowohl auf die Entfrem-
dung als auch die Sehnsucht des modernen Menschen nach Natur, auf
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sein Ausbeuten und Zerstoren und auf den Wunsch, zu ihr zuriickzukeh-
ren. Dieser Konflikt wird eine Kernfrage des kommenden Jahrhunderts
sein, wenn harte 6kologische Entscheidungen bestimmen werden, ob der
Mensch den Boden, den er beackert, v6llig verdammen wird oder ob er
wieder lemen kann, in Harmonie mit der Natur zu leben. Doch wird es
nie wieder wie zu Adams Zeiten sein. Adam ist auf immer verloren. Der
heutige Mann kann jedoch seelisch Zugang zu den Uberbleibseln des
Wilden Mannes in Adam finden, die auch in ihm selbst noch immer ruhen.

Der Wilde Mann heute

Der Wilde Mann ist der spirituelle Archetyp, der den Mann affektiv mit
Gott verbindet, wihrend er die Natur in urspriinglicher Wildheit, Schon-
heit und Wiirde erlebt, im Frieden eines Sonnenuntergangs wie auch in
der Erhabenheit der Wiiste in einer kalten Sternennacht. Wenn ein Mann
sich gestattet, das iiberwiltigende Wunder eines Sturms, die bedriickende
Unruhe eines Erdbebens oder den unbegreiflichen Schrecken einer Son-
nenfinstemis offen zu erleben, springen die archaischen Schaltkreise sei-
nes Geistes an. Beim Betrachten der anmutigen Spriinge eines Hirsches
oder der geschmeidigen Bewegung einer Schlange wird dieser innere
Wilde Mann sich an das mythische Eden erinnern, wo er einst die Namen
aller Tiere kannte und sich in der kiihlen Abendbrise mit Gott persénlich
unterhielt.

Der Wilde Mann ist auch unsere psychische Verbindung mit der Natur
des menschlichen Korpers, mit seinen Gezeiten, seinem Hunger und sei-
nen Geliisten, mit seiner Energie und seiner Miidigkeit und mit der sub-
tilen inneren Weisheit, die uns genau sagt, was wir wirklich brauchen —
im Gegensatz zu den andressierten Wiinschen und Absichten. Modemne
wirtschaftliche, religiose und gesellschaftliche Krifte, die sich verschwo-
ren haben, den Wilden Mann aus dem ménnliche BewuBtsein und in den
Schatten zu vertreiben, ermutigen die Kultur des Puer Aeternus und
wollen erwachsene Minner davon iiberzeugen, sie hitten sich ihrer haa-
rigen und massiven Korper zu schdamen, sich schuldig zu fiihlen, blo weil
sie geil sind und Lust empfinden, und sich von vomeherein schlecht zu
fiihlen, weil sie rauhe, grimmige, stachlige und ungehobelte Gesellen
seien. Der Zugang zu diesem Archetyp kann uns jedoch mit unserer
Animalitit in all ihrer Schonheit und irdischen Abgriindigkeit verséhnen.
Wie Robert Bly so eindriicklich in seiner Erdrterung des Grimmschen
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Mirchens »Eisenhans« aufgezeigt hat — es erzdhlt von einem jungen
Mann, der im Schlamm eines Weihers einem rustikalen, haarigen und
scheinbar gefihrlichen wilden Mann begegnet —, muf3 ein Mann in den
Teich seines UnbewuBten hinabtauchen, um diesen wilden Teil seiner
selbst wiederzuentdecken.” Eisenhans, die gefihrliche Gestalt, die dem
Jungen dort begegnet, scheint nur deshalb gefihrlich, weil er so heftig
und so haarig ist. Tatsdchlich kann sich der Wilde Mann als loyaler,
groBziigiger und michtiger Verbiindeter erweisen, wie das weiche und
angstliche Muttersdhnchen Jakob entdeckte, als er endlich den Mut auf-
gebracht hatte, sich mit seinem wilden und haarigen Bruder Esau zu
treffen (Gen 33,1-17).

Einmal begegnete mir der Wilde Mann in einem lebhaften Traum. Ich ar-
beitete damals an einer Mittelschule als junger Religionslehrer, der sich sehr
bemiihte, »perfekt« zu sein, der sich sorgfiltig vorbereitete, Vorlesungen
hielt und versuchte, als Muster-Jesuit und christliches Vorbild fiir seine
Schiiler zu leben. Dieses Bestreben ist das klassische Berufsrisiko fiir Leh-
rer und Pfarrer: die Versuchung niamlich, auf Kosten der eigenen wahren
Bediirfnisse und Wiinsche ein nettes, abhéngiges Mutterséhnchen zu wer-
den. Im Traum war ich eifrig bei meiner Religionsstunde, gekleidet in ein
hdchst manierliches schwarzes Kirchengewand mit romischem Kragen, als
eine wilde, dunkle und haarige Gestalt, angetan mit Ziegenfellen, drohend
an meiner Tiire erschien und mich hie, nach drauBen zu kommen. Faszi-
niert folgte ich ihr, dann erwachte ich. Aus meinem UnbewuBten heraus
wollte mir dieser »geféahrliche« Wilde Mann zu verstehen geben, daB3 ich
mich wieder auf meinen Schatten, meine Erdverbundenheit, mein ganzes
natiirliches Selbst einlassen sollte, um nicht zu einem Tértchenesser von
einem Pfaffen, zu einem »netten« Gesellschaftstier, zu verkommen.

Der Wilde Mann ist eine Bedrohung fiir kulturelle, politische und wirt-
schaftliche Ubereinkiinfte, die Minner in einem Zustand kindlicher Zahm-
heit halten oder aus ihnen brave Roboter fiir das System machen. In dem
Mal, wie ein Mann in Berithrung mit seiner Wildheit ist, ist er gefeit
gegen autoritidre Einschiichterungsversuche, gegen Werbeleute, die thm
Dinge verkaufen wollen, die er nicht wirklich braucht, gegen Propagan-
disten, die ihn in Gedankengénge hineinmanipulieren wollen, die er nicht
wirklich denkt, und gegen Ideologen, die ihn zu Vorstellungen bekehren
wollen, an die er nicht wirklich glaubt. Der Wilde Mann 148t sich nicht
von gesellschaftlichem Druck und falschem Versprechen von Sicherheit
verfithren; er weill, worauf seine wahre Stirke ruht und wo er wirkliche
Hilfe zu erwarten hat:
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Ich hebe meine Augen auf zu den Bergen:
Woher kommt mir Hilfe?
Meine Hilfe kommt vom Herrn,
der Himmel und Erde gemacht hat.
Psalm 121,1-2

Jesus lehrte dieselbe Wahrheit, als er die Vogel am Himmel und die
Blumen auf dem Felde betrachtete. »Macht euch keine Sorgen, sagte er,
»und fragt nicht: sWas werden wir essen? Was werden wir trinken? Wo
sollen unsere Kleider herkommen?< Heiden tun so etwas. Euer gottlicher
Vater weifl genau, was ihr braucht!« (Mt 6,25) Der Wilde Mann baut auf
Gott, der Himmel und Erde gemacht hat, und nicht auf kiinstliche Regeln,
die nur dem Uberleben und der Bequemlichkeit der nichstbesten Institu-
tion dienen. Der Zugang zum Wilden Mann sorgt auch dafiir, da wir uns
in unserem naturgegebenen Korper wohlfiihlen, und er befreit uns von
den Ausbeutungen der Korperpflege-Industrie, die nur in dem AusmaB
floriert, wie sie Minner iiberzeugen kann, daB sie schlecht riechen, griaf3-
lich aussehen, zu schwer oder zu leicht sind, zu dunkel oder zu weiB, zu
alt oder zu jung, damit sie ihre Kleider, Duftwasser und Frisuren »an den
Mann« bringen kann. Der Wilde Mann verhohnt diese drei Bediirfnisse,
die ihm von der Puer-Kultur aufgetischt werden — ob es sich nun um
weinfarbene Jacketts, aktuelle Freizeitmode, Toupets oder das Wegope-
rieren von Bauch- und Gesichtsfalten handelt — und schert sich nicht um
daB neueste modische MuB.

In dem Maf, wie ein Mann wild ist, gehort er niemandem, ist unmanipu-
liert, ungebrochen, ungebunden, ungezihmt, nicht sich stindig entschul-
digend und dabei beschiamt. Leider sind nur wenige Miinner so frei. Und
dennoch wohnt eine tiefe Sehnsucht nach solcher »Wildheit« in uns.
Literatur und Kinos sind voller Phantasien iiber den Wilden Mann: Tar-
zan, Robinson Crusoe, Grizzly Adams, Crocodile Dundee, Der Sma-
ragdwald, Der Klub der toten Dichter, Jeremiah Johnson oder Der mit
dem Wolf tanzt, um nur einige zu nennen. Die Bibel ist voll von Geschich-
ten {iber Wilde Minner, die uns in den Erzihlungen iiber Adam, Ismael,
Esau, Samson, Amos, Johannes den Tdufer und vor allem iiber Jesus
reichlich vermitteln, wie dieser Archetyp Minner mit Gott verbindet.
Nirgends in der Heiligen Schrift tritt dieser Archetyp jedoch michtiger
und lebendiger zutage als in den Legenden iiber Eljja.
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Eine Stimme in der Wildnis

Plotzlich, aus dem Nichts, erscheint Elija vor einem verdutzten Konig
Ahab und ruft aus: »Beim Leibe Jahwes, in dessen Dienst ich stehe, es
werden viele Jahre weder Tau noch Regen fallen, es sei denn auf mein
Wort hin« (1 Kon 17,1). So sind Wilde Ménner, sie kommen und gehen,
wie sie wollen, tauchen mit erstaunlicher Leichtigkeit aus der Wildnis auf
und verschwinden wieder darin.” Doch Ahab ist noch mehr als iiber Elijas
Botschaft erstaunt iiber die Art, wie er sie darbringt, denn der Prophet gibt
hier keine langfristige Wetterprognose ab, sondern erklirt rundwegs, dafl
es durch seinen Befehl nicht mehr regnen wird, weil Jahwe ihn dazu
ermichtig hat!

Die Legenden von Wilden Ménnern berichten oft von ihrer mystischen
Beherrschung der Natur und ganz besonders von ihrer Fahigkeit, Stiirme
heraufzubeschwéren oder abzuwenden.® In den Legenden iiber Elija sym-
bolisiert die strafende Diirre, die der Prophet iiber Israel verhingt, einen
fundamentalen Bruch mit der kosmischen Ordnung: Israel hatte sich von
seiner Verehrung des einen wahren Gottes abgewendet, und so verdorrte
und schmachtete auch die Natur. Doch sagt uns diese Geschichte auch
etwas Wichtiges iiber den Archetyp des Wilden Mannes. Mythisch be-
trachtet, spricht Elijas Fihigkeit, Regenstiirme fernzuhalten, von einer
michtigen Verbindung mit der Natur; er ist nicht wie zivilisierte Manner
den scheinbar unvorhersehbaren und willkiirlichen Handlungen der Natur
ausgeliefert, sondern befindet sich so sehr im Einklang mit ihnen, daB eine
»Ursédchlichkeit« besteht. Driickt sich der Wilde Mann auf diese Weise
in einem Mann aus, verdndert sich unsere westliche philosophische Wahr-
nehmung der Wirklichkeit: Der Mann bekampft die Natur nicht langer —
fiirchtet sich nicht mehr vor ihr, zerstort sie nicht langer und versucht, ihr
nicht mehr auszuweichen. Er iiberlafBt sich ihrem Flu8 und reitet sozusa-
gen das Pferd in die Richtung, die es einschldgt. Das verwestlichte und
stadtische BewuBtsein staut Fliisse, das BewuBtsein des Wilden Mannes
»laBt« sie abwirts flieBen. Ahab trotzt der Diirre und lehnt sich gegen sie
auf, Elija bringt sich so sehr mit den vielféltigen, die Diirre verursachen-
den Kriften in Einklang, da8 er zum einem Teil ihrer Ursache wird. Das
eine Bewufitsein entfremdet und wiitet, das andere gibt sich hin und
versohnt.”

Nach der Konfrontation befiehlt Jahwe Elija, sogleich ostwirts in die
grofe Wiiste zu entfliehen. Die Wildnis (Midbar) hat in der Bibel natiirlich
eine grofie Bedeutung. Es ist der Ort, wo die Ur-Viter herkamen, an dessen

173




Rand sie lebten, sich bewegten und ihr Dasein fristeten. Es ist der Ort,
wo Israel aufgrund seiner vierzigjahrigen Wanderung nach dem Auszug
aus Agypten mythisch zu einer Nation wurde. Die biblische Wildnis ist
ein Ort der Priifung und der Offenbarung, sei es fiir Mose oder fiir Jesus,
ein Ort, wo Jahwe mit denen, die er liebt, allein sein und sie in seinem
Sinne belehren kann. So kommt es, daB Elija in die Wiiste geht, nicht nur,
um dem Zorn Ahabs zu entgehen, sondern um ein noch tieferes Vertrauen
in Gott zu lemen und sich darauf vorzubereiten, der Perversion Israels mit
der ganzen Wucht von Jahwes Wildheit entgegenzutreten.

Die Wiiste néhrt Elija. Mit intimer und unschuldiger Zirtlichkeit kiimmern
sich Raben um ihn, bringen ihm tagsiiber Brot und des nachts Fleisch (1
Kon 17,2-6). Auch wenn das Land ringsum unter der briitenden Diirre
leidet, 18scht ein kiihler Bach den Durst des Propheten. Elija saugt an der
Wildnis wie ein Baby, seine Verletzlichkeit und Nichtigkeit von Augen-
blick zu Augenblick und von Tag zu Tag spiirend, doch dadurch alles
iiber Demut und Vertrauen lernend. In seiner tdglichen Unsicherheit er-
fahrt Elija, wie er sich fiigsam auf das Universum einstimmen kann,
erfahrt, da ihn der Kosmos genau so ernihren wird, wie er ihn belehrt.
In seiner v6lligen Abhingigkeit von Gott ist Elija radikal frei. Er springt
nicht durch Ahabs Ringe und spielt nicht Isebels Spielchen, denn im
Gegensatz zu den gedungenen Propheten, verdient Elija sein Brot nicht
damit, dem Pharao die bequemen Beruhigungsmittel der biirgerlichen
Religion zu verabreichen (Amos 7,10-16). Noch braucht Elija zu Ahab
und Isebel ins Bett zu springen wie eine religiose Hure, die um einen
koniglichen Ku} oder ein majestitisches Wort der Anerkennung bettelt.
Die Wildnis sorgt fiir Speis und Trank und die Bestitigung, die er braucht.
Fiir viele moderne Menschen ist die unberiihrte Natur etwas, wo sie —
wenn sie iiberhaupt je hinkommen — allem entfliehen wollen, ein Ort wie
auf einer Postkarte, wo sie sich entspannen, ehe sie wieder »in die Wirk-
lichkeit zuriickkehren«. Fiir Elija ist die Wildnis die Wirklichkeit — nicht
eine groBe Leere, sondern eine positive Gegenwart, beseelt von uralten
Geistern, prickelnd vor Geheimnissen, von tiefer Weisheit durchdrungen;
der Ort, wo ihn die Lebenskrifte mit roher, kompromiBloser und unver-
dorbener Unversohnlichkeit konfrontieren. Wenn ein heutiger Mann Zu-
gang zum inneren Wilden Mann finden will, muB er sich in diese Wildnis
begeben, nicht im Geldndewagen mit réhrendem Motor und plirrendem
Radio, sondem in der Stille. Viele Ménner dréingen sich der Wildnis auf,
statt aufrichtig etwas von ihr zu empfangen. Sie verpassen die Weisheit,
die sie ihnen vermitteln konnte, wenn sie sie achten, schauen und héren.
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Die Wildnis, die den Wilden Mann weckt, muf kein Amazonasdschungel
oder Himalayagipfel sein, ein nahegelegener Wald oder sogar ein ruhiger
Park geniigt. Ein wilder Ort, der mit Ehrfurcht erlebt wird, kann, gleich
wo er liegt, den Archetypen des Wilden Mannes wecken und einen Be-
wuBtseinswandel bewirken, wihrend er zumindest fiir den Augenblick
befreit ist von der Hetzjagd nach der neuesten Illusion und herausgefordert
von den letzten Wirklichkeiten des Lebens: Geburt, Leben, Tod und
Wiedergeburt.

Der Wettstreit auf dem Berg Karmel

Elija kehrt kraftstrotzend nach Israel zuriick und verpflegt alsbald eine
hungernde Witwe aus Zauberkriigen voller Fleisch und Ol. Dann erweckt
er ihren toten Sohn wieder zum Leben (1 Kén 17,7- 24). Bezeichnender-
weise haben die biblischen Herausgeber diese beiden Wunder gleich nach
der Erzéhlung der Wiistenerfahrung des Propheten &sm&mm%, denn Elijas
Aufenthalt in der Wildnis ist kein Urlaub, sondern ein Quell spiritueller
Kraft, die der Prophet sogleich den Schwichsten der Gesellschaft verfiig-
bar macht, der Witwe und dem vaterlosen Sohn. Das ist die groBte mo-
ralische Priifung fiir den Archetyp des Wilden Mannes: ob seine Energie
heroischer Natur ist — das heiit, ob er sie fiir das Volk einsetzt — oder ob
sie als rein egozentrische geistige Betitigung der spirituellen Unterhaltung
dient.

Elija bot seine wilde Energie dem ganzen Konigreich an, als er sein Volk
zur nackten Wahrheit von Jahwes alleiniger Herrschaft iiber Israel zuriick-
zufiihren suchte. So geschah es, daB Elija, seiner Gepflogenheit nach
wieder einmal aus dem Nichts, K6nig Ahab und die Propheten Baals zu
einem groBen Wettkampf — einem theologischen Endspiel — herausforder-
te, um ein fiir allemal zu kldren, wer der wahre Gott Israels ist (1 Kon
18,16-46). Beide Parteien hatten ein Stieropfer vorbereitet, beide Seiten
wiirden ihre Gottheit anflehen, das von ihnen vorbereitete Brandopfer
anzunehmen. Der Gott, der mit Feuer antwortet, wire der einzige und
wirkliche Gott. So versammelten sich am besagten Tag 450 Propheten
Baals auf den Hohen des Karmel zum grofien Kampf gegen Jahwe und
seinen einsamen Propheten.

Miénner moégen einen fairen Wettkampf. Eine harte Priifung fordert ihre
ganze Stérke, Willenskraft und ihren Geist heraus, damit sie herausfinden
konnen, wer sie sind und was sie wirklich kénnen. Ein Endspiel klirt
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verbale Umweltverschmutzungen, die Diskussionen aller Art vernebeln.
Dieses besondere Match wiirde endlich die religiose »dicke Luft« wegfe-
gen, die seit einer Generation tiber Israel lag.

Die Propheten Baals machten auf dem Karmel einen eindrucksvollen
Anfang, doch wie sehr sie auch tobten und rasten, tanzten und sich
schiittelten, sich verstiimmelten und in wilder Ekstase wirbelten: nichts
geschah. Thre beachtlichen Anrufungen bewirkten nichts, denn der tote
Bulle lag immer noch kalt und roh auf dem Altar. Elija konnte sich den
Witz nicht verkneifen, daB ihr Gott vielleicht gerade ein Mittagsschlif-
chen halte, was die Baalistas zu noch lauterem Gebriill veranlafte!

Dann war Elija an der Reihe. Der Prophet konnte so oder so nicht verlie-
ren. SchlieBlich war Jahwe ein Sturmgott, ein Gott des Blitzes und des
Donners und ein Gott des Feuers. Das Aussenden feuriger Signale der
Macht gehorte zu seinen Spezialititen (Ps 29). Elijas Gebet um Feuer war
kein billiger Trick, sondern eine Anrufung tiefer Magie, um Israel Jahwes
Herrlichkeit vor Augen zu fijhren. Als es grell blitzte und das Feuer vom
Himmel fiel, brannte der Bulle auf Elijas Altar als heiliges Brandopfer.
Jahwe hatte gewonnen, und das ganz Volk rief aus: »Jahwe ist Gott!«
Elija, rot angelaufen vor Siegesmut, beschwor als niichstes im Westen
einen Sturm aus dem unerbittlich blauen Himmel herauf. Plotzlich ent-
stand iiber dem Meer ein winziges Wélkchen, aus dem alsbald ein dunkler
und regenschwerer Sturm wurde. Die Diirre war voriiber. Als Jahwes
Geschenk in Stromen auf die Erde niederprasselte und die Wélder und
Felder Israels mit dem lebenspendenden Naf3 emeuerte, floh Ahab vom
Karmel und hetzte, so schnell er konnte, in seinem Wagen zuriick nach
Jesreel zu Isebel. Und Elija rannte wie eine junge Gazelle den ganzen
Weg in heifler Verfolgung hinter im her.

Erde, Wind und Feuer

Zu Hause beklagte sich Ahab bei Isebel wie ein Schuljunge, der seiner
Mami etwas vorjammert (1 Koén 19,1-2). Jemand hatte sich endlich dem
koniglichen Maulhelden entgegengestellt, und der kleine Konig war ein
schlechter Verlierer. Isebel war wiitend iiber diese Entwicklung der Dinge
und befahl flugs Elijas Hinrichtung. Diese kurze Episode ist bemerkens-
wert. Ein radikalfeministischer Glaubensartikel besagt, daf3 politische Un-
terdriickung und religiose Gewalt Zeichen des Em::._.moro: wmﬁmno:mﬂw
seien, wobei Frauen stets die historischen Opfer dieser Ubereinkunft sind.
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Dieser ideologische Anspruch stimmt nicht immer mit den Tatsachen
liberein, weder in den alten Geschichten noch in heutigen. Der Bibelab-
schnitt iiber Isebel zeigt, da sich die Autoren des Elija-Zyklus sehr wohl
bewuBt waren, daB Frauen der Oberschicht meistens vom Patriarchat
profitierten und eine wichtige Rolle bei der Ermutigung und Fortsetzung
der wirtschaftlichen, religiésen und politischen Ungleicheit spielten. Ein
Jahrhundert spiter muBte auch Amos erfahren, daB die Unterdriickung der
Quotenregelung unterliegt, als er die Aristokratinnen Israels als »Kiihe
Basans« titulierte, »... die ihr die Schwachen unterdriickt und die Armen
zermalmt und zu euren Minnem sagt: Schafft Wein herbei...« (Amos 4,1)
Dieses alte Arrangement hat offenbar auch heute noch Giiltigkeit, denn
jeder Ferdinand hat seine Imelda ...

Als er vom Todesurteil hort, flieht der erschrockene Elija aus Israel in
siidliche Richtung, zuriick zur wilden Landschaft des Berges Horeb, wo
Moses’ urspriingliche Begegnung mit Gott stattfand.’® Die Flucht des
Propheten zu diesem Gipfel ist mehr als ein Gesuch um politisches Asyl
—denn dazu hitte er iiberall hinfliichten kdnnen. Elijas Reise zum Horeb
ist nichts weniger als eine spirituelle Odyssee, eine Pilgerschaft zur hei-
ligen Wildnis, wo Jahwe Israel einst umwarb und eroberte, und wo Mose
als erster die tiefe Magie Gottes kennenlernte. Elija folgte seinem inneren
spirituellen KompaB unbeirrt und verfolgte den vierzigtigigen Weg des
Auszugs durch den Sinai zuriick, wobei Engel ihn in der Wiiste magisch
am Leben erhielten — bis er zum alles liberragenden Horeb fand, dem
Quell von Gottes Gabe der heiligen Wildheit an Israel.

Ein immer haufigeres Symptom bei guten Minnem, die tiglich mit aus-
weglosen und wachsenden gesellschaftlichen Problemen konfrontiert
sind, ist das Phinomen des geistigen und korperlichen Raubbaus. Sozial-
arbeiter der westlichen Welt sind iiberwiltigt von endlosen Fillen von
Armut, Pfarrer ausgelaugt von der Verzweiflung in den Armenvierteln,
Polizisten betiubt von der wachsenden Belastung durch Drogenfille ...
Diese groBherzigen Leute neigen oft zu der Uberzeugung, sie miiBten
diese Probleme alleine bewiltigen, alles Leid alleine schultern. So war es
mit Elija: Sein Volk allein zu retten. erwies sich als enormer Energiever-
schleiB; der feurige Prophet war ganz einfach deprimiert und ausgebrannt,
als erdurch den Sinai zog. Elijas Instinkte funktionierten hingegen perfekt,
da er richtigerweise zur Erde zuriickkehrte, um sich an ihre alte Weisheit
zu erinnemn. Das ist eine gute Lehre fiir jene, die der Versuchung des
Messiaskomplexes unterliegen wiirden: Die Sonne geht auf und geht
unter, Generationen kommen und gehen, doch es gibt nichts Neues unter
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der Sonne (HId 1-2). Eine bekannter Arzt, mit dem ich befreundet bin und
der viele AIDS-Fille betreut, heilt sein eigenes Ausgebranntsein, indem
er wochentlich an mehreren Tagen in seinem Obst- und Gemiisegarten
arbeitet, die Erde umgribt, sit und neues Leben hervorbringt, wobei er
den natiirlichen Rhythmus der Natur erfahrt; damit findet er Ausgleich
fiir die Trauer, die ihn befillt, wenn er zusehen muB}, wie seine Patienten
unwiderruflich dem Tode entgegengehen.

Erschopft, ausgelaugt und angstvoll kommt der Prophet zum heiligen Berg
und unternimmt dort etwas von tiefer mythologischer Bedeutung. Elija
versteckt sich in einer Hohle in Horebs Flanke und schlift ein (1 Kon
19,9). Wir wissen heute, daB Israels Vorfahren mehr als hunderttausend
Jahre vor der biblischen Zeit in Hohlen lebten, und daf viele Hebrier in
Haushohlen lebten bis zur Zeit Jesu, der selbst in einer Stallhdhle in
Bethlehem geboren wurde, in einer hohlenartigen Behausung in Nazareth
aufwuchs und in einer Felsengruft in Jerusalem beerdigt wurde. Als Elija
in die dunkelsten Eingeweide der Erde hinabsteigt, nimmt er nicht nur
eine direkte Verbindung zu seinen hebriischen Vorfahren auf, sondemn
auch mit méchtigen mannlichen spirituellen Kriften der uréltesten Art.
Eine weit verbreitete Fehldeutung wird von den Befiirworterinnen der
Géttinnenreligion propagiert, namlich, daB die Erde das exklusive Reich
Gaias und der weiblichen Gottheiten sei. Dieser Gedanke ignoriert die
minnliche Mythologie wie auch die archidologischen Beweise einer ural-
ten minnlichen Religiositit, die Manner einst mit dem Chtonischen (grie-
chisch: Chton = »Erde«) verband. Tatsichlich haben Wissenschaftler die
sltesten Beweise fiir eine ménnliche Glaubigkeit in Neandertal-Hohlen
gefunden: in Le Mustiére und La Chapelle aux Saints in Frankreich und
— interessanterweise — auf Elijas heiligem Berg Karmel in Israel. Die
prichtigen, altsteinzeitlichen Tempethohlen von Lascaux, dekoriert mit
ehrfurchterregenden und iiberwiltigend schénen Bildern von préhistori-
schen Tieren, haben wahrscheinlich viele Jahrtausende ménnlicher Ein-
weihungsrituale und Feuerproben momoros.: Die rituelle Bedeutung die-
ser Hohlen ist offensichtlich. Das Kind kommt als Mensch zwar aus der
Gebirmutter, doch um als erwachsener Mann zu gelten, muf} es in der
Hohle »sterben« und sich einer mdnnlichen Wiedergeburtspriifung unter-
ziehen. Symbolisch ist die Erde der Ort des Sterbens der Kindheit und der
Auferstehung der Mannlichkeit; die Hohle ist das Grab des Kindes und
der Geburtsort des Mannes.'? Deshalb sind die ménnlichen Erdgottheiten
meistens Gotter der Unterwelt: Freyr, Pluto/Hades, Osiris und Dumuzi —
Gétter, die iiber das Land der Toten und iiber die Passagen zur Wieder-
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..w.f._uc_,_. in ein neues Leben herrschen.'” Eine Reise in und aus einer Hohle
Ist also eine rituelle Erfahrung von Tod und Auferstehung, eine heilige
Begegnung mit den wilden Elementarkriifien der Nw;nw_..:_._m und der
Schépfung tief im Innern der Erde. )
mH._,_m. erschopft von seinem Marsch durch die Wiiste und eeschlagen in
seiner prophetischen Aufgabe, begibt sich in die Héhle m_._w dem _”_c_,mc
um zu sterben. In ihrer betiubenden schwarzen Luft, die schwer ist <c:.
.Qmﬂ Macht des Todes. schlft Elija ein und steigt in das Land Scheol w::mc
in die mythische hebriiische Unterwelt. Er ist spirituell tot, besiest n:,h
,..\w,anmmh Doch was ist wirklich gestorben? Was ist _..,__ulmmn_u:m_uau:.«_c:
r_._._mz Messiaskomplex, von seinen kindischen ml,o_mmémm%:m: und ,&:
seinen mmo;:wnsn: Tridumen, und wie steht es jetzt vor allem mit seinen
wwcum:q_mn:a: Anspriichen auf Bestitigung durch die Gesellschaft. auf
ihre Pfriinde, Profite und Privilegien? Elija hatte versagt, und wie _m:_m:aw
Propheten vor und nach ihm, suchte er den Tod. s..ovm:_ er sich gewiinscht
?,.Emm_ mag, er wiire nie geboren worden. Doch zu guter Letzt war er bereit
wie emn vollig freier Mann zu leben. .
Tief im Innern der Erde begegnete Elija der michtigen chtonischen Macht
Gottes, nicht als der eines Hades oder Pluto, sondern in der iiberraschen-
den Persona Jahwes, jenem Gott iiber Donner und Blitz, der nicht in der

m.&o erscheinen sollte, sondern iiber ihr, die gleiche gottliche Gegenwart
die den Psalmisten so verwunderte: ,

Wohin kénnte ich fliehen vor deinem Geist,

wohin vor deinem Angesicht fliichten?

Steige ich hoch hinauf in den Himmel, bist du dort
bette ich mich in der Unterwelt, bist du zugegen. ,

Psalm 139,7-8

umbs.\o weckte den schlafenden Propheten mit einer Stimme, die keinen
Zweifel zulieB und die Winde der Héhle zum Erzittern brachte, und
aou:w:o“ »Was machst du hier, Elija?« Dann befahl er ihm, mcmNcmworos
::.m sich auf den Gipfel des Horeb zu begeben. Dem Grab entrissen, wurde
Elija den rauhen Elementarkriften der Erde, des Windes und aom.mo:mam
ausgeliefert und unter dem stemeniibersiten Wiistenhimmel wiedergebo-
ren. Erst erhob sich ein méchtiger Wind, der die Felsen zum Bersten
brachte, dann ein Erdbeben, das die Erde schwanken lieB, dann ein Feuer
m:.w:ﬁon — alles numinose Zeichen der géttlichen Macht und Besonder-
heiten von Jahwes tiefer Magie. Doch Jahwe — wild, unvorhersehbar,
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unbegrenzt und ungebunden an frithere H:mow:min?.ﬂrmo._omwon.:.sa
Mythen — war in keinem von ihnen. Statt dessen erschien seine ﬂo:_mo
Wildheit auf einer Brise, so sanft, so ruhig und so frisch, das Elija sein
Anlitz bedeckte und sich ein zweites Mal in die Hohle zuriickzog, da der
harte Prophet den Hauch der gottlichen Zartheit nicht aushalten konnte.
Hier beauftragte ihn die Stimme mit einer heroischen Mission: Nach Israel
zuriickzukehren und sein prophetisches Amt des Glaubens und der Ge-
rechtigkeit wieder aufzunehmen, diese Mal jedoch taub fiir sein empfind-
liches Ego und fiir alle Betrachtungen dessen, was andere denken oder
sagen wiirden. .

Wiedergeboren, randvoll mit dem Hauch des gttlichen Geistes und sau-
ber wie die Wiiste, kehrt Elija zuriick nach Israel — mit neuem Feuer,
lechzend nach Gerechtigkeit fiir die Ausgebeuteten (1 Kén 21) und um
die Siinder mit seiner Verurteilung zu strafen (2 Kon 1). Dort m:mwwoa-
men, wihlt er einen Schiiler, um die Fackel der Gerechtigkeit weiterzu-
tragen und seine Mission in Israel zu beenden: Elischa ben Schafat.
Nachdem er Elischa den Mantel der Verantwortlichkeit umgehéngt hat,
verschwindet er im Himmel in einem Feuerwagen, der von mo:mqo.mmos
gezogen wird (2 Ké6n 2). Elija verschwindet so schnell im cho_., wie er
einst auftauchte, um zum Himmel zuriickzukehren, frei wie der knisternde

Wiistenwind.

Den Wilden Mann wecken

Wie kann ein moderner Mann Elijas Kraft und Freiheit in sich selbst
entdecken? Die Kenntnis der christlichen Tradition kann helfen, auch
wenn ein Mann sich durch zahlreiche Schichten stadtischer ms&oaacﬂm
von der Natur hindurchgraben muf, um das Geheimnis zu entdecken.

Gliicklicherweise hat der Katholizismus einige lebendige Traditionen,
Rituale und Wilde Heilige beibehalten und zeigt in manchen Andachten
Ansitze einer urheidnischen Beziehung zur Natur. Diese :E_.mwmoroz
Symbole — Osterfeuer, Weihwasser, Salbung und Taufe, Ostereier und
Christbdume — verehren das Sakramentale in den Dingen der Natur cs.a
verweisen auf das tief Heilige in der gesamten Schopfung. Rituale <<_.o
das Segnen von Tieren und Feldern gemahnen uns an die Abhéngigkeit
von und Beziehung zur Natur. Feste wie Halloween (der Abend vor
Allerheiligen) und Fasching oder liturgische Jahreszeiten wie am~.>a<o:ﬂ
und die Fastenzeit bringen uns in Verbindung mit den geheimnisvollen
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Naturrhythmen von Tod und Wiedergeburt, an denen wir teilhaben. Hei-
ligengeschichten und -legenden — iiber Christophorus, Franziskus, Anto-
nius und die Wiistenviter — sind Beispiele dafiir, wie der klassisch christ-
liche Wilde Mann aussieht.

Die Lebensgeschichte von Franz von Assisi, dem groBten und meistge-
liebten Heiligen der katholischen Kirche, erzahlt von einem solchen Wil-
den Mann. Als Jugendlicher entkleidete sich Franziskus auf dem Markt-
platz vor schockierten Mitbiirgern und einigen Kirchenoberen und schwor
der Verlockung des Besitzes auf immer ab, um sich einem Leben in Armut
zu verschreiben. Noch heute riihmt man seine intimen Kenntnisse der
Natur, die Affinitit zu Bruder Sonne und Schwester Mond und seine
Freundschaft mit hungrigen Wolfen und zwitschernden Vogeln. Doch
Franz labte sich nicht an der Natur wie ein schmachtender Romantiker,
sondern brachte seine freie und erfrischende Wildheit direkt in die Welt
der Menschen zuriick, sei es in zirtlicher Fiirsorge fiir aussitzige Bettler,
im Einsatz fiir die Armen oder in briiderlichen Gesprichen mit seinem
Héscher, einem islamischen Kalifen. Franz’ enge Beziehung zur Natur
brachte ihm eine immense Freiheit von der Gier nach materiellen Giitern
und nahm ihm die Angst vor dem, »was die Leute wohl denken«. Auch
ein Jahrtausend spiter ragt er immer noch heraus als Inspiration, Fiihrer
und Leitbild.

Es ist weder realistisch noch gar wiinschenswert, da8 moderne Minner
den Archetypen des Wilden Mannes so erfiillen, wie Elija oder Franz von
Assisi es taten. In erster Linie miissen sie Zugang zu ihm gewinnen, wenn
sie ihn brauchen. Es gibt eine Reihe von Kursen, christlichen Freizeiten
in der Wildnis und »Wochenenden fiir Wilde Minner«, um zu lernen,
diesen weisen Archetypen in sich wiederzubeleben. Die meisten Minner
ziehen es jedoch vor, den Wilden Mann aus eigener Kraft zu entdecken.
Thnen geht es letztlich beim Fischen am Wochenende, bei herbstlichen
Jagdausfliigen oder sommerlichen Bergtouren weniger um das Fangen
einer Forelle, das Hauten eines Hirsches oder um die Bewegung im Freien,
sondern um die Wiedergeburt eines todgeweihten und abgeschnittenen
Teils ihrer selbst, den sie zweifellos schitzen und sehr brauchen.
Letztlich kann ein Mann seinen Wilden Mann nur durch seine ureigene
spirituelle Heldenreise finden'” — und Jahwe gestern in einem Erdbeben,
beute in einer lauen Brise, morgen in stiller Meditation, dann wieder in
scharfer Beobachtung suchen, wihrend unerwartbar Raben ihn nihren und
kleine Béche seinen Durst 16schen. Auf ihre Art haben viele Méinner
diesen geheimen Pfad gefunden; es sind unsere GroBviter und Viter,
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unsere Briider und Séhne. Sie sagen uns, daB sie Gott nicht so sehr in der
Kirche suchen, sondern unter dem freiem Firmament. Dort beten sie gern
und aufrichrig. Kehrten sie doch nur, wie Elija, zum Volk Gottes zuriick
mit ihrer wilden Wohltat! Brichten sie doch unserer stidtischen Kirche
ihre erdige, luftige und feurige Wildheit zuriick!

m—

KAPITEL 9

Elischa: der Heiler

Der Elischa-Zyklus (2 Kén 2-13) erzihlt Volksmirchen und Legenden
iiber Elischa ben Schafat, den erklérten Nachfolger Elijas als Propheten.
Eine geschichtliche Person namens Elischa diirfte Elija abgelost und
zustande gebracht haben, was seinem Mentor versagt blieb: die Zerstérun g
des Ahab-Regimes durch einen Staatstreich, angefiihrt vom schneidigen
Jehu (2 Kon 9). Die Uberlieferungen um Elischa geben jedoch eine
friedfertigere Personlichkeit zu erkennen, als man vielleicht erwarten
wiirde. Wihrend die Elija-Geschichten iiberborden mit Symbolen von
Feuer und Streit, ist der Elischa-Zyklus angefiillt mit Bildern von Wasser
und Heilung. Der Archetyp des Heilers, der aus den Elischa-Mythen
spricht, schildert das iiberraschende Potential in jedem Mann, Krankheit
zu heilen, Ganzheit wiederherzustellen und Wunden zu behandeln.

Der schamanische Heiler

Zu den eindrucksvollsten spirituellen Figuren der Urvoiker, deren Arche-
typ in alten Mythen und auch heute noch im Leben vieler Minner auf-
taucht, zihlt der Schamane, der heilende Held.! Diese Gestalt ist der
Prototyp aller minnlichen religitsen Gestalten, Gro8vater der Archetypen
des Mystikers, Priesters und Magiers, wie auch der Ursprung fiir die Rolle
des Arztes. Zur Aufgabe des Schamanen gehort die Heilung der korper-
lichen, emotionalen und spirituellen Krankheiten seines Volkes — obgleich
er selbst wohl keine groBen Unterschiede zwischen diesen Erkrankungen
macht. Denn fiir den Schamanen hat die Ursache Jjeder Krankheit eine
geistig-seelische Natur, nimlich als Angriff negativer geistiger Krifte.
Krankheit, Wahn, Depression, ja selbst korperliche Verletzungen gelten
letztlich als Ergebnis der Heimsuchung durch verschiedene feindlich ge-
sonnene »Ddmonen«. Der einzig mogliche Heilungsweg ist ebenfalls
geistiger Natur: die bosen Geister austreiben und den Leidenden mit den
guten Geistern verbiinden, die stirker sind als die Quilgeister.
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