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aufatmen – Advent 2020 
2. Dezember 2020 
Lesungen des Tages:  Jes 25,6–10a;  
 Mt 15,29–37 
 
 
 
 
 
 
An jenem Tag wird man sagen: Siehe, das 
ist unser Gott, auf ihn haben wir gehofft, 
dass er uns rettet. Das ist der HERR, auf ihn 
haben wir gehofft. Wir wollen jubeln und uns 
freuen über seine rettende Tat.  

(Jes 25,9) 
Foto: Franz Troyer 

 
 
 

Hoffnungsanker 
 

In der kommenden Adventzeit 
sei du, Gott, mein Hoffnungsanker. 

In meiner Angst 
sei du, Gott, mein Hoffnungsanker. 

Im Auf und Ab des Lebens 
sei du, Gott, mein Hoffnungsanker. 

Im Blick auf den Tod 
sei du, Gott, mein Hoffnungsanker. 

 

Gott, auf dich hat der Prophet Jesaja seine Hoffnung gesetzt. 
Gott, auf dich vertrauen viele Menschen. 

 

Sei du, Gott, mein Hoffnungsanker – 
jetzt in der allzu hoffnungslosen Zeit. 

 
Franz Troyer 

 


