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Lieber Leser,
liebe Leserin,

Sie halten ein runderneuertes
Mdnnermagazin in Handen. Mit der
Wiener Agentur Egger & Lerch haben
wir ein neues Konzept fiir unsere
Zeitschrift entwickelt. Bewdhrte
Eckpunkte in jedem y - die Glaubens-
und Bibelseite sowie die Berichte
liber die vielfaltigen Aktivitdaten der
KMB - werden erganzt durch modern
prasentierte Themenschwerpunkte.
Ich hoffe, das Mdnnermagazin'y
bleibt Thnen auch im siebten Jahr ein
vertrauter Begleiter.

Zum KMB-Jahresthema ,,Christ sein
im Alltag” gibt P. Josef Wonisch einen

besonderen Impuls fiir die Fastenzeit.

Exerzitien im Alltag: Der Blick auf das
Wesentliche - lassen Sie sich darauf
ein! Der Grazer Neutestamentler Pe-
ter Trummer fiihrt uns im Paulusjahr
zu einer vertieften Bekanntschaft mit
dem Volkerapostel.
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Dossier Burschenarbeit

12 Versuche es! Beim ersten
Boysday im November
stand die unkonventionelle
Berufswahlerweiterung fiir
junge Manner im Zentrum
der Veranstaltung. Die KMB
war dabei.

14 For Boys only. Firmvor-
bereitung fiir Burschen auf
dem Weg zum Mann-Sein.

Zwei Facetten der Arbeit mit jungen
Mannern behandelt das Dossier
Burschenarbeit. Einerseits brau-
chen Buben eine Einfiihrung in die
traditionelle mannliche Rolle. Gerade
jetzt ist die Zeit der Firmvorberei-
tung. Manche Ansdtze wollen dabei
bewusst Burschen auf dem Weg zum
Mann-Sein begleiten. Andererseits
sind mannliche (und weibliche) Rollen
nicht naturgesetzlich festgelegt. Der
,Boysday“ dient dazu, junge Manner
fiir eine berufliche Zukunft aufserhalb
traditioneller Rollen zu begeistern.

Auf dem Weg zum KMB-Jubildaumsfest
in Melk stellen wir uns der Zukunft.
Christian Freisleben hat ermutigende
Beispiele gesammelt, wie KMB-
Gruppen neue Interessenten und
Mitglieder ansprechen: Ein Aufbruch
ist moglich! Sicherlich sind auch fiir
Sie anregende Ideen dabei.

Viel Freude am erneuerten y wiinscht
1hr Markus Himmelbauer

Fotowettbewerb
Mannsbilder
schielRen
Mannerbilder

L,Manner und ihre Lebenswelten”

ist das Thema des KMB-Foto-

wettbewerbs zum 60-Jahr-Jubi-
laum. Gesucht sind Bilder, die

Maénner von heute zeigen, wie

sie leben und was sie tun.

B Minner in Beziehung:
Familie, Generationen,
Vaterschaft, Freundschaft

B Lebendige KMB: fiir sich
selbst, mit anderen und fiir
andere da sein

B Minner und Spiritualitét

Einsendeschluss: 31. Méarz 2009.
Details in Threm KMB-

Didzesanbiiro und im Web unter
www.kmb.or.at



Zwischen Aufbruch
und Tradition

Geschlechterrollen. Ein Thema der 6sterreichischen
Jugend-Wertestudie 2006/07 ist das Rollenverstandnis
von jungen Frauen und Ménnern.

Traditionelle Aussagen wie ,Fiir
einen Mann ist Erfolg im Beruf
wichtiger als fiir eine Frau® oder
,Eine Frau braucht einen starken
Mann an ihrer Seite” sind bei bei-
den Geschlechtern aufgeweicht.
Médchen stimmen ,emanzipato-
rischen” und ,egalitdren” Aussagen
starker zu als Burschen.

Weibliche und ménnliche Jugend-
liche sind sich relativ einig, dass
Viater ihre Arbeitszeit zugunsten
ihrer Kinder reduzieren bzw.
an deren Bediirfnisse anpassen
sollten, wenngleich die gesell-
schaftliche Realitdt vollig anders
aussieht — nur rund 3 % der Viter
sind derzeit in Karenz.

Fiir junge Méanner ist die Berufsta-
tigkeit von Frauen ,common sen-
se”. Die Situation der Frauen am
Arbeitsmarkt (geringere Entloh-
nung, fehlende Anerkennung, ge-
ringerer Status) hindert Burschen
aber daran, weiblich dominierte
Berufsfelder aktiv zu erschliefSen.

Burschen: Politik mdnnlich -
Hausarbeit weiblich

Am schwierigsten scheint das Auf-
brechen traditioneller Strukturen

im Offentlichen Bereich: Die Mehr-

Mehr zum Thema

in unserem Schwerpunkt
»,Burschenarbeit” auf den
Seiten 12 bis 15.

Foto: shutterstock

heit der Burschen spricht sich ge-
gen mehr Engagement von Frauen
in der Politik aus. Frauen hingegen
wiirden sich bevorzugt von Politi-
kerinnen vertreten lassen.

Ein weiteres Ergebnis: Viele He-
ranwachsende sehen Familienar-
beit weiterhin als Frauensache.
Lediglich 15 % der Burschen helfen
im Haushalt mit und nur 57 % der
jungen Méanner stimmen der Aus-
sage zu, dass sich Frauen besser
im Beruf als in der Rolle als Mut-
ter und Hausfrau verwirklichen
kénnen - im Vergleich zu 70 %
Zustimmung der jungen Frauen.

Es scheint, dass sich in den Képfen
der meisten Maddchen und Bur-
schen ein egalitdres Geschlechter-
rollenbild zu verankern beginnt,
das aber in der Praxis nicht durch-
gehalten wird (werden kann). Vor
allem ménnliche Jugendliche hin-
ken einer geschlechtergerechten
Gesellschaft hinterher bzw. sie
bestétigen und widerspiegeln ge-
sellschaftspolitische Realitdten.
Die Autorin Magdalena Reinthaler ist
Referentin im Fachbereich

Forschung & Bildung der

Katholischen Jugend Osterreich.

Gruls Gott

-
et -
Leopold Wimmer

ist Obmann der
KMB Osterreich.

Liebes Mitglied,
lieber Freund,
liebe Freundin der
Katholischen
Mannerbewegung,

als neuer Vorsitzender der Katho-
lischen Mannerbewegung Osterreich
KMBO, aber manchem y-Leser doch
nicht ganz Unbekannter, hier einige
Gedanken in einer bewegten Zeit.
Zundchst danke ich meinem Vorgan-
ger Raimund Loffelmann fiir seine
engagierte und umsichtige Art, mit
der er in den letzten Jahren die KMBO
durch manche Schwierigkeit hindurch
auf einem guten Kurs gesteuert hat.
Besonders stark war in allen Begeg-
nungen und Gesprachen sein tiefer
persdnlicher Glaube spiirbar. Ein
herzliches Vergelt’s Gott.

Tragfahige Werte

Fiir eine neue Periode gilt es auch im-
mer wieder, neue Plane und Vorsatze
zu fassen. Wie konnen diese in Zeiten
einer Krise aussehen? Wie geht man
positiv in die Zukunft, wenn die
Experten taglich neue Unheilshilder
zeichnen? Nun, die momentane Krise
ist zundchst ja eine materielle. Den-
noch liegen die Ursachen tiefer. Es
ist eine schier grenzenlose Gier nach
immer mehr Wohlstand und Konsum,
Profit und Wachstum. In der Erkennt-
nis, dass grenzenloses Wachstum in
einer begrenzten Welt nicht méglich
ist und noch mehr eigener Wohlstand
sehr oft auch nur mehr auf Kosten
anderer erreicht werden kann, liegt
vielleicht auch eine Chance. Wir
konnen als KMB helfen, den Blick zu
schdrfen, damit sich die Menschen
wieder auf tragfahigere Werte als
Konsum besinnen: auf mehr Mit-
einander in unseren Familien und
Gemeinschaften, auf Solidaritat im
Beruf und mit Benachteiligten, auf
Verstandnis und Achtung allen Men-
schen gegeniiber.

Das ,,Leben in Fiille“, das uns
zugesagt ist, ist nur auf Basis eines
gelebten Glaubens maglich. Ein
Glaube, der unserem Leben Sinn und
Freude gibt. Das ist in der KMB zwar
kein neues Programm, aber aktueller
denn je.
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Gott bewegt

Der unbequeme Jesus (3)
Sich l6sen

Jonathan Swift beschreibt im Roman
Gullivers Reisen eine Insel, auf der
winzige Menschen leben. Gulliver
wacht nach einem Schiffsungliick an
der Kiiste von Liliput als Gefangener
auf. Dies war fiir die Liliputaner nicht
einfach, da er als ,Menschenberg*
zwolfmal grofer ist als sie. Es ist
eine Unzahl kleiner Faden, die ihn
unbeweglich macht, einzeln leicht

zu zerreifRen, aber in ihrer Vielzahl
gleicht ihre Wirkung der von Stricken.
Der Roman war nicht als Kinderbuch
gedacht, sondern als bittere Satire
iber Erwachsene.

Die Redeweise ,,der hdangt am Geld,
am Beruf, an seinem Hobby* macht
deutlich, woran jemand ,,sein Herz*
verloren hat. Die Folge davon ist ein
Verweilen im Hier und Jetzt, bei dem
sich der Blick fiir ein Dariiberhinaus
und damit auch die Sehnsucht
danach verlieren.

Schatz im Himmel

Jesus hat die Fiille des Lebens im
Blick. Dazu miissen Hemmendes auf-
gegeben und Niederbindendes geldst
werden. Radikal fordert er dies im
Lukasevangelium (Lk 12,33-34): ,Ver-
kauft eure Habe und gebt den Erlos
den Armen! Macht euch Geldbeutel,
die nicht zerreif3en. Verschafft euch
einen Schatz, der nicht abnimmt,
droben im Himmel, wo kein Dieb ihn
findet und keine Motte ihn frisst.
Denn wo euer Schatz ist, da ist auch
euer Herz.“

Das sind Beispiele fiir das Sich-Ldsen,
um sich auf das Leben in Fiille hin-
bewegen zu kénnen. Hoffnung, die im
Alltag spiirbar sein muss, ist die Basis
dafiir. In einer Zeit der betonten Dies-
seitigkeit ware dieses prophetische
Zeichen von Mdnnern gefordert.

Die Weisheit des Alten Testaments
(Sir 29,11) formuliert das so: ,,Leg dir
einen Schatz an nach den Geboten
des Hochsten, der wird dir mehr
niitzen als Gold.“
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Fast iImmer
ein Gewinn

Ohne Auto mobil. ... ja, das ist ein Fasten, wie ich es
liebe: Alltagliche Wege bewusst wahrnehmen! Also auf
den Strecken von zu Hause zur Messe, ins Biiro zur
nachsten Sitzung, zum Netzwerk-Treffen, zum Vortrag, zu
Freunden, zu ... und irgendwann wieder nach Hause.

Die eigenen Muskeln, das Wetter
und vor allem das ,Dazwischen”
spiiren, die Lungen fiillen, die Po-
ren ein wenig durchschwitzen: zu
FufS oder per Fahrrad. - Und fiir
langere Strecken zwischen grofSe-
ren Stddten eher die Bahn: Zeit
zum Lesen und Nachdenken, zur
Vorbereitung auf bevorstehende
Aufgaben oder fiir ein kleines Ni-
ckerchen.

Als Zeitverlust erlebe ich Wege
fast nie — aufSer, wenn ich mit dem
Auto fahre. Der Blick durch die
Windschutzscheibe stets auf das
graue Band vor mir geheftet, der
Kopf nie ganz frei, aber auch nie
ganz bei einer Sache.

Autofasten

l Wie lange haben die Neujahrs-

vorsatze gehalten? Die Fastenzeit
von 25. Februar bis 11. April ist
eine Moglichkeit, Neues auszu-
probieren: Autofasten bietet eine
konkrete Méglichkeit, gemeinsam
. mit anderen eine lebenswerte Zu-
kunft mitzugestalten. Autofasten
ist eine Initiative der Umweltbe-
auftragten der evangelischen und
katholischen Kirche Osterreichs.

Machen auch Sie mit. Es lohnt
sich, in der Fastenzeit Abhdngig-
keiten hinter sich zu lassen.

Information

Sozialreferat der Didzese Linz
Tel. 0732/7610-3251
www.autofasten.at

Richtig gerne benutze ich das Auto
selten. Zu Fuf gehen und Radfah-
ren tue ich dagegen immer gerne
- zu jeder Jahreszeit, bei jedem
Wetter. Schlechtwetter gibt’s be-
kanntlich nicht, nur schlechte Klei-
dung! - Erkaltungen? Die habe ich
zig Mal 6fter durch Klimaanlagen
in Autos, Biiros und Ziigen erlitten
als durch regelméfSiges Radfahren
und Gehen bei Sauwetter!

Ein Tag ohne Be-weg-ung ist fiir
mein Wohlbefinden ein Verlust,
ein Tag ohne Auto fast immer ein
Gewinn - fiir mich und fiir meine
Um- und Mitwelt!

Der Autor Markus Schlagnitweit ist Direktor

der Katholischen Sozialakademie Osterreichs.




Glauben

Giite und Menschenliebe Gottes: Gott
offenbart sich auf dem Sinai zundchst als Gott

Fotos: Vorndran/schalomnet.de

der Geschichte - Er hat sein Volk Israel befreit.

Von Gottes Liebe gehalten

Weisung zum Leben (2). Weisungen aus dem Alten Testament zum
christlichen Alltag? Das riecht auf den ersten Blick verddchtig nach
Biblizismus. Wahrscheinlich braucht es einen zweiten Blick, um die
Dinge ins rechte Licht zu riicken: Man muss die ganze Bibel ins Spiel
bringen. SchliefSlich sollte sie die Grundlage unseres Glaubens sein.

,Geht mir auf, dass
Gott mich liebt, und
dann werde ich -
sozusagen von allein
— ein moralisch
wacher Mensch.*

Der Franziskaner Richard Rohr
stellt in seinem neuesten Buch
(Ins Herz geschrieben. Die Weis-
heit der Bibel als spiritueller Weg
- siehe y 5/2008) ein Kapitel un-
ter das Thema: ,Wer Gott ist - Wer
wir sind”. Der Satz klingt zunéchst
banal, trifft aber ins Mark der bi-
blischen Botschaft. Denn um
dieses Verhéltnis Gott-Mensch/
Mensch-Gott geht es ja. Davon
hédngt es ab, ob biblische Texte
beliebig austauschbar sind oder
ob sie einen Anspruch haben, der
ihnen Einmaligkeit und Einzigar-
tigkeit verleiht.

Gott hat zuerst geliebt

Diese Beziehung ist der Hinter-
grund, auf dem alle biblischen
Texte geschrieben sind. Dabei
spricht Rohr von
einer ,kopernika-
nischen =~ Wende"
durch die Bibel. Sie
stellt ndmlich ein
uns geldufiges und
nicht hinterfragtes
Modell grundsatz-

lich auf den Kopf. Das ist zwar
keine Erfindung des Autors, aber
es muss zu Recht immer wieder
gesagt werden: ,Das Modell ist
nicht: Falls ich moralisch lebe,
dann werde ich von Gott geliebt.
Die Wahrheit ist umgekehrt. Mir
geht auf, dass Gott mich liebt,
und dann werde ich - sozusagen
von allein - ein moralisch wacher
Mensch”

Um diesen Sachverhalt klarzu-
machen, beginnt (unter ande-
rem) die ganze alttestamentliche
Gesetzgebung auf dem Sinai, die
viel mehr umfasst als nur die
uns geldufigen ,Zehn Worte®, mit
den markanten Worten: ,Ich bin
JHWH, dein Gott, der dich aus
Agypten gefithrt hat, aus dem
Sklavenhaus.” (Ex 20,2; Dtn 5,6)

Handeln aus Liebe

Ausgangspunkt ist der Gott, der
einen Namen hat. Gott bleibt zwar
unverfiigbar, aber er teilt sich mit
als ,der da ist fiir uns’, der eine
Beziehung mit dem Mensch an-
gefangen hat und der sich als Ret-

ter und Befreier erwiesen hat und
erweist. Unter diesem Gesichts-
punkt haben diejenigen recht, die
dafiir plddieren, die Gebote bzw.
Verbote nicht imperativisch mit
ssollen” zu Ubersetzen, sondern
indikativisch: ,Du wirst neben
mir keine anderen Gotter haben
.. Du wirst nicht morden ... Du
wirst nicht begehren ..

Wem aufgegangen ist, dass Gott
ihn liebt (einfach so, von Haus
aus, ohne moralische Vorquali-
fikation), der wird entsprechend
dieser Liebe handeln und sein Le-
ben gestalten.

Was wir zu Weihnachten gefei-
ert haben, war die sichtbare Ver-
wirklichung dieses ureigenen bi-
blischen Themas, ndmlich dass die
,Giite und Menschenliebe unseres
Gottes erschienen ist” (Tit 3,4).
Auf diesem Hintergrund das néchs-
te Mal wieder Altes Testament!

Der Autor Felix Gradl ist Franziskaner und lehrt
Altes Testament an der Kirchlich Pddagogischen
Hochschule Edith Stein in Stams.
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X an Ypsilon

Sichthar machen,
was Sache ist

Auch wenn es niemand mehr horen
mag, auch wenn ich selbst es schon
nicht mehr sagen mag: Fiir mich ist
es immer wieder fremd, wenn nur
von ,den Wahlern“ die Rede ist, von
,den Kunden“, die ausreichend ein-
kaufen oder zu wenig. Mich irritiert,
wenn ich hore, dass so und so viele
Osterreicher arbeitslos sind ... Ich

bin gewohnt, auch von den Frauen zu
reden. Es sind Einzelschicksale, wenn
ein Mensch den Arbeitsplatz verliert.
Es macht einen Unterschied, wenn
wir von Osterreicherinnen und Oster-
reichern reden, die ohne Erwerbs-
arbeit sind.

Wir haben wahrlich gréfGere Pro-
bleme. Und doch - es macht einen
Unterschied, ob wir mit der Sprache
sichtbar machen, was Sache ist.
234.000 Osterreicherinnen sind
manifest arm, Heizen wird schwierig,
ein wenig Schokolade, Hygieneartikel
und Medikamente, eine Brille, ein
herausgebrochener Zahn ... — keine
Chance ohne Sozialamt. Es macht
einen Unterschied, ob unsere Wahr-
nehmung geschult wird, indem Man-
ner und Frauen gesondert genannt
werden.

Es ist fast ,,unanstdndig®, ,kleinlich“
und ,von gestern und vorgestern®,
auf die Sprache Wert zu legen, in
unserer Sprache sichtbar zu machen,
was real ist - die Verteilung der Auf-
gaben, die Verteilung des Einkom-
mens zwischen den Geschlechtern.
Wie ware es fiir Sie, wenn es in der
Firma heif3t: Morgen ist Chefinnen-
besprechung mit dem Vorstand.

Oder: Wir danken allen Mitarbeite-
rinnen fiir ihr Engagement! Oder: Un-
sere Verkduferinnen haben trotz der
schwierigen Lage sehr zum Uberle-
ben der Firma beigetragen. Vielleicht
sagen Sie beim ndchsten Mal selbst:
»Wir danken allen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern.“ Vielleicht aber
denken Sie: Ist das kleinlich ...
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Helga
Kohler-Spiegel

ist Professorin an
der Pddagogischen
Hochschule
Vorarlberg, Psycho-
analytikerin und
Psychotherapeutin.

Time-out statt
Burn-out

Exerzitien im Alltag. Ich kenne viele Méanner,

die bereit sind, bis zum AufSersten zu gehen.

Sie setzen sich in ihrem Beruf, in der Familie fiir Erfolg,
fiir ethische Werte oder auch ,nur” fiir das alltdgliche
(Uber-)Leben ein. Sie geraten dabei oft in Gefahr, sich
selbst zu verlieren und auszubrennen.

Ein Student (22) schreibt mir dazu
aus seiner Erfahrung und Ein-
schiatzung: ,Die Menschen leben
im Schockzustand. Sie werden
geboren, bestmdglich bald in den
Kindergarten geschickt, Vorschu-
le, Schule, Ausbildung, Beruf und
Familie griinden - und wenn sie
Gliick haben, erlauben es ihnen die
Arzte auch, eines Tages zu sterben.
Und dazwischen: Stress, Druck,
Erwartungen, Schmerz - physisch
wie seelisch - und Traume, die
nur selten in Erfiillung gehen. Die
Menschen haben nicht die Kraft,
links und rechts neben sich zu
schauen. Wie kann man erwarten,
dass viele dann auch noch die Zeit

haben, sich mit etwas so Umfang-
reichem wie dem Glauben zu be-
schéftigen?”

Exerzitien (im Alltag) bieten da
einen Aus-Weg an, wobei dieser
Weg gleichzeitig einer nach aufSen
und ein Weg nach innen ist. Der
Weg fiihrt aus dem Alltag hinaus:
in die Aus-Zeit; und er fithrt ins
Innerste eines jeden. Uber meh-
rere Wochen der téglichen Ubung
gelangt Mann zu sich selbst, zu
seinem Korper, zu seinem Atem
und durch die Bibel-Meditation
in eine Verbindung mit dem ,,spi-
rit” des Lebens, der erneuernden
Lebenskraft Gottes.



Was sind Exerzitien?

Suche. Exerzitien sind ein geistli-
cher Ubungsweg, der Menschen
auf der Suche nach sich selbst,
nach Gott und nach der Erfiillung
ihres Mensch-Seins unterstiitzt.

Uibung. Exerzitien sind Tage oder
Wochen der besonderen Ubung
des Horens, des Wahrnehmens
und der Achtsamkeit auf mein
konkretes Leben mit seinen Bewe-

gungen.

Weg. Exerzitien sind ein geistlicher,
begleiteter Ubungsweg, um dem
Leben vertieft auf die Spur zu kom-
men. AufSere Stille, schweigen und
beten mit Texten aus der Bibel sind
Elemente, die Gotteserfahrung er-
moglichen.

Im Sinne des ,Erfinders” der klas-
sischen Exerzitien, des heiligen
Ignatius von Loyola, sind diese
geistlichen Ubungen das Gegenteil
von einem Seminar mit Referaten,
Diskussionen und anderem Guten
mehr. Es ist ein herausfordernder
Gebetsweg und zielt darauf ab,
dass es zwischen mir und meinem
Schopfer zur Begegnung und ver-
tieften Beziehung kommt.

Von Gott beriihrt

zu werden, ist ein
Geschenk. Man kann
es nicht erzwingen.
Aber man kann sich
vorbereiten, sich ihm
zu 6ffnen.

Was sind Exerzitien

im Alltag?

Fir alle, die keine Moglichkeit
haben, sich in ein Exerzitienhaus
fiir mehrere Tage zuriickzuziehen,
gibt es ,Exerzitien im Alltag”. Die
taglichen Ubungszeiten werden
in den konkreten Alltag einge-
baut und zu Hause durchgefiihrt.
Einmal wochentlich trifft sich die
Gruppe mit der Begleitung zum
Austausch, inhaltlichem Impuls
und Meditation. Durch die geist-
liche Einzelbegleitung wird der
Exerzitienprozess vertieft.

Welche Voraussetzungen
brauche ich?

~Wenige Menschen ahnen, was
Gott aus ihnen machen wiir-
de, wenn sie sich seiner Fiih-
rung rickhaltlos anvertrauen.
(hl. Ignatius von Loyola)

Wir kénnen Gottvertrauen nicht
~machen’, aber wir kénnen uns gut
darauf einstellen, bereiten, dispo-
nieren, einen moglichst guten Rah-
men und gute Bedingungen - im
und mit unserem Alltag - schaffen.
Ein Gebet des Ignatius von Loyola
kann uns dorthin begleiten, etwa
vor jeder Bibelmeditation:

Thema

Christ sein im Alltag

Ein Mann nimmt guten Glaubens an,
er hab’ das AufSerste getan.

Doch leider Gottes versaumt er nun,
auch noch das Innerste zu tun.

nach Eugen Roth

Herr, dffne mir die Augen,
mach weit meinen Blick

und mein Interesse,

damit ich sehen kann,

was ich noch nicht erkenne.
Herr, gibt mir ein grofSziigiges Herz,
das sich deinem Wort iiberldsst
und zu tun wagt,

was es noch nicht getan hat.
Herr, ich welifs,

dass ich nur lebe,

wenn ich mich von dir

rufen und verdndern lasse.
Amen.

Grofmut und Weitherzigkeit
Das Gelingen von Exerzitien (im
Alltag) héngt wesentlich davon
ab, dass der Ubende von Anfang an
sich um die Gesinnung der ,,Grof3-
mut” (cum grande animo, nennt es
Ignatius) und ,Weitherzigkeit® (li-
beralidad) miiht, um ungehindert
(nicht frei) von Wunsch und Angst
sich dem Willen Gottes zu offnen.
Ohne diese innere Offenheit und
Verfiigbarkeit, ohne diese enga-
gierte Gelassenheit kann ich mich
nicht einlassen auf einen Weg des
personlichen Suchens, Fragens
und Infrage-gestellt-Werdens, um
moglicherweise zu einem Ergebnis
zu kommen, das die eigenen >
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Thema

Christ sein im Alltag

Erwartungen tibertrifft bzw. die ei-
genen Befiirchtungen iiberwindet.
Diese Grundposition ist einer-
seits Voraussetzung, andererseits
eine Haltung und Gesinnung, die
uns letztlich geschenkt wird und
tiber die wir darum nicht verfiigen
kénnen. Sie ist weder eine erlern-
bare Fertigkeit noch das Ergebnis
des eigenen Bemiihens. Dennoch
muss der, der in die Exerzitien ein-
steigt, sich gleichsam die Ohren
offnen lassen, damit er die vorge-
gebene Grundmelodie wahrnimmt
und in sie einstimmen kann.

Es ist ein geistlicher Prozess, der
uns nicht aus der Welt aussteigen
heifSt, sondern uns vertieft auf die
Welt (wie sie ist) einlassen lasst.
Auf den Punkt gebracht: In den
Meditationszeiten bewusst ein-
tiben, was im Alltag ausgetibt wer-
den will.

Exerzitien fiir Mdnner

Seit rund 25 Jahren begleite ich
Frauen und Méanner bei Exerzitien
(im Alltag). Seit zwei Jahren biete
ich Exerzitien im Alltag (nur) fiir
Ménner an. Das Besondere daran

ist, dass bewusst nur biblische
Maénnergestalten in den Blick ge-
nommen werden: ,Sie fordern
heraus und ermutigen uns, der
eigenen Wirklichkeit ins Gesicht
zu blicken. Sie stehen mitten im
Leben. Sie machen Fehler und
stindigen. Sie sind selbst Um- und
Irrwege gegangen. Sie haben Riick-
schlédge erlitten und sind gefallen.
Sie sind keine Idealbilder, aber
sie gehen ihren Weg vor Gott und
mit Gott. Sie machen sich auf die
mitunter beschwerliche Reise des
Mannwerdens.” (nach Anselm Griin,
Kampfen und Lieben)

In der Identifikation und Kon-
frontation mit den verschiedenen
Mannsbildern koénnen Méinner
mehr zu sich selbst finden und
Zugang zu ihrem authentischen
Mann-Sein bekommen.

Die Teilnehmerzahlen sind nicht
grofS. Aber die Ménner, die sich
auf Exerzitien einlassen, nehmen
einiges fiir ihren weiteren Alltag
mit. So schreibt ein junger Mann,
der diesen Weg in der Adventzeit
2008 gegangen ist, in seiner Refle-

Begegnung mit den Urformen

des Mann-Seins

Die Herausforderung dieses Weges besteht
in der Integration madnnlicher Spiritualitdt
in den Alltag. In der Bibelbetrachtung be-
gegneten mir Urformen des Mannes, die ich
durch Meditation in mir verankerte. Ich traf
auf den Knaben, den Patriarchen, den Konig,
den Liebhaber, den Propheten und den Wil-
den. Ich erlebte ihre Freuden, ihr Ringen mit Gott und
den Menschen. Dadurch erschloss sich ein Erfahrungs-
quell, aus dem ich taglich Kraft und Sinn schopfe. Die Tore
stehen offen! Das Leben ist ein Abenteuer, und mutig mit
offenen Herzen schreitet man(n) voran.

xion: ,In der Meditation eroffnet
sich ein Pfad fiir den inneren Pil-
ger. Man(n) wandert in die Stille
wo sich dann frei ein innerer Dia-
log entfalten kann. Diese Ruhe be-
ginnt dann allméhlich den Alltag
zu durchdringen.”

Gerade die Fastenzeit ist eine be-
sondere Einladung zu einer sol-
chen Reise nach innen. Waren Ex-
erzitien im Alltag fiir Ménner nicht

etwas fir dich?
Der Autor Josef Wonisch ist Salvatorianerpater

und betreut die spirituellen Angebote seines
Ordens speziell fiir Manner.

Hermann, 28 Jahre

Foto: Raimund Appel

Angebote der Salvatorianer

Salvatorianerkolleg St. Michael,
Wien 1., Habsburgergasse 12
Fastenzeit 2009:

Exerzitien im Alltag fiir Mdnner
Mi., 4., 11., 18. und 25. Marz und
4, April, 19 Uhr

Aschermittwoch, 25. Februar, 19 Uhr
Beten (lernen) mit Mannern der
Bibel. Einfiihrungsabend

Do., 26. Februar, 5., 12., 19., 26.
Mdrz, 2. April, 6.30 bis 7.15 Uhr
In die Tiefe gehen Morgenmedi-
tation in der Fastenzeit, jeden
Donnerstag, anschliesend
Méglichkeit zum Friihstiick.

Sa., 25. April, 14 bis 20 Uhr
Informationstag iiber die

Fr., 19. Juni, 19 Uhr

bis Sa., 20. Juni, 9 Uhr
Salvatorianerkolleg
Margarethen/Moos NO
Mannernachtwallfahrt
Meiner Berufung auf der Spur

Fr., 29. Mai, 18 Uhr bis Mo., 1. Juni,
13 Uhr, Salvatorheim Mariazell
Kurzexerzitien mit Wandern
Begleitung: Sr. Amata Rindler SDS
und P. Josef Wonisch SDS
Anmeldung bis 15. Mai

Di., 7. Juli, 18 Uhr

bis Sa., 18. Juli, 9 Uhr
Studentenhaus der Salvatorianer
in Logrono, Spanien
Sommerspecial: Buen Camino!

Begleitung: P. Mag. Josef Wilfing SDS
(Graz), Mag. Eva Fritz GSL (Wien)
Kosten: [1 500,— (An- und Riickreise
privat); Info und Anmeldung:

bis 28. Februar 2009

E-Mail: josef.wilfing@salvatorianer.at

S0., 26. Juli, 18 Uhr bis

Sa., 1. August, 13 Uhr

Haus der Frauen,

St. Johann/Herberstein, ST
Ignatianische Einzelexerzitien
mit Gemeinschaftselementen
Begleitung: P. Josef Wonisch SDS
(max. 8 Teilnehmerinnen)
Information und Anmeldung: bis
29. Juni, Vorgesprach notwendig

P. Mag. Josef Wonisch SDS
Tel.: 01/533 80 00-29,

P. Josef Wonisch

Wandern - Kunst - Besinnung sowie
Teile des Jakobswegs fiir junge
Erwachsene von 18 bis 35.

betreut die Angebote
des Salvatorianer-
ordens speziell fiir
Mdnner.

Mobil: 0676/646 17 17
E-Mail: josef.wonisch@salvatorianer.at
www.salvatorianer.at

Salvatorianer fiir Manner von
20 bis 45 Jahren
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Durch zZufall 1998

in einer Hohle in
Ephesos entdeckt:
antike Malereien aus
dem Ende des

5. Jahrhunderts,
darunter eine
Darstellung des
Apostels Paulus.

Paulus 2000

Foto: Universitdt Wien, N. Gail

Jubildumsjahr. Zahlen sind triigerisch, besonders wenn sie genau
sein wollen. Und &hnlich wie Jesus einige Jahre ,vor Christi Geburt”
geboren ist, haben wir vermutlich das ,richtige” Paulusjahr auch

schon ein Jahrzehnt verschlafen.

Doch die Informationen sind spér-
lich. Zu seinem Alter bietet Paulus
nur einen verdeckten Tipp, wenn
er sich in seinem kleinsten aber
feinsten Brief einen alten Mann
nennt (Philemon 9). Das war Mitte
der Funfzigerjahre (nach Christi
Geburt) und besagt einen ,Seni-
or” tiber 60.

Die Apostelgeschichte hingegen

schildert Saulus bei der Steini-
gung des Stephanus als jungen
Mann (Apg 7,58), vielleicht auch,
um seine Verfolgertatigkeit als ,,Ju-
gendstinde” zu entschuldigen. Sei-
ne Berufung, die wir immer noch
,Pauli Bekehrung” (vermeintlich
vom Judentum zum Christentum)
nennen, berichtet sie dreimal sehr
dramatisch (Apg 9/22/26), wéh-

'r...

aulu %ahr __

rend Paulus hochstens Nebensat-

ze dariiber verliert (1 Kor 9,1; 15,8;
Gal 1.16f; 2 Kor 4,6) und sie zuneh-
mend als innere Erleuchtung deu-
tet. Die européische Malerei (bis
hin zur vatikanischen 2-Euro-Ge-
denkmiinze) hat noch ein Schiu-
ferl zugelegt und ihn vom (nir-
gends erwéhnten) Pferd stirzen
lassen. Paulus selbst kdmpft >
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Paulusjahr

> hart um seinen Aposteltitel, die
Apostelgeschichte verweigert ihm
diesen (bis auf 14,4.14); etliche ihrer
Meldungen wiederum bestatigt
Paulus nicht, z. B. seinen Geburts-
ort Tarsos, den Namenswechsel
von Saulus auf Paulus oder sein r6-
misches Biirgerrecht. Zu seiner Be-
rufung merkt er lediglich an, dass
er zuerst nach Arabien (sprich: in
die Wiiste) ging und dann wieder
nach Damaskus zuriickkehrte
(Gal 1,17). Wenigstens zum Ort des
~Damaskuserlebnisses” sind sich
beide einig. Von seinen Briefen je-
doch weif die Apostelgeschichte
gut eine Generation nach Paulus
erstaunlicherweise nichts.

Besonders zum Stichwort Jerusa-
lem sind die Widerspriiche offen-
sichtlich. Paulus bestreitet eine
personliche Bekanntschaft mit
den Christinnen und Christen in
Judéa (Gal 1,22f), was mit einem
Studium in Jerusalem (Apg 22,3)
nur schwer vereinbar ist. Doch
auch die Apostelgeschichte bie-
tet keine paulinische Biografie,
sondern beschreibt den Weg des
Evangeliums von Jerusalem nach
Rom und sucht Paulus méglichst
frith im jiidischen Mutterboden
zu verwurzeln. Andererseits zeigt
sie ihrer vorwiegend rémischen
Klientel ihren Helden als ,ech-
ten” und sturmerprobten Romer,

zumal ein gewohnlicher Jude in
der Zeit nach 70 kein guter Wer-
betrdger gewesen wire. Umge-
kehrt ist kaum vorstellbar, dass
ein rémischer Biirger durch das
Klaudiusedikt (Apg 18,2) und die
Vertreibung der Juden aus Rom in
seinen Missionspldnen wirklich
behindert worden wiére oder sich
so viele Ziichtigungen hétte ge-
fallen lassen, bevor er (immer zu
spat) dagegen intervenierte, wie
die Apostelgeschichte glauben
macht. Sadist war er nun doch
nicht. Also miissen hier seine
Selbstzeugnisse gentigen:

B Herr ,,Klein“, wie sein Name
besagt, war ungemein ehrgeizig.
Schon in seiner Jugend wollte er
immer nur der Beste sein (Gal
1,14), ein Charakterzug, der ihm
auch als Apostel erhalten blieb
(1 Kor 15,10). Nicht unbedingt sym-
pathisch! Aber wieso sollte sich die
Vorsehung nicht unsere schérfsten
Ecken und Kanten zunutze ma-
chen? Vom Durchschnittlichen
bleibt immer noch genug,.

B Paulus war kein einsames Ge-
nie oder Autist, sondern erfolgreich
nur im Team. Ohne seine Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter, darunter
viele Frauen (Rom 16), hétte er sei-
ne Weltmission nicht bewdltigt.
Sie alle tragen seine Briefe zum

Teil im wahrsten Sinne des Wortes
mit bzw. sind eigensténdige Part-
nerinnen und Partner jenes
GrofSunternehmens, fiir das der
Apostel verantwortlich zeichnet.

E In der Uiberzeugung, dass alle
ihr eigenes Charisma von Gott
haben (1 Kor 7,7), hat er auch den
Gemeinden viel zugetraut. Thre Er-
fordernisse und die Konflikte mit
ihnen haben ihn gefordert und ge-
fordert. Er hétte Erl6sung nicht als
Versohnung” beschreiben kénnen,
hétte er sie in Korinth nicht selbst
so eindriicklich erfahren. Doch
sprach er von der ,totalen Verdn-
derung” (katallagé), und wir liegen
ziemlich schief, wenn wir sie mit
unserer landlaufigen ,Versohnung”
oder ,Sithne” gleichsetzen wollten!

B Bereits als Kirchenverfolger
bewies er, dass ihm Jesus wichtig
war. Seine Berufung war die Wen-
de, jedoch nicht das Ende seiner
Inspiration und Entwicklung. Die
darauf folgende stille und grof3-
teils erfolglose Zeit ist mindestens
doppelt so lang wie die seiner Ge-
meindegriindungen und Briefe. Er
brauchte also jede Menge Geduld
und Praxis, um zum ,.grofSen” Pau-
lus zu werden.

B Auch seine Biografie schreibt
sich in seine Theologie ein. Wére er

»Zur Freiheit hat uns Christus befreit!*

Paulus heute. Ofters wird es gar nicht so
sehr um die konkreten Losungen gehen,
die Paulus in einer bestimmten Situation
erarbeitete, sondern eher um das Gespiir
fiir jenes Klima, das solche ermdoglichte.

Nicht Menschen machten ihn
zum Apostel, sondern eine Offen-
barung Jesu Christi (Gal 111If).
Sie bestand in der umwerfenden
Erkenntnis, dass der vermeintliche
Gottesfluch tber jedem Gekreu-
zigten (Gal 3,13) in Jesus als provo-
kante und rettende Selbstmittei-
lung Gottes fiir alle Menschen zu
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verstehen sei. Hier ist Paulus um
einiges radikaler als die Begleitung
Jesu aus Erdentagen.

Verbindung zum Ursprung

Auf eine Kirchenspaltung wollte
er sich dennoch nie einlassen.
Drei Jahre nach seiner Berufung
besucht er Kephas/Petrus in Je-
rusalem und unterredet sich mit
ihm zwei Wochen lang (Gal 1,18).
Vierzehn Jahre spéter, also noch
vor seiner Europamission, legt er
sich dort per Handschlag mit der
Dreierspitze Jakobus, Kephas und
Johannes (beachte die Reihenfol-

ge!) auf Gemeinschaft und klare
Zustdndigkeiten fest, um nicht
ins Leere zu laufen (Gal 2,2.9). Di-
ese Riickbindung seiner Kirchen
an Jerusalem lief§ er sich und di-
ese in Form der Kollekte einige
Miihen kosten, um den riskanten
Spagat abzusichern: Einerseits
sollten die Heidenchristen nicht
durch Beschneidung und Speise-
vorschriften ins Getto gedrédngt
werden, andererseits bleibt auch
fiir sie Jesus eindeutig der aus
Davidssamen dem Fleische nach
(Rém 1,3), mit allen Konsequenzen.
Petrus scheint mit Paulus bereits



nicht einmal vollig am Leben ver-
zweifelt (2 Kor 1,8), am Schreibtisch
allein hétte er sein Gottvertrauen
nicht erlernen und unter Beweis
stellen kdnnen. Auch seine Recht-
fertigungslehre hat er nicht zum
Spafs ,erfunden’, sondern um sein
beschneidungsfreies Evangelium

mit moglichst starken Argumenten 3

durchzusetzen.

B Sein personliches Auftreten war
eher schwach und seine Rede un-
beholfen, die Briefe hingegen sind
seine unbestrittene Stdrke (2 Kor
10,10). Er formuliert mit Witz, Stil
und gelehrter Auslegung, seine
Polemik zielt bisweilen grauslich
tief (Gal 5,12; Phil 3,2). Dort ist er
bestimmt kein Vorbild. Doch nicht
jedes Wort der Bibel ist ,inspiriert’,
einiges féllt immer daneben. Und
fiir Paulus gibt es im Grunde ohne-
hin nur ein einziges Wort Gottes,
und dieses ist sein definitives Ja in
Jesus Christus (2 Kor 1,19f).

B Den Juden wirft er enttduscht
an den Kopf, sie seien allen Men-
schen ,entgegen” (1 Thess 2,14f).
Er selbst aber bleibt — auch als
Christ! - leidenschaftlich Jude und
erlaubt uns mit seiner jiidischen
Selbstkritik keinen Antijudais-
mus. Auch seine Heidenmission
dient letztlich der Rettung Israels
(Rém 9-11).

-
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B Er missioniert nur dort, wo er
der Erste ist, und nur fiir Men-
schen, die er selbst zum Christen-
tum fiihrt, ist er auch Apostel und
deswegen so aufgebracht, wenn
jemand in seinem Revier billige
Nachlese halten wollte. Auch die
heutigen ,Nachfolger der Apostel”
kénnen da nur schwer mit ihm
mithalten.

B Den keltischen Galatern pre-
digte er krankheitsbedingt (Gal
4,13ff), sonst konzentrierte er sich
vor allem auf Provinzhauptstiadte
(Philippi war immerhin Bezirks-
stadt) und hoffte, dass sich das
Evangelium von dort weiter aus-
breiten werde.

B Er suchte (was galildischen
Fischern oder Bauern nicht még-
lich war) als Missionar vom eige-
nen Handwerk zu leben, doch die
hohen Reisekosten und das teure
Pflaster der Grof3stddte tiberstie-

gen des Ofteren seine Kapazi-
taten. Allerdings nahm er Unter-
stiitzung nur dort, wo er sich keine
Abhéngigkeiten einhandelte (Phil
4,10-20). In Korinth blieb er stur.

M Sein personlicher Makel, der
ratselhafte ,Stachel im Fleisch’,
war ihm hochst unangenehm,
aber notwendig, um ihn vor Uber-
heblichkeit zu schiitzen bzw. um
glaubwiirdig die Botschaft zu ver-
mitteln, dass die Gnade in jedem
Fall gentigt (2 Kor 12,7.9).

B Seine Marathonmdrsche, den
dreimaligen Schiffbruch, die 24
Stunden auf offenem Meer usw.
(2 Kor 11,24-29), das soll ihm ein
heutiger Iron Man einmal nach-
machen. Wer sich dermafen ver-
ausgabt, hat bestimmt Wichtiges
zu sagen. Auch uns!
Der Autor Peter Trummer (Jg. 41) ist
Grazer Neutestamentler und immer noch in
Forschung und Lehre aktiv.

eine Zeit lang sympathisiert zu
haben. Dann aber zieht er sich
aus Angst vor Jakobus, dem Her-
renbruder (Gal 1,19), wieder aus der
Tischgemeinschaft mit den Hei-
denchristinnen und -christen zu-
riick, was Paulus zum 6ffentlichen
Widerstand im Antiochenischen
Zwischenfall herausfordert (Gal
2,11-14). Auch diese Runde ging
nicht sofort an ihn, jedoch hat Pe-
trus allem Anschein nach spéter
eingelenkt. Was auch erklért, wie-
so beide nach Rom kamen und den
Grundstein fiir eine Weltkirche
legten, wihrend den judenchrist-

lichen Platzhaltern in Jerusalem
keine lange Dauer beschieden war.

Aufbruch

Was damals eine Chance war, kann
heute auch zum Hemmschuh wer-
den. Paulus sah Rom nicht als
Ziel, sondern als Durchgangssta-
tion nach Spanien (Rim 15,24.28).
Heute wiirde er vermutlich nach
Peking oder sonst wohin tendie-
ren und erneut auf Kollisionskurs
gehen, wenn alte romische Herr-
schafts- und Verwaltungssysteme
neu aufblithende fernostliche oder
sonstige Kirchen (wie im Riten-

streit) ersticken wollten.
Einheit der Kirche ist aus
seiner Sicht nur in der
Vielfalt, Eigenstandigkeit
und dem Konflikte nicht
scheuenden Selbstbewusst-
sein der Gemeinden vor Ort zu le-
ben, mit voller Gleichberechtigung,
auch der Frauen (Gal 3,28). Die Ver-
bindung zu den Urspriingen wiirde
er dennoch nie kiindigen wollen.
Also nochmals zum Mitschreiben:
LZur Freiheit hat uns Christus be-
freit. Steht nun fest und lasst euch
nicht wiederum in ein Sklaverei-
joch hineinhalten!” (Gal 5,1)

Paulus-Souvenirs

in Tarsus (Tiirkei),
der Geburtsstadt des
Apostels.

Paulus stiirzt vom
Pferd: 2-Euro-
Gedenkmiinze des
Vatikans zum Paulus-
jahr. In der Bibel ist
vom Pferd nicht die
Rede.

Ausgabe 1| Februar 2009 11



Perspektiven

Eifersucht

Ein Mittflinfziger kontrolliert seine
Frau. Wenn er alleine ist, griibelt er
nach, mit wem sie sich wohl gerade
amiisiert oder auch schlafen kdnnte.
Er durchstdbert ihre Sachen und be-
trinkt sich. Er wirft ihr wiederkehrend
Untreue vor und beschuldigt sie, ihn
nicht mehr zu wollen.

Dabei findet er ,,objektiv“ keinen
Grund, ihr zu misstrauen. Dennoch
packt ihn die Eifersucht immer fester.
Nach der Attacke ist er verzweifelt
und traurig, seine Frau verletzt zu
haben.

Auffallig war, dass die Frau voll des
Lebens war und der Mann kaum
mehr was fiir sich unternahm. Friiher
sportelte er, hatte Freunde, ein
Motorrad und lachte. Jetzt versank er
in der Arbeit. Er sorgte nur mehr um
seine Familie, war immer zur Stelle
und funktionierte. Er kam miide nach
Hause und sah, wie seine Frau ihr
Leben gestaltete, ihm Achtsamkeit,
Wertschdtzung und Fliigel verlieh. Sie
machte Kontakt, lachte, und pflegte
sich. Sie war auch berufstatig, aber
sie iber-arbeitete sich nicht. Sie war
auch fiir die Familie da, achtete aber
auf sich, um fiir die Anderen gut da
sein zu kénnen.

»,Da miissen sie jetzt durch®, sagte
ich. Und er meinte: ,Ja, da muss ich
wohl durch und wieder in mein Leben
zurtickkehren. Friiher habe ich viel
gemacht, was mir getaugt hat. Jetzt
komm’ ich leer nach Haus und er-
warte, dass meine Frau mein Gefiihls-
leben ausfiillt. Das kann’s ja nicht
sein. Da will ich ansetzen. Ja, ich bin
neidisch auf die Lebendigkeit meiner
Frau, die ich auch einmal kannte.*

Er greift sich auf den angesetzten
Bauch und meint schmunzelnd, dass
es ,,dem“ auch gut tun wiirde. ,,Ja“,
denke ich, ,,das wird ihn attraktiver
machen: vor sich selber und seiner
Frau.“

Mannerberatung St. P6lten

Tel.: 02742/35 35 10-35

E-Mail:
maennerberatung@ratundhilfe.net
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Leo Pocksteiner
Mannerberatung

Versuche es!

Unkonventionelle Berufe. Im Auftrag des
Bundesministeriums fiir Soziales und Konsumenten-
schutz (BMSK) wurde am 17. November bundesweit
der erste ,Boysday” durchgefiihrt. y begleitete diese
neue Initiative in Salzburg. Wie beim bereits etablierten
,Girlsday", bei dem Médchen fiir technische Berufe

und Fiihrungspositionen interessiert werden sollen,
steht auch beim ,Boysday” die ,Berufswahlerweiterung”

im Zentrum.

Konkret sollen junge Ménner sich
mit padagogischen und sozialen
Berufen oder mit pflegerischen
und Gesundheitsberufen ausein-
andersetzen. In den zusatzlich
angebotenen Workshops in den
Schulen geht es auch um das Méan-
nerbild allgemein. In der Wirt-
schaft wird ,soziale Kompetenz®
- oder wie man im Fachjargon
sagt ,soft skills* - immer wich-
tiger. Doch geht es beim Boysday
primér um jene Berufe, in denen
Maénner fehlen oder unterrepré-
sentiert sind.

Mannliche Vorbilder fehlen

Wahrend die Zahl der Allein-er-
zieherinnen zunimmt, bricht der
Kontakt zu den Vitern oftmals
ab. In der Praxis gibt es kaum
Kindergartner, und der Anteil der
mannlichen Volksschullehrer hat

sich marginalisiert. Lag der Méan-
neranteil 1961 noch bei 65,7 %, so
sind es heute nur mehr ca. 10 %.
Erst in der Hauptschule bzw. in
der AHS-Unterstufe haben Buben
oft erstmals vermehrt Kontakt zu
maénnlichen Identifikationsfiguren.
Viel zu spét, wie Expertinnen und
Experten wissen, die manche Ge-
waltszenen Jugendlicher auch da-
mit begriinden. Aber auch fiir die
Entwicklung der Médchen ist die
Prasenz von Ménnern wichtig.
Der Prasident des Salzburger
Landesschulrates ldsst aufhor-
chen, als er in Aussicht stellt, die
niedrigen Einstiegsgehélter der
Volksschullehrerinnen und -leh-
rer erhdhen zu wollen. Ménner,
die traditionell noch immer als
Versorger” der Familie nach bes-
ser bezahlten Jobs streben, sollten
so gewonnen werden.




Erfahrungen aus der Praxis
Der Vertreter der Wirtschaftskam-
mer Salzburg erzdhlt von einer
Kfz-Werkstatte, die immer zwei
weibliche Lehrlinge nimmt. Aller-
dings nicht mit dem Argument,
den Médchen eine Chance zu ge-
ben. Die Burschen miissten sich
dadurch mehr anstrengen, um mit
den Méadchen mitzuhalten. Ganz
generell sei durch die Anwesenheit
der Médchen in der Werkstétte der
Umgangston angenehmer bzw. we-
niger rau.

Bernhard Treschnitzer, Betriebs-
ratsvorsitzender der Landes-
krankenanstalten - ein Vor-
standsmitglied der Katholischen
Maénnerbewegung -, schldgt in
dieselbe Kerbe: Auf Stationen, auf

denen auch Ménner tétig sind, sei
das Betriebsklima viel besser als
auf Stationen mit rein weiblichen
Pflegeteams. Nur etwa 24 % des
diplomierten Gesundheits- und
Krankenpflegepersonals sind
maénnlich.

Generell ist der Zugang zu Pflege-
berufen erst mit 17 Jahren mog-
lich. Wahrend es fiir Méddchen
Moglichkeiten gibt, die Zeit bis
dahin in Fachschulen sinnvoll zu
iiberbriicken, fehlen fiir Burschen
addquate Bildungsangebote. Auch
deswegen finden Ménner im So-
zial- und Gesundheitsbereich oft
erst infolge ihres Zivildienstes
Geschmack an der Tatigkeit. Die
Pflegedirektorin der Landes-
krankenanstalten will fiir mehr

Schnuppermdoglichkeiten fiir un-
ter 17-jahrige Burschen sorgen,
um schon frither deren Interesse
am Pflegeberuf zu wecken. Das
Ziel, ihre Ausbildung in Zukunft
mit dem akademischen Bakka-
laureat abzuschlieflen, soll dart-
ber hinaus das Image der diplo-
mierten Pflegekréfte heben.

Perspektiven mit oder
ohne Matura

Die meisten Berufe, die bei der
Info-Veranstaltung in Salzburg
vorgestellt wurden, setzen fiir die
Fachhochschule die Matura vo-
raus: Sozialarbeiter, Ergotherapeut,
Physiotherapeut, = Rontgentech-
niker, Bioanalytiker ...: Bei allen
sind Ménner in bedeutend >

ossier

rschenarbeit
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> geringerer Zahl unter den Studie-
renden. Im Berufsverband der Or-
thoptikerinnen gibt es bei ca. 200
Mitgliedern nur einen Mann. So
drastisch ist es in der Sozialarbeit
nicht. In den 80er-Jahren waren
ca. ein Drittel der Studierenden
Ménner. Heute gibt es bisweilen
Jahrgdnge mit nur zwei Ménnern
unter 60 Studentinnen. Dies hat
dramatische Auswirkungen fiir
die Berufsgruppe auf dem Arbeits-
markt und bedeutet letztlich auch
weniger Wahlmaoglichkeit fiir die
Klientinnen und Klienten.

Den Nichtmaturanten bieten sich
Pflegehelfer, OP-Gehilfe, Kranken-
trédger sowie sehr praxisorientierte
Schulausbildungen zum Alten-
helfer,  Behindertenpddagogen,
Familienhelfer oder Kindergarten-
péddagogen an. Aber auch Lehrbe-
rufe wie z. B. Augenoptiker oder
Masseur werden inzwischen von
weiblichen Lehrlingen dominiert.
In Zukunft wird der Boysday im-
mer gemeinsam mit dem Girlsday
stattfinden. Am 23. April wird es
erstmals so weit sein.
Der Autor Richard Koppl ist Diplomierter
Sozialarbeiter, Boysday-Koordinator und
Mitarbeiter des Mdnnerbiiros Salzburg.
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Ein Hohepunkt der Firmvorbereitung: Das Schmieden eines
Kreuzes — ein archaisches Erlebnis auf dem Weg zum Mann ...

Auf dem Weg zum

Boys only. Die Beziehung mit
erwachsenen mannlichen
Vorbildern lasst Burschen bei der
Firmvorbereitung zu sich selbst
finden. y befragte drei engagierte
Manner, welche Erfahrungen sie mit
Firmvorbereitung ,nur fiir Jungs”

machen.

y Warum braucht es fiir Burschen
eine spezielle Einfiihrung in den
Glauben?

Fritz Pichler: Zur Einfithrung in
den Glauben haben Eltern und
Religionsunterricht schon viel frii-
her angesetzt. Ich teile mit ihnen,
was mir Orientierung gibt auf mei-
ner Reise durch das Leben. Diese
ist nun einmal fiir Mann und Frau
verschieden. Wenn im Kreis gebe-
tet wird, dann legen wir in unserer
Maénnergruppe einander die Arme
um die Schultern oder stérken uns
gegenseitig den Riicken. Mit Im-
Kreis-Stehen und Héndchenhal-
ten kann man mich verjagen. Bur-
schen brauchen andere Themen,
eine andere Sprache und andere
Kérpererfahrungen.

Gerhard Burgstaller: Fiir Burschen
und Médchen sind geschlechtsspe-
zifische Vorbilder und erwachsene
Bezugspersonen wichtig fiir die
Identitdtsfindung. Nach dem Prin-
zip: Damit du andere verstehen
lernst, erkenne dich selbst. Wer
mit sich selbst nicht im Reinen ist,

fitr den ist alles Fremde und Neue
angstbesetzt. Gerade der Umgang
mit Gefithlen ist noch immer ein
heikles Thema. Ich merke, dass das
Gefiihl Angst auslésen kann und
oft abgewertet wird. Der Prozess
der Initiation in der Firmvorbe-
reitung ist auch fiir die Paten eine
Herausforderung.

Alois Krichbaum: Felix Rohner-
Dobler hat zu Beginn seiner
Handreichung ,Feuer in mir” ein
Zitat von Clemens von Alexandria
gestellt. ,Bevor du mit jemandem
iiber Gott redest, solltest du sie-
ben Mal mit ihm essen.” Ich denke,
es geht bei der Firmvorbereitung
nicht so sehr darum, den jungen
Menschen ,den Glauben aufs Auge
oder ins Ohr zu driicken’, sondern
eine Beziehung herzustellen, in der
Vertrauen untereinander und zu
einem Erwachsenen entsteht.

y Wie werden Burschen konkret
angesprochen?

Fritz Pichler: Da es Burschen
schwerfillt, sich zu 6ffnen, rede
ich tiber meine Gefiithle: Worauf
ich stolz bin, aber auch, woran ich
gescheitert bin, woriiber ich mich
vielleicht auch schdme. Ich zeige
mich verwundbar. Dadurch ani-
miere ich sie auch, ein Stiick weit
aus der Deckung zu gehen.

Im Zentrum stehen vier Grund-
energien: Konig, Krieger, Magier
und Liebhaber. Zu diesen Arche-



Mann-Sein

typen gestalten die Burschen Pla-
kate und ordnen ihnen Bibeltexte
zu. So entwickeln sie ein Bild, wie
Jesus als Mann agiert hat.
Wichtig ist mir, die Burschen in die
Aktivitdten meiner Mdnnergruppe
einzubeziehen. Sie erfahren dabei
das geheimnisvolle Wunderbare,
das Ménner ausstrahlen konnen,
wenn sie gemeinsam durch die Na-
tur streifen, ménchische Gesénge
anstimmen und gemeinsam in die
Stille gehen.

Beim Bogenschiefden, Messerwer-
fen und Schmieden eines Kreuzes
erfahren sie ihren Korper als Kraft-
quelle und koénnen Konzentrati-
on, Selbstdisziplin und Ausdauer
starken.

Gerhard Burgstaller: Es ist wich-
tig, dass der gleichgeschlechtliche
Pate ein Stiick des Weges mitgeht
und beide aufeinander wirken und
voneinander lernen. Den Rahmen
dafiir wollen wir bieten. In unserer
Pfarre sind es drei Saulen:

B Kirchliche Feiern im Jahreskreis
von Weihnachten bis Pfingsten;

B Gruppenstunden nach dem
Modell ,Feuer in mir, vorbereitet
von den Patinnen und Paten;

B Initiationstage und Sonstiges:
Sozialprojekt, pilgern, KZ-Besuch
Insbesondere die Rituale bei der In-
itiation gehen unter die Haut. Die
Burschen hdngen an den Lippen
der Paten, wenn diese von ihren
Verletzungen erzdhlen. Sie sind

stolz auf ihre Paten und dass diese
sich Zeit nehmen.

Alois Krichbaum: Richard Rohr
sagt, wir Méanner brauchen Ach-
tung und Respekt. In diese Rdume
will ich die Jungs fithren. Zum ei-
nen schauen, dass niemand in eine
Schablone gepresst wird, und zum
anderen die Zeit geben, um diese
Position wieder zu d&ndern. Die Na-
tur ist uns da eine grofSe Lehrmeis-
terin. Deshalb versuche ich, mog-
lichst viel im Freien bzw. im Wald
zu sein. Jungs sind begeistert, wenn
sie im Wald sein kénnen, da glaube
ich, spiiren sie etwas von ihrem Na-
turell, mit dem sie oft noch kaum
in Beriihrung gekommen sind.

y Bringt dies die Jugendlichen
Lzurtick in die Kirche?

Fritz Pichler: Nach meiner Firmung
betrat ich Kirchen selten. Mit den
eigenen Kindern nahm ich wie-
der mehr Anteil am Pfarrleben.
Erst seit meiner Initiation durch
Richard Rohr tauchte ich mit etwa
40 Jahren wieder tief in die Rituale
des Kirchenjahres ein und begann,
mich in der Pfarre zu engagieren.
Ich habe daher Verstdndnis, dass
junge Ménner sich zunidchst im
Beruf etablieren, eine Partnerin
finden und einen Hausstand griin-
den wollen. Lassen wir sie ziehen.
Es hat seinen tieferen Grund, dass
in Mérchen und Mythen immer
der gleiche Handlungsstrang zu

Nachgefragt

Wie kdnnen Mannergruppen der Vater-

Friedrich Pichler
(51), Steuerberater,
Gmunden

-

A m

Gerhard
Burgstaller (50),
Angestellter, Arbing

£
H A

Alois Krichbaum
(49), selbststandig
als Energieberater

und Zimmermeister,
Gampern

oder Grofdvatergeneration die Burschen auf
ihrem Weg zum Mann-Sein unterstiitzen?

Die Zeit ist vorbei, in denen es
Mannern geniigte, sich hinter
katholischen Mauern zu verschan-
zen. Wenn der Wind des Wandels
weht, bauen die einen Mauern, die
anderen Windmiihlen. Wenn sich
ein attraktiver Kreis von Mannern
gebildet hat, werden Burschen den
Tag nicht erwarten kdnnen, dort
aufgenommen zu werden.

»Nur aufrecht Gehende sind auch
freiwillig Kniende.“ Ich glaube, dass
die KMB eine wichtige Funktion hat,
dass das Mannliche nicht unter die
Rader kommt. Nach meiner Wahr-
nehmung versuchen die Manner,
sich aus religiésen Fragen heraus-
zuhalten. Sie werden nicht gefragt
und wissen nicht, wie wichtig sie fiir
die Burschen sind.

Die Aufgabe erwachsener Manner
war in allen Kulturen, die jungen

in das Leben und wahre Selbst
einzuweihen. In der westlichen Welt
haben wir dafiir keine Struktur
mehr. Wir vermitteln viel Wissen,
leider ohne Tiefgang und mit fatalen
Auswirkungen - Umgang mit Rand-
gruppen, Ausbeutung von Ressour-
cen, Zerstérung der Umwelt.

entdecken ist. Aufbruch, Abenteu-
er bestehen und Riickkehr in die
Gemeinschaft. Erst die Krise in der
Mitte des Lebens bereitet offen-
bar den Boden fiir das Erwachen
der Spiritualitit. An diese Ménner
sollten sich die Pfarrgemeinden
mit unkonventionellen Angeboten
wenden.

Reinhard Kaspar, Markus Himmelbauer
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Panorama

Der SEI SO FREI-Nikolaus besucht den
interkulturellen Frauenverein VIELE. Traditionelle
Brduche 6ffnen sich fiir alle, die hier leben.

Erzdiozese Salzburg

Gelebte Integration

Salzburg - Schon zum dritten
Mal kam der Nikolaus von SEI SO
FREI der entwicklungspolitischen
Aktion der Katholischen Ménner-
bewegung, in den Deutschkurs
des interkulturellen Frauenver-
eins VIELE. Bevor er die SEI SO
FREI-Nikolauspéckchen verteilte,
sangen alle zusammen den Ni-
kolaus-Klassiker ,Lasst uns froh
und munter sein”. Die Frauen aus
Thailand, Bosnien, der Mongolei,
Serbien, Russland, Ruménien, Ma-
zedonien, Ungarn, Ukraine, Japan,
Ghana, Nigeria und der Tiirkei

Diozese Graz-Seckau

80 Jahre KA Steiermark

Zu einem kleinen Festakt im er-
lauchten Kreis kamen ehemalige
und aktive Funktiondrinnen und
Funktiondre der Katholischen
Aktion Steiermark zusammen,
um deren 80-jahriges Bestehen zu
feiern. Unter den Gésten Bischof
Egon Kapellari und Altlandes-
hauptmann Josef Krainer.

KMB-Diozesanobmann  Ernest
Theufsl bot einen Riickblick auf
das politische und kirchliche Um-
feld der KA in ihrer Geschichte: So
verlief der Weg der Katholischen
Aktion vom Instrument der Zen-
tralisierung und Zdhmung des
Verbandskatholizismus unter
Verherrlichung des Fiihrerprinzips
im Sténdestaat, liber die Trdgerin
der auf ein Minimum zuriickge-
dréngten seelsorgerischen und
pfarrlichen Aktivitdten in der NS-
Zeit, zur eifersiichtigen Verfechte-
rin des Monopols auf alles Kirch-
liche und Katholische am Beginn
der Zweiten Republik iiber die Los-
16sung von staatlichen Strukturen
durch das Mariazeller Manifest
mit Beinahe-Tabuisierung alles
Politischen, schlieflich zur Uber-
windung der verkrusteten Vergan-
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genheit durch die Ubernahme
des Geistes und der Ideen des
II. Vatikanischen Konzils re-
spektive der neuen Stellung der
Laien in der Kirche.

Dialog der Generationen

Im Anschluss daran fand im
KMB-Biiro ein Generationen-
dialog statt. Es gab nicht nur
unzéhlige Geschichten und
Anekdoten von langjdhrigen
KMB-Mitgliedern zu horen,
auch wurden eifrig Zukunfts-
plane geschmiedet. Ein wei-
teres Highlight war die Vor-
fithrung des Jubildumsfilms im
~KMB-Kino".

Klaus Koren

Generationen-
dialog im KMB-
Biiro Graz: Ausge-
tauscht wurden
Geschichten aus
der Vergangen-
heit und Ideen
fiir die Zukunft
gesponnen.

freuen sich tiber den unerwarteten
Besuch. Mit der Ermutigung, wei-
ter eifrig Deutsch zu lernen, verab-
schiedet sich der Nikolaus unter
Applaus der Frauen.

LAls interkulturelles Frauenzen-
trum sehen wir es als unsere Auf-
gabe, die Menschen zusammenzu-
bringen, Barrieren und Vorurteile
abzubauen. Was eignet sich mehr
als der Besuch des Nikolaus in der
Vorweihnachtszeit, so Vereins-
vorsitzende Bundesritin Susanne
Neuwirth.

Wolfgang Heindl

Diozese St. Polten
Die Kraft aus
dem Schatten

Stefan Wolff, der Referent aus
dem Minnerforum St. Polten,
half Ménnern, auf ihre Schatten-
seiten zu schauen. Er tat dies mit
den Archetypen des Liebhabers,
des Magiers, des Konigs und des
Kriegers. Jeder Mensch versucht,
seine Schatten vor den anderen
zu verbergen. Dies kostet Kraft,
die uns zum Leben fehlt. Wer auf
seine dunklen Seiten schaut, hat
schon einen guten Teil des Weges
zuriickgelegt und verhindert da-
durch, dass sie iiberméchtig wer-
den oder blockieren. Im Word-Ca-
fe sprachen Ménner auch eigene
Probleme an. Ehrlichkeit und ge-
genseitige Verbundenheit schaff-
ten auch heuer wieder einen be-
sonderen Tag fiir Ménner.

Nachdenken, auftanken und diskutieren beim
Mdnnerforum St. Pdlten




Kirchzeitung-

Panorama

Kurzmeldungen

Redakteur e
Gerd Neuhold Diozese Innshruck
interviewt
Bischof Telesphor HaI‘II‘IS Hllmer
Mikude. gestorben
Diozese Graz-Seckau e =
° ° ° Hanns Humer,
Ein Vierteljahrhundert
redakteur der

fur Afrika

Hausmannstitten - Die KMB,
Bischof Telesphor Mkude von Mo-
rogoro (Tansania) und Sr. Veroni-
ka Petri feierten am 22. November
25 Jahre Projektpartnerschaft mit
dem Dekanat Graz-Land (siehe
y 2/2008).

Gerd Neuhold stellte als Modera-
tor im voll besetzten Festsaal der
Musikhauptschule mit drei Filmen
den Verlauf dieser Partnerschaft
vor. Aufgelockert wurde das Pro-

den Singkreis Hausmannstétten,
die Krinny Singers und die ruan-
dische Gruppe Impundu. Bischof
Mkude unterstrich die Wichtig-
keit des gemeinsamen Feierns
und iiberreichte als Gastgeschenk
eine Ebenholzplastik: ein Boot, in
dem Vertreterinnen und Vertreter
beider Seiten gemeinsam rudern.
Hoéhepunkt war die Segnung eines
pastoralen Fahrzeuges, finanziert
vom Missionskreis der Stadtpfarre
Leibnitz und der MIVA Austria.

Wochenzeitung 1
Lprasent”, ist im y
Alter von 82 Jah- L
ren verstorben.

In seinem Engagement fiir die
Kirche war er uns als langjdhriger
Obmann der KMB der Didzese
Innsbruck und Vorsitzender der
KMB Osterreich ein geschitzter
Freund und Berater.

Foto: Didzese Innshruck

Diozese Feldkirch
Priesterjubilaum
Reinhard Himmer

Dornbirn - Pfarrer Reinhard

gramm durch die Volksmusik-
gruppe der Musikhauptschule,

Josef Hubmann, Gerhard Schloffer Himmer, geistlicher Assistent

der KMB in Vorarlberg, feierte
am 12. Oktober sein 25-jahriges
Priesterjubilaum. KMB-Obmann
Herbert Nussbaumer dankte ihm
fiir den beherzten Einsatz fiir die
Mannerbewegung.

Diozese Eisenstadt

Adventbesinnung anders

Mattersburg - Einen besonderen

Zugang fiir seine Adventbesin- Diozese St. Polten

nung wihlte Stadtpfarrer Erwin Ehl‘ung fiir
Schiiger! fiir die KMB des Deka- Adolf Fuchs

nats Mattersburg: Anhand der
Oktober-Ausgabe des Mannerma-
gazins y stellte er fest, dass der Ad-
vent zwar die ruhige Zeit sei, aber
Maénner niemals aufthéren diirften,
in Politik, Kirche und Gesellschaft
unruhig zu sein. Mitgestaltet wur-
de der Abend vom Chor der Pfar-
re Rohrbach bei Mattersburg. Auf

Weitra - Direktor Adolf Fuchs
wurde fiir seine Verdienste um
die Katholische Mannerbewegung
und als langjahriger Pfarr- und
Dekanatsobmann sowie fiir die
gute Zusammenarbeit von Schule
und Pfarre von Bischof Klaus
Kiing das Ehrenzeichen vom Hei-
ligen Hippolyt in Silber verliehen.

LI | 2
V. l.: 1. Reihe: ﬂ! . . ._ .

Das Madnnermagazin y gibt Impulse
fiir den Besinnungstag.

dem Bild v. 1. n. r.: KMB-Ortsob-
mann Heinz Mihalits, Dekanatsob-
mann Robert Grafl, Stadtpfarrer
Erwin Schitigerl, Ortspfarrer Josef
Giefing.

Didzese Linz
Ehrung fur P. Markus Bucher

Linz - P. Markus Bucher, geistlicher
Assistent der KMB Osterreich und
Provinzial der Marianhiller Missio-

KMB-Dioze- |
sanobmann
Leopold Wimmer,
Direktor Adolf
Fuchs, Pfarrer

nare, hat am 18. Dezember aus der Rudolf Stark,

Hand von Landeshauptmann Josef 2. Reihe: PGR-

. . Obmann Erich

Piihringer das goldene Verdienst- pillwein, KMB-

. ‘ zeichen des Landes Oberdsterreich DEké\ll\fl\alttSOb“Tafm
Pater Markus . . . alter Mur

Bucher ist geist. erhalfcen. Die y-Redaktion gratuliert und Heinz

Assistent der KMB.  herzlich. Spindler
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Ein Aufbruch ist moglich

KMB-Gruppen mit Zukunft. Heutzutage scheint es schwierig, ja oft unméglich
zu sein, Madnner mit spirituellen Themen oder Angeboten einer ,Katholischen®
Mannerbewegung anzusprechen. Wer jedoch den Mut hat, Neues auszuprobieren,
kann erleben, dass sein Einsatz Frucht tragt.

Ich beginne diesen Text mit einem
bewusst provokanten Bild: In
einem Pfarrsaal, der von aufSen
durch Fenster einsehbar ist, hat
sich eine KMB-Runde versammelt.
Jemand, der hineinsieht, bemerkt:
,Die sehen aber sehr ernst und
traurig aus, ja fast bedrtickt!” Spa-
ter erfahre ich, dass es bei dieser
Runde auch um die Lebendigkeit
des Glaubens, um die Umsetzung
in den Alltag gegangen ist.

Ein zweites Bild oder eine Frage:
Wie denken wir tiber &ltere Mén-
ner? In den Gesprichen zu diesem
Beitragist es immer wieder darum
gegangen, dass viele Mitglieder
und Aktivisten der KMB ,sehr alt”
sind, also eine ,Altherrenrunde”.
Ich habe einige ,éltere Méanner”
kennengelernt, die sehr lebendig
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sind, engagiert, kraftvoll, trostend,
mitreifend ... Ménner, die mich
beriihren, mir Fragen stellen und
Impulse geben.

Es stimmt. Das ,Durchschnittsal-
ter” in der KMB ist steigend - das
bedeutet aber aufkeinen Fall auto-
matisch, dass diese Manner nicht
genauso Interesse an Begegnung,
Austausch und Konfrontation
wie jeder andere Mann auch ha-
ben. Vielleicht ist es manchmal
schwieriger, dltere Méanner von
etwas Neuem zu iiberzeugen -
aber schon allein dieser Halbsatz
ist eigentlich ein Klischeebild, das
mich genauso manchmal hemmt,
offen auf Méanner allen Alters zu-
zugehen.

Im Folgenden finden sich einige
Beispiele, die getreu dem Titel

aufzeigen, dass Aufbriiche in der
Maénnerpastoral méglich und no-
tig sind. Ich wiinsche Ihnen den
Mut, einfach zu beginnen.

Schneeballsystem

Karl Geier ist Obmann der KMB
in der Pfarre Mondsee (00). Dort
gibt es eine Aktivistenrunde, die
sich monatlich trifft. ,Hier geht
es hauptsichlich um das Orga-
nisatorische. Gleichzeitig ist uns
das gemeinsame Gebet wichtig
Vor kurzem gegriindet wurde eine
Maénnerrunde. ,Wir sahen uns in
umliegenden Pfarren um, welche
Angebote es speziell fiir Méanner
gibt, und fanden kaum etwas -
und es war auch sehr schwierig,
diese Runde ins Leben zu rufen’,
berichtet Geier.



Die Ménnerrunde hat momentan
vier Mitglieder, manchmal auch et-
was mehr. Es gibt immer ein vor-
bereitetes Thema, das vorgetragen
und dann besprochen wird. ,Es
gelingt nur sehr langsam, weitere
Maénner anzusprechen’, bedauert
Geier. Das wichtigste Instrument
fiir den Aufbau solcher Gruppen
ist fiir ihn das Schneeballsystem,
also dass Ménner andere Médnner
gezielt ansprechen und zum Mit-
kommen, zum Hineinschnuppern
motivieren: ,Ich hoffe, wir kénnen
so kiinftig mehr Ménner, auch aus
anderen Pfarren, erreichen.”

Neue Mitglieder brauchen
neue Angebote

Fritz Dobringer ist Obmann der
KMB in Buchkirchen bei Wels

(00): ,Wir begannen 2002, die
KMB in der Pfarre aufzubauen:

Am Anfang gab es einerseits Un-
terstiitzung durch den Pfarrer und
andererseits einigen Widerstand,
auch von Mitgliedern des Pfarrge-
meinderats. Ganz nach dem Mot-
to: ,Solche jungen Hiipfer, wollen
etwas mit der KMB anfangen ... die
ist doch eh nur was fiir alte Mén-
ner’’ Dazu kam noch die Aussage,
ein Mann konne (und solle) seine
Probleme lieber mit der eigenen
Frau besprechen ...

Dobringer und sein Team liefSen
sich nicht beirren. ,Wir sprachen
gezielt Mianner bei verschie-
densten Gelegenheiten an, auch
im Umfeld z. B. der SEI SO FREI-
Messe oder der Firmung:’

Mannerarbeit

S

1.

Gemeinsam kochen:
Vom Einkauf bis

zum Abwaschen

alles in Mannerhand.
Gegessen wird, was
auf den Tisch kommt.

il

Foto: KMB Kaspar

=
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Sieben Impulse zur
Mannerpastoral

Es heif3t ,,Mdnner haben
keine Zeit mehr*

- aber sie haben Sehnsucht
nach Begegnung, Austausch,
Diskussion, spirituellen Rdu-
men und Angeboten speziell
flir Manner.

Mannerpastoral geht iiber
die Pfarrgrenzen hinaus,
spricht gezielt Manner an
ihrem Arbeitsplatz, zu Hause
und gerade auch an ,,Soll-
bruchstellen des Lebens* an.

Wer Manner erreichen will,
muss sie direkt ansprechen
und auch herausfordern.

Manner sind neugierig

auf neue Formen des Aus-
tausches, auf Abenteuer und
auch auf Oasen der Stille.

Viter suchen nach ,,Raumen
der Begegnung*,

wo sie Zeiten mit ihren Kin-
dern verbringen, ohne dass
Miitter anwesend sind.

Die Weisheit, Kraft und der
Unternehmungsgeist,

die Beweglichkeit ,,alter Man-
ner“ wird oft unterschatzt und
zu wenig gefordert.

Die Verbindung zwischen
Glauben und Alltag

ist gerade fiir Mdanner ein
zentrales Lebensthema.
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Mannerarbeit

> Dabei wurden immer drei Ver-
suche gestartet und nachgehende
Uberzeugungsarbeit geleistet.
-Es ist wichtig, nicht nur einfach
Mitglieder zu werben. Es braucht
ganz konkrete Angebote und An-
kniipfungspunkte fiir Ménner", ist
Dobringer tiberzeugt.

»Es ist wichtig, nicht nur
einfach Mitglieder zu werben.
Es braucht ganz konkrete
Angebote und Ankniipfungs-
punkte fiir Manner.*

So ist in der Aktivistenrunde
Raum, um ganz aktuelle Themen,
die die Méanner gerade bewegen,
zu besprechen. Es gibt gemein-
same Unternehmungen und An-
gebote wie ein Mainnerkochen
oder eine ,Kapellenwanderung®
- ein gemeinsamer Besuch jener
Héuser, zu denen eine Kapelle ge-
hért. Gleichzeitig werden alle Ak-
tivitdten auch an regionale Medien
weitergegeben.

~Wir gehen gemeinsam pilgern: So
werden wir uns etwa auch auf den
Weg zum grofien 60-Jahr-Jubildum
der KMB nach Melk machen’, be-
richtet Dobringer, der weiter auf
den Ausbau von Angeboten set-
zen will.

Glaubensgesprache

»-am Leben dran*

Die KMB der Didzese Wien schrieb
kiirzlich alle Méanner tber 50 an
und ermunterte sie, Kontakt mit
KMB-Mitgliedern in der eigenen
Pfarre zu suchen. Weiters wurde
auf das Angebot von ,Glaubens-
gesprachen” hingewiesen. ,Bei die-
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sen geht es um die Bibel oder um
Inhalte unseres Glaubens - und
gleichzeitig um die Bezugspunkte
zum ganz konkreten Leben’, er-
klart Diakon Harald Schatz, Di6-
zesansekretdr der KMB Wien.
Nicht umsonst sei ein zentrales
Motto der KMB ,Wir greifen auf,
was Ménner bewegt”. Spirituali-
tdt, die Auseinandersetzung mit
Inhalten der Bibel, mit Glaubens-
sdtzen wird gerade auch an ,Soll-
bruchstellen” des Lebens wichtig.
Also etwa wenn Schwierigkeiten
in Beziehungen und Beruf oder
Krankheiten auftreten, Menschen
im personlichen Umfeld sterben
oder wenn der Sinn des Lebens
kaum mehr erkennbar zu sein
scheint. ,Es ist ganz wichtig, dass
wir als KMB auf solche konkreten
Fragen auch Antworten anbie-
ten oder zumindest Begleitung’,
ist sich Schatz sicher. Glaube sei
nicht abgehoben weit weg vom
Alltag, ganz im Gegenteil: Er bildet
ein Fundament, einen Ausgangs-
punkt - und auch Ankniipfungs-
punkte fiir Médnner in verschie-
densten Lebenssituationen.

Zehn Jahre Mannertreff

Bis zu zwo6lf Méanner treffen einan-
der regelméaflig in der Pfarre Stadt
Haag (NO, Didzese St. Pélten). In-
itilert hat den ,Ménnertreff” der
Religionslehrer Georg Steinwendt-
ner gemeinsam mit Pastoralassi-
stent Franz Zochling,

,Gefunden haben wir diese Méan-
ner durch ein personliches An-
sprechen’, berichtet Steinwendner.
Die Runde gibt es schon zehn Jah-
re: ,Zwischendurch gab es einmal
einen Hénger, einer der Mitglieder
hat mich dann motiviert, weiter-

Fotos: KMB Kaspar

Sportsgeist und Kraft
beim Riesenwuzler-
Turnier (li.). Das
Musizieren spricht
Herz und Gefiihl an
(re.). Beides starkt die
Zusammengehdorig-
keit der Gruppe.

zumachen. Er betonte, wie wichtig
diese Runde fiir ihn ist™* Es wird fiir
die etwa monatlichen Treffen im-
mer ein Thema vorbereitet, wobei
sich auch Mitglieder der Runde
einbringen. ,Dabei kann es eben-
so um eine Bibelstelle gehen oder
das gemeinsame Gebet steht im
Vordergrund - gleichzeitig geht
es immer auch um die ganz aktu-
elle Situation der Teilnehmenden.
Weiters gibt es im Sommer einen
Radausflug und im Winter einen
gemeinsamen Saunabesuch.

Steinwendtner bedauert, dass
es schwierig ist, neue Ménner
fir diese Runde zu gewinnen -
~gleichzeitig ist auch zu sagen: Wir
haben ein grofles gegenseitiges
Vertrauensverhéltnis aufgebaut:
Er motiviert, sich an das ,Experi-
ment Méannerrunde® heranzuwa-
gen, denn Ménner seien entgegen
allen Klischees sehr an einem ge-
genseitigen Austausch, an einem
Ort ,nur” fiir Ménner und an spiri-
tuellen Impulsen interessiert.

und jetzt?
Es gibt sie also: Angebote fiir
Ménner, die auch angenommen
werden. Wobei es sicher nicht um
eine Wertung der Quantitit geht.
Sondern um den Mut, es auszu-
probieren, den Mut, als Ménner
aufzubrechen, um gemeinsam
Angebote fiir und mit Médnnern zu
setzen. Im Kasten finden sich sie-
ben Impulse zur Ménnerpastoral.
Sie verstehen sich als Begleiter auf
diesem Weg. Und vielleicht auch
als Wegbereiter.
Der Autor Christian F. Freisleben-Teutscher

ist Journalist sowie Referent und Trainer mit
mehrjahriger Erfahrung auch in Angeboten
speziell fiir und mit Mannern.



Auf nach Melk!

Jubilaumsfest. Die KMB feiert am 24. Mai ihren
60. Geburtstag in Melk

Eingeladen sind alle KMB-Mitglieder: Bringt
eure Frauen, Kinder und Freunde mit. Es
wird ein erlebnisreicher Tag: Ab 11 Uhr star-
tet das Programm im Stiftshof. Prominente
Gaste werden auf der Hauptbiihne Rede und
Antwort stehen. Musikgruppen aus Osterrei-
ch und Afrika sorgen fiir den guten Ton.

Im Palaver-Zelt sprechen Personlichkeiten
aus Wirtschaft, Politik, Kirche, Wissenschaft
und Kultur zu ménnerpolitischen Themen.
Dann wird gemeinsam diskutiert - palavert.

Zeitspuren

Die Katholische Mdnnerbewegung hat Ge-
schichte geschrieben. Besser gesagt, ihre
Mitglieder und Aktivisten haben Vielféltiges
in der KMB geleistet, aufgebaut, erlebt. In
Melk ist Gelegenheit, davon zu erzdhlen: Sie
koénnen die Geschichte der KMB mitschrei-
ben. Bringen Sie dazu Kopien Ihrer Fotos,
Urkunden und historischen Aufzeichnungen
mit. So werden die Erlebnisse des einzelnen
Mitglieds Teil der gemeinsam gestalteten
Geschichtewand.

Festgottesdienst

In der ,Was ich dir schon immer sagen
wollte®-Pagode haben Frauen Gelegenheit,
frei zu sprechen - die Ménner horen zu. Beim
Sportprogramm kommen Ménner korperlich
in Bewegung. Die Siegerbilder des Jubildums-
Fotowettbewerbs werden pramiert und sind
ausgestellt. Der Festgottesdienst mit Bischof
Christian Werner, vielen
Abten und Provinzialen
findet in der Stiftskirche
statt.

Nach dem offiziellen
Ende um 17 Uhr gibt es
eine  Weinverkostung,

prasentiert von den Méan-
nern der Diozese Eisen-
stadt.

Info: www.kmb.or.at

Meni utas auta volupta te-
molupid ut omnimporem sae

et lant rerita comnim vollam
endisti orrupti usaeper ferempo
repudanda sinturios ut recto
consequi reium as atur apiet
venis mo etus.

Foto: Kathbild.at/Rupprecht

Luitgard
Derschmidt ist
Vorsitzende der
Katholischen Aktion
Osterreich.

Bewegung

Gender und Geist

Auch wenn heute die wichtigsten
Worte anscheinend besser verstan-
den werden, wenn sie englisch sind,
so scheint das fiir ,,Gender“ nicht zu
stimmen: Neben dem Geschlecht, das
durch die Biologie definiert ist, gibt
es auch so etwas wie ein gesell-
schaftlich geprdgtes Verstandnis von
weiblich und mannlich.

Was in manchen Kulturen als weiblich
definiert ist, wird in anderen dem
mannlichen Geschlecht zugeschrie-
ben. Einige Trends gibt es dabei
jedoch: Vor allem Tatigkeiten, die
einen grofRen Wirkungsradius haben,
werden tendenziell eher den Mdn-
nern zugeschrieben. Die Begriindung
wird unterschiedlich mit ,,naturgege-
ben“, je nach Religion auch als ,von
Gott so geschaffen” geliefert.

Neue Rollen

So sehr ich den ,kleinen Unterschied*
flir eine gute und liebevolle Gabe
Gottes halte und erlebe, so wenig
halte ich als Historikerin davon,

dass man nicht wahrhaben will, dass
vieles nur in der jeweiligen Zeit durch
gesellschaftliche Pragung entstanden
ist und oft zur Machtausiibung und
Gewalt missbraucht worden ist. Das
ist eine groRe Gefahr, ich denke letzt-
lich auch eine Siinde: Wenn man an
vordergriindigen Dingen festhalt und
sich nicht auf die Miihsal einldsst,
den Willen Gottes in der jeweiligen
geschichtlichen Situation zu suchen.

So kann ich dem Ausspruch Papst
Benedikts in seiner Weihnachts-
ansprache: ,,Das, was oft mit dem
Ausdruck ,gender* ausgedriickt und
verstanden wird, endet letztlich mit
einer Selbstbefreiung des Menschen
von der Schépfung und vom Schop-
fer* teilweise zustimmen, weil wir
durch Jesus befreit sind, das aber
niemals ganz allein schaffen kénnen.
Andererseits meine ich, dass wir viel
ernsthafter das Wirken Gottes in der
heutigen Zeit erkennen und bejahen
lernen miissen, ,,denn der Geist weht
wo ER will.“
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Termine

Diozese Graz-Seckau

So., 22. Mdrz, 8.30 Uhr, Fernitz
Besinnungsvormittag.
Schépfungsverantwortung -
Partnerschaft mit der Zukunft
o Festgottesdienst in der Pfarrkirche
o AnschlieSend Vortrag und Begegnung

Diozese Eisenstadt

Di., 3. Februar, 19 Uhr, Sigless, Pfarrheim
Islam: Kooperation - Konfrontation
Vortrag von MMag. Franz Weninger

Fr., 6. Februar, 15 Uhr bis Sa., 7. Februar
Eisenstadt, Haus der Begegnung
Besinnungstage fiir Mdanner mit
kroatischer Muttersprache
Leitung: Stipe Mlikotic
Anmeldung Tel. 02682/777-296 od. 297

Mi., 18. Februar, 19 Uhr

Wimpassing a. d. L., Kloster
Homosexualitdt - ein Thema?
Vortrag von P. Karl Helmreich 0SB

Do., 19. Mdrz, 19 Uhr

Zurndorf, Pfarrkirche und Pfarrheim
Christsein im Alltag
Messfeier mit KMB-Dekanatsseelsorger
Mag. Roman Schwarz
AnschlieGend Vortrag von KMB-
Didzesanseelsorger Mag. Gabriel Kozuch

Fr., 27. Mdrz, 16 Uhr bis Sa., 28. Marz
Eisenstadt, Haus der Begegnung
Christ sein im Alltag
Besinnungstage fiir Mdanner
Mit KMB-Ditzesanseelsorger
Mag. Gabriel Kozuch

Erzdiozese Wien

Mo., 9. Marz, 19 Uhr
Wien, Maria am Gestade
Abend des Gebets

So., 15. Mdrz 2009, 8 bis 12 Uhr

Mddling, Bildungshaus St. Gabriel
Heiliges Kreuz - Heilendes Kreuz
,Durch seine Wunden sind wir geheilt”
Mdnnereinkehrtag mit Pater Dr. Ludwig
Hauser SVD

Diozese St. Polten

Sa., 14. Februar, 9 bis 16 Uhr

St. Polten, Bildungshaus St. Hippolyt
Friihjahrs-Diozesanmadnnertag
Vormittag: Das Ehrenamt im verdn-
derten Umfeld von Pfarre, Dekanat
und Di6zese, Vortrag von Dr. Sepp
Winklmayr, Direktor der Di6zesanstelle
Pastorale Dienste

Nachmittag: Word-Cafe

e 60 Jahre und kein bisschen leise

o Manner und das Ehrenamt

e Pfarr- und dekanatsiibergreifende
Mannerarbeit

o Was brauchen die Manner?

Aschermittwoch, 25. Februar, 9 bis 16 Uhr
Bildungshaus Stift Zwettl
Waldviertler Bauerntag

Diozese Linz

Fr., 6. Mdrz, 16 Uhr bis So., 8. Mdrz, 13 Uhr
Seminarzentrum Stift Schlagl
Die Sehnsucht Gottes ist der Mensch
Besinnungstage fiir Manner
Mit Abt Mag. Martin Felhofer
Kursbeitrag [0 20,-, VP EZ I 62,50 p.P./T.
Anmeldung: Tel. 07281/88 01-400
E-Mail: seminar@stift-schlaegl.at

Diozese Innshruck

Mannerbesinnungstage,
Fastenzeit 2009

Fr., 27. Februar, 15 Uhr bis
Sa., 28. Februar mittags (offenes Ende)
Zams, Besinnungszentrum Klosterle
Paulusjahr 2009
Was wirft mich vom Pferd? Wohin fiihrt
Gott mich?
Mit Pfarrer Mag. Andreas Tausch (Inzing)
VP imEZ [ 43,-,im Dz 0 40,-
Anmeldung, Sr. M. Hildegard,
Tel. 05442/633 45
E-Mail: kronburg@mutterhaus-zams.at

Fr., 27. Februar, 15 Uhr bis
Sa., 28. Februar mittags (offenes Ende)
Hall, Provinzhaus der Kreuzschwestern
Entdecke deine personliche
Spiritualitdt. Mit Dekanatsassistent
Mag. Albert Pichler
vP [ 40,- p. T.
Anmeldung: Exerzitienhaus

Vortrag fiir Frauen und Ménner

“Eine Verschnaufpause”
Fr.6. Marz 2009

4 19.30-21.15 Uhr

Seminar fiir Manner
“Krafte-Management”
Sa.7. Méarz 2009
09.00-17.00 Uhr

mit Christoph Walser,
Theologe, Coach; Zirich

St. Virgil Salzburg,
Ernst - Greinstr. 14
5026 Salzburg

N\

2
Méannertag 2009

“Timeout statt Burnout”

TG

www.kirchen.net/kmb
Info: 0662 - 8047 - 7550

Tel. 05223/576 16-3090
E-Mail: exerzitienhaus@hall.
kreuzschwestern.at

Fr., 20. Marz, 9 Uhr bis Sa., 21. Marz, 13 Uhr
Maria Luggau, Servitenkloster
Durch das Kreuz zum Ostergeheimnis.
Mit Pater Franz Miiller OFM
vp060,-p.T.
Anmeldung: OSR Gabriel Ortner,
Tel. 04852/636 88

Diozese Feldkirch

Fr., 13. Mdrz 19.30 Uhr

Dornbirn, Pfarrheim Annagasse
Bei euch soll Herz Trumpf sein
Alternativer Jassabend der KMB
Preisgeld [ 8,-
1. Preis: Reisegutschein iiber [ 250.-
Reingewinn zugunsten von Bischof
Erwin Krdutler und der Pfarre Dornbirn
St. Martin

Di., 17. Mdrz, 20 Uhr

Bildungshaus St. Arbogast, Kapelle
BuRRgottesdienst
Mit Pfarrer Reinhard Himmer, geist-
licher Assistent der KMB Vorarlberg

Do., 26. Mdrz, 17.30 Uhr bis

So., 29. Marz, 13.30 Uhr

Lochau-Horbranz, Salvatorkolleg
Die Seligpreisungen des Herrn
Exerzitien fiir Mdnner mit Pater
Richard Piihringer CPPS
Beitrag: VP inkl. Kursheitrag [ 125,-
Anmeldung: Reinhard Marte
Tel. 05576/771 51, Mobil 0650/397 53 10
E-Mail: kmb@kath-kirche-vorarlberg.at
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KMB qosil Leserbriefe

Wir sind fiir Sie da

Dibzese Gurk-Klagenfurt
Mag. Wolfgang Unterlercher
Katholisches Familienwerk
Tarviser Strafe 30

9020 Klagenfurt

Tel.: 0463/58 77-2440

wolfgang.unterlercher@kath-kirche-

kaernten.at
www.kath-kirche-kaernten.at/kfw

Didzese Graz-Seckau
MMag. Florian Kafmiiller
Bischofplatz 4

8010 Graz

Tel.: 0316/80 41-263

florian.kaefmueller@graz-seckau.at

www.graz-seckau.at/kmb

Didzese Eisenstadt
Mag. Johann Artner
St.-Rochus-Strale 21
7000 Eisenstadt

Tel.: 02682/777-281
kmb@martinus.at
www.martinus.at/kmb

Erzdidzese Wien

Harald Schatz

Alser Strafse 19

1090 Wien

Tel.: 01/890 42 99-3334
ka.maennerbewegung@edw.or.at
www.kmbwien.at

Didzese St. Polten

Josef Muhr

Klostergasse 15

3100 St. Pdlten

Tel.: 02742/398-340
kmb.ka.stpoelten@kirche.at
http://kmb.kirche.at

Didzese Linz

Mag. Josef Lugmayr

Mag. Reinhard Kaspar
Kapuzinerstrafte 84

4020 Linz

Tel.: 0732/76 10-3461
kmb@dioezese-linz.at
www.dioezese-linz.at/kmb

Erzdiozese Salzburg
MMag. Peter Ebner
Kapitelplatz 6

5020 Salzburg

Tel.: 0662/80 47-7556
peter.ebner@ka.kirchen.net
http://kmb.kirchen.net/

Didzese Innsbruck

Adolf Stiiger

Riedgasse 9

6020 Innsbruck

Tel.: 0664/194 55 62
kmb@dibk.at
www.dioezese-innshruck.at/kmb

Didzese Feldkirch

Mag. Andreas Kieber
BahnhofstraRe 13

6800 Feldkirch

Tel.: 05522/34 85-212
kmb@kath-kirche-vorarlberg.at
www.kmb.or.at/vorarlberg

Osterreich

Mag. Christian Reichart
Spiegelgasse 3/l

1010 Wien

Tel.: 01/515 52-3666
austria@kmb.or.at
www.kmb.or.at

Unbiblisch
Zu'y 6/2008: War
Jesus ein Familien-

mensch?

Jesus wird als ein Kind

,,-,,j‘,f,*,g'lﬁ' iﬂi’ unter mehreren Kin-

dern in der Familie hin-
gestellt. Das Dogma von der Jung-
fraulichkeit Mariens wird hiemit
geleugnet.

Hier handelt es sich um einen gro-
ben Verstofl gegen unseren katho-
lischen Glauben, der auch durch
die Heilige Schrift (abgesehen vom
Dogma) nicht gedeckt ist. Ich per-
sonlich habe mich fiir diesen Ar-
tikel geschdmt. Bis jetzt habe ich
eine derartige Entgleisung in un-
serer Mitgliederzeitung noch nicht
vorgefunden.

Antwort

Zunéchst darfich festhalten, dass
in diesem Artikel von der Jung-
frauengeburt, deren Glaubensin-
halt ich nicht bezweifle, nicht die
Rede ist. Vielmehr bin ich jenen
Spuren im Neuen Testament nach-
gegangen, die davon berichten,
wie Jesus sich seiner Herkunfts-
familie gegeniiber verhalten hat.

Lassen Sie mich Papst Benedikt
XVL zitieren, dessen ,Einfithrung
in das Christentum” vor einigen
Jahren neu aufgelegt worden ist.
Dort schreibt er auf Seite 225: ,,Die
Gottessohnschaft Jesu beruht
nach dem kirchlichen Glauben
nicht darauf, dass Jesus keinen
menschlichen Vater hatte; die
Lehre vom Gottsein Jesu wiirde
nicht angetastet, wenn Jesus aus

Adolf Rameder, KMB-Obmann,  einer normalen menschlichen
Hollenstein/Ybbs, NO  Ehe hervorgegangen wire. Denn
die Gottessohnschaft, von der

Fragwiirdi ge dfer }Cl}laube Zprlch.t, ist k(iln .b1c}>llo-
llune Jesu gisches, sondern ein ontologisches
Darste g Faktum! (Biologie ist die Lehre

Sind der Autor und die KMB Os-
terreich davon iiberzeugt, dass
der Inhalt des Artikels zum Glau-
bensgut der katholischen Kirche
gehort?

Mag. Wilhelm Reinhartz, Allhaming, 00

vom Lebendigen und betrifft den
naturwissenschaftlich  feststell-
baren Teil unserer Welt; Ontologie
ist die Lehre vom Sein und betrifft

das Wesen der Dinge.)
Ernest TheuRl

(] Ich mochte Mitglied der Katholischen Mdnnerbewegung werden.
Bitte senden Sie mir Unterlagen dafiir.

1 Ich mdchte das Mdnnermagazin y abonnieren.
6 Ausgaben/Jahr I 12,-

Geschenk-Abo-Bestellung
"1 Ich bestelle ein Geschenk-Abo des Mdnnermagazins y
6 Ausgaben/Jahr [ 12,- fiir Herrn/Frau
Das Geschenk-Abo lduft nach
der 6. Ausgabe automatisch
aus. Es entsteht dadurch keine Name
weitere Bindung. Die Rechnung

senden Sie bitte an mich. Adresse
Name E-Mail
Adresse Telefon

Datum, Unterschrift

Kupon bitte ausschneiden und einsenden an:

KMBO, Spiegelgasse 3/11, 1010 Wien oder an Ihr KMB-Dizesanbiiro



SEI SO FREI

Bitte helfen Sie mit,
den 57 Familien einen

neuen Brunnen mit

frischem Wasser zu bauen!
Die gesamten Baukosten

betragen € 8.000,-

Info: www.seisofrei.at

Wasser fir San Simon

San Simon - im tropischen Osten
Boliviens gelegen — hat keinen direkten
Zugang zum Wasser. Der nédchste Fluss
ist nur iiber einen schmalen Weg zu
Fuf$ erreichbar. Dort wird einmal pro
Woche Wische gewaschen und gebadet.

Ausblick

Im Dorf gibt es im sandigen Erd-
reich zwei von Hand gegrabene
viereckige Brunnenschédchte ohne
Befestigung. Einer ist stark ver-
schmutzt und kann nicht mehr
benutzt werden. Daher wurde vor

finf Monaten ein neuer Brunnen
mit mechanischer Handpumpe ge-
baut. Ein Brunnen fiir 57 Familien!

SEI SO FREI hilft

SEI SO FREI unterstiitzt die Be-
wohnerinnen und Bewohner von
San Simon. Sie brauchen einen
zweiten tiefen und befestigten
Brunnen, damit die Menschen
nicht mehr das verschmutzte
Wasser trinken und zum Kochen
verwenden miissen.

lhre Unterstiitzung ermdglicht in
Bolivien eine grundlegende Verbesserung
hygienischer Bedingungen.

Bitte helfen Sie mit, den 57 Fami-
lien einen neuen Brunnen mit fri-
schem Wasser zu bauen!

Die gesamten Baukosten betra-
gen € 8.000,-. Jeder einzelne Euro
verhindert, dass Kinder durch ver-
schmutztes Wasser krank werden.
Informationen von SEI SO FREI
zugunsten des Brunnenbaus in
Bolivien erhalten alle unsere Spen-
derinnen und Spender im Februar.

Info: www.seisofrei.at

Christ sein im Alltag
Wie handle ich richtig?
Die alltdglichen Entscheidungen
zu ethischem Verhalten

WeltBlick

Lateinamerika:
Gesundheitsvorsorge
Interview mit Toni Innauer

psilon

60 Jahre KMB

Jubilaumsfest in Melk: 24. Mai
Was Sie bei diesem Grofereignis
erwartet

Verlagspostamt 3100 St. Polten
GZ 022032352M
P.h.b.

Geschenk-
Abo-Bestellung

psilon greift auf, was Méanner bewegt: Themen
aus Politik und Gesellschaft, Gedanken zu ‘
Partnerschaft, Familie und Freundschaft und
der Blick auf den bleibenden Sinn des Lebens.
Teilen Sie mit Ihrem Freund, was Ihnen wichtig
ist: Schenken Sie ihm ein -Abo.
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