Palliativ-Pflege im Mobilen Alltag

Praktisches Fachwissen fiir eine ganzheitliche Pflege am
Ende des Lebens.

Praxisnahe Palliativpflege bedeutet, die Ausrichtung an
individuellen Bedirfnissen der Schwerkranken und deren
Angehorigen.
An diesem Abend erhalten sie Einblick in den praktischen
Erfahrungsschatz einer Mobilen Palliativpflegefachkraft, zu
Lebensqualitat fordernden MaRnahmen, wie:
v" Medikamente
v' Positionierung

v' Erndhrung

v'  Rituale

v' Spiritualitit

Mit der Moglichkeit lhre mitgebrachten Fragen einzu-
bringen.

Referentin: Liselotte Schnetzer, DGKP
Palliativpflege, Schmerzmanagement
Mobiles Palliativteam Salzkammergut

Termin: Mittwoch, 13. November 2024
Zeit: 17.00 bis ca. 19.00 Uhr

Ort: TPP, Kapuzinerstr. 49, 4020 Linz
Beitrag: € 18,-, in Ausbildung: €9,-

Hinweis: Tel. Voranmeldung, per Mail oder Uber die
Homepage des Treffpunkt Pflegepersonal ist notwendig.

Anmeldeschluss: 06.11.2024

ADVENT-Spaziergang

Einstimmung in den Advent

Gehen wir ein Stiick Weg miteinander. An diesem Abend
laden wir zu einem gemitlichen Spaziergang zum Advent
am Dom. Lassen wir den Tag in vorweihnachtlichem
Ambiente gemeinsam ausklingen.

Termin: Mittwoch, 04. Dezember 2024
Beginn: 17.00 Uhr
Treffpunkt: TPP, Kapuzinerstr. 49, 4020 Linz

Wir freuen uns
auf Thr/dein Kommen

Hinweis: Tel. Voranmeldung oder per Mail ist notwendig.
Anmeldeschluss: 03.12.2024

Treffpunkt Pflegepersonal

Andrea Wienerroither: 0676/8776-3661

Christine Lehrner, Barbara Wimmer: 0676/8776-3657
Kapuzinerstr. 49, 4020 Linz

mensch-arbeit.pflegepersonal@dioezese-linz.at
www.mensch-arbeit.at/pflegepersonal

@

Auf Facebook finden Sie uns unter:
www.facebook.com/treffpunktpflege
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Starkendes fiir den Arbeitsalltag
September bis Dezember 2024

WENNS BRENZLIG WIRD,

WAS TUN?
Thomas Stopper
09.10.2024

16.00 bis 20.00 Uhr

FORUM-THEATER
Markus Pichler
17.10.2024

16.00 bis 20.00 Uhr

Café AUSZEIT
30.10.2024
15.00 bis 17.00 Uhr

Palliativ-Pflege
im Mobilen Alltag

Liselotte Schnetzer
13.11.2024
17.00 bis ca. 19.00 Uhr

ADVENT-Spaziergang
04.12.2024
Beginn: 17.00 Uhr



WENNS BRENZLIG WIRD, WAS TUN?
Workshop

Ein Workshop fiir Pflege- und Betreuungsfachpersonen.
An diesem Abend erfahren Sie, wie Sie das Instrument
Uberlastungsanzeige bzw. Gefihrdungsmeldung in
belasteten Situationen erstellen und anwenden kénnen.
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Unter anderem werden folgende Fragen geklart:

Was ist bei der Uberlastungsanzeige bzw.
Gefahrdungsmeldung zu beachten?

Wie ist diese zu verfassen?

Welche Informationen muss sie enthalten?

Diese Inhalte werden im Workshop ndher behandelt, um
von diesem Instrument zu wissen / Gebrauch machen zu
kénnen.

Workshopleitung: Thomas Stopper,
Dipl. Sozialbetreuer f. Altenarbeit

Termin:  Mittwoch, 09. Oktober 2024
Zeit: 16.00 bis 20.00 Uhr
Ort: TPP, Kapuzinerstr. 49, 4020 Linz

Hinweis: Tel. Voranmeldung per E-Mail oder Uber die
Homepage des Treffpunkt Pflegepersonal ist notwendig.

Anmeldeschluss: 02.10.2024

FORUM-THEATER
Selbsterfahrungsworkshop

Dieser Workshop ermdglicht ein Hineinschnuppern in die
Methoden des Forum-Theater.

Macht- und Ohnmachtserfahrungen kénnen gemeinsam
mit anderen dargestellt und anschlieBRend eigene
Handlungsspielraume ausprobiert werden. Wahrend der
Arbeit bleibt meistens keine Zeit zum Nachspiiren erlebter
Situationen.

Die von den Teilnehmer:innen mitgebrachten Erfahrungen
aus dem Arbeits-Alltag bieten die Moglichkeit, Erlebtes
spielerisch zu reflektieren.

Die Methode des Forum-Theater hilft dabei, eigene
Ressourcen zu erkennen und zu starken.

Workshopleitung: Markus Pichler,
Betriebsseelsorger

Termin: Donnerstag, 17.0ktober 2024
Zeit: 16.00 bis 20.00 Uhr

Ort: TPP, Kapuzinerstr. 49, 4020 Linz
Beitrag: € 18,-, in Aushildung: €9,-

Hinweis:
Telefonische Voranmeldung per E-Mail oder iber die
Homepage des Treffpunkt Pflegepersonal ist notwendig.

Anmeldeschluss: 10.10.2024

Café AUSZEIT

Café
AUSZEIT

Wir laden Pflege- und Betreuungspersonen herzlich ein
bei fairem Kaffee, Tee und frischem Geback miteinander
ins Gesprach zu kommen und in entspannter Atmosphare
gemeinsam Auszeit zu genielSen.

Termin: Mittwoch, 30. Oktober 2024
Zeit: 15.00 bis 17.00 Uhr
Ort: TPP, Kapuzinerstr. 49, 4020 Linz

Wir freuen uns
auf Ihren / deinen Besuch.

Sommerpause:

Das Biiro ist wieder ab Montag, den 2. September
gedffnet. Anmeldungen sind per Mail und Uber die
Homepage moglich.

Wir wiinschen lhnen von Herzen
wohltuende und erholsame Urlaubstage

Zupf dir ein Wélkchen aus dem wolkenweif, das durch den
sonnigen Himmel schreitet. Und schmiicke den Hut, der dich
begleitet, mit einem griinen Reis. Verstecke dich faul in der Fiille
der Grdser weil’s wohl tut, weil’s frommt.

Und bist du ein Mundharmonikabldser und hast eine bei dir, dann
spiel was dir kommt. Und lass deine Melodien lenken, von dem
freigegebenen Wolkenzupf. Vergiss dich. Es soll dein Denken nicht

weiterveichen als ein Grashipferhupf. Joachim Ringelnatz




