NO LIMITS Veranstaltungen 2020 / 1

Begegnung — Freundschaft — Lebensfreude

Wichtige Hinweise zu unseren Veranstaltungen:

Wir arbeiten mit mehreren kompetenten Partnern zusammen und kdnnen so ein
vielféltiges Angebot an Aktivitdten fiir Menschen mit den unterschiedlichsten
Behinderungen anbieten!

Aus organisatorischen Griinden ersuchen wir um moglichst rasche Anmeldung!
(spatestens eine Woche vor der Veranstaltung!).
Weitere Informationen erhiltst du nach erfolgter Anmeldung!

Bei begrenzter Teilnehmerzahl wird nach dem Datum der Anmeldung gereiht!
Nur wer angemeldet ist, kann bei Terminénderungen oder Absagen verstdndigt werden!

Mit deiner Anmeldung und / oder Teilnahme bist du damit einverstanden, dass deine
Adresse an den jeweiligen Veranstalter weitergegeben wird und Fotos und Filme von
dir kostenfrei fiir Ankiindigungen und Berichte in den Medien und fiir Présentationen
verwendet werden diirfen.

Fiir Unfille aller Art iibernehmen die Veranstalter und Kooperationspartner keine
Haftung!

Wenn du bei uns noch nicht Mitglied bist und dir unser soziales Engagement gefallt, wende
dich bitte an unsere Schriftfithrerin:

Petra Grabl-Mitterbauer, Tel.: 0650 44 19 723, E-Mail: nolimits@sportunionooe.at
Homepage: http://www.sportunionooe.at/de/sport/no-limits

Du bist herzlich willkommen!

Wir wollen zeigen, was moglich ist, wenn Helfen Freude macht!
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Ubersicht iiber unsere elf NO LIMITS Vereine und ihre Aktivititen

[»] Berg + Wasser SPORTUNION Salzkammergut: Integrative Turn- und Akrobatik
Gruppe ,,Flying Edis, integrativer ,,UNSER BALL* in Ebensee, Skibob - Tage in
Werfenweng, Wassersport und Wasserskikurse fiir Menschen mit Amputationen, fiir blinde
Menschen und Rollstuhlfahrer, behindertengerechtes Motorboot und Bootshiitte...

Infos: DI Harald Loidl, Tel.: 0664 420 01 25, E-Mail: bwsport(@gmzx.at

Homepage: vereint.sportunion.at

|Z| Union BSV Attnang / Viocklabruck: Leichtathletik, Tischtennis, Tennis, Basketball,
Radsport, Triathlon, Ski alpin, Ski nordisch, Seniorensport ...

Infos: Dietmar Ematinger, Tel.: 0699 11 52 78 33, E-Mail: unionbsv(@gmail.com
Homepage: www.ubsv.at

[»] SPORTUNION BSG Altenhof: Leichtathletik, Tischtennis, Boccia, Paracycling, Ski
alpin, Ski nordisch, Race Running, Aktivtage, Radfahren, Schwimmen ...

Info Tel.: 00664 92 78 475, E-Mail: sport(@assista.org, www.assista.org/sport

[»] Union Wartberg — Sektion Behindertensport: Gymnastik, Stocksport, Radsport,
kegeln und walken fiir Menschen mit mentaler Behinderung ...

Infos: Rudolf Pendlmayr, Tel.: 07236 62 69, E-Mail: rudolf pendlmayr@gmzx.at
Homepage: www.tsuwartbergaist.com

[»] Union Grieskirchen — Rolling Bones: Rollstuhlbasketball

Infos: Gerald Hohensinn, Tel.: 0664 28 36 427, E-Mail: gerald.hohensinn(@aon.at
Homepage: www.rollingbones.at

[»] RSV Union Waldhausen — Rollstuhlsport: Rollstuhlbasketball

Infos: Martin Hochstoger, Tel.: 0664 12 15 138, E-Mail: martin.hochstoeger@gmail.com
Homepage: www.rsv-waldhausen.at

[»] Special Delphins, Sektion des 1. USC Traun: Integrative Schwimmgruppe

Infos: Josef Gokl, Tel.: 0676 34 46 137, E-Mail: josef.gokl@gmx.at

[»] Verein Union DAMA: Orientierungslauf und Boccia

Infos: Danila Innerlohinger, Tel.: 0650 43 82 169, E-Mail: verein.dama@gmail.com

[»] DSG NO LIMITS: Gymnastik, Aktivtreffs, NO LIMITS Faschingskrinzchen...
Infos: Giinter Matschl, Tel.: 0699 14 03 62 06, E-Mail: guentermatschl66(@gmail.com
[»] Union NO LIMITS: Flugtag ,NO LIMITS IN THE AIR“ mit der Flugsportgruppe
Union Linz und dem VQO, Ausfliige mit unserem Vereinsbus, Bergerlebnisse, Tanzen,
VORHANG AUF fiir Menschen mit Handicaps und ihre besonderen Talente...

Infos: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602, E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at

[»] Sportclub DSG St. Pius: (Caritas fiir Menschen mit Behinderungen) Langlaufen,
Tischtennis, Radsport, FuBlball, Leichtathletik, Stocksport, Boccia, Jonglieren, Schwimmen,
Kegeln, Reiten, ... Sportkoordinator Pold Gfellner, Tel.: 07276 25 66 — 76 52

Diese 11 Vereine haben sich zum Referat NO LIMITS zusammengeschlossen!
Sportunion Oberosterreich und Diozesansportgemeinschaft OO
Infos zum Referat: Edi Scheibl, E-Mail: nolimits@sportunionooe.at, Tel.: 0699 10 19 77 91

Allen, die zum Erfolg des sozialen Engagements unserer NO LIMITS — Vereine
beigetragen haben und noch immer beitragen, ein herzliches Dankeschon!
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NO LIMITS Veranstaltungen im Janner 2020

Di., 07. 01. bis Do., 09. 01. 2020

Fotos: NO LIMITS
Das Hotel ,,Barbarahof* ist barrierefrei und direkt an der Piste gelegen!

Die Kosten fiir Quartier und Liftkarte sind von den Teilnehmern selbst zu tragen!

Diese Veranstaltung ist bereits ausgebucht!

Infos und Anmeldung: Petra Kuenz, Tel.: 0650 62 08 070, E-Mail: petra.kuenz@me.com
Veranstalter: Berg & Wasser Sportunion Salzkammergut

Fr.,17. 01. 2020
NO LIMITS TREFF in Linz — Urfahr von 14.00 — 17.00 Uhr

Fotos: NO LIMITS — Eva .
Linz / Dornach, Pfarrsaal und Pfarrstiiberl HI. Geist, Schumpeterstraf3e 3
ALLES in Bewegung! (Freies Bewegen mit Musik zur Kérperwahrnehmung, einfache

Turniibungen mit und ohne Handgeréte...)

Wir wollen uns regelméBig treffen, sportlich aktiv sein, miteinander reden, lachen,
diskutieren, planen, ndher kennenlernen, offenen Austausch pflegen...

Infos und Anmeldung: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602 (bitte nach 15.00 Uhr),
E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at

Veranstalter: Union und DSG NO LIMITS

Sa., 25. 01. 2020

Neujahrsempfang des UBSV Attnang / Vocklabruck

Infos: Dietmar Ematinger, Tel.: 0699 11 52 78 33, E-Mail: unionbsv(@gmail.com
Homepage: www.ubsv.at

Geschlossene Veranstaltung des U BSV Attnang / Vicklabruck

Veranstalter: Union BSV Attnang / Vocklabruck
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Do.., 30. 01. 2020
Freundeskreis Party

Fotos: NO LIMITS - Emy

Linz, Wissensturm, Kéarntnerstrale 26 — 18.00 bis 22.00 Uhr — Eintritt frei!

Infos und Anmeldung fiir NO LIMITS Mitglieder: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602
(bitte nach 15.00 Uhr), E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at, = Begrenzte Teilnehmerzahl!
Es ist Fasching = Kostiime erwiinscht! Die schonsten Masken bekommen einen Preis!
Veranstalter: Diakonie — FRISBI, ,,senia*“ und Union NO LIMITS

NO LIMITS Veranstaltungen im Februar 2020

Sa., 01. 02. 2020
NO LIMITS Faschingskrinzchen

: $ L
Fotos: NO LIMITS — Albrecht und Flying Edis
Linz / Dornach, Pfarrsaal HI. Geist, Schumpeterstrae 3, Beginn: 18.00 Uhr, Eintritt frei!
Kostiime erwiinscht! = erstmals Showeinlagen: Jongleure, Bauchtanz, Flying Edis...
Infos und Anmeldung: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602 (bitte nach 15.00 Uhr),
E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at

Veranstalter: Union und DSG NO LIMITS

So., 02. 02. 2020

Line Dance Nachmittag — Ab 11.00 Uhr — um 12.00 Uhr startet die Livemusik!
,»assista Das Dorf*, Altenhof am Hausruck, Veranstaltungssaal

Infos zur Veranstaltung: www.assista.org

Veranstalter: ,,assista Das Dorf* Altenhof
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Fr., 07. 02. 2020
UNSER 29. BALL — Ebensee, Rathaussaal — Beginn: 19.30 Uhr

Soweit uns bekannt ist, handelt es sich bei dieser Veranstaltung um die grofite
Faschingsveranstaltung Osterreichs fiir Menschen mit Behinderung und deren Freunde!

sf‘

SER BAL in Ebensee Fotos: Ebenseer Fotoklub — Christian

Kostiime zum Motto ,,Kunterbunt — ALLES BLUHT* erwiinscht!

Musik: ,,Rio Bravo* Viele tolle Showeinlagen!

Eintritt: Vorverkauf und Masken: € 12.-- Abendkasse: € 15.—

Tischreservierung: Giinther Reisenbichler, Tel.: 0699 11 57 33 54, E-Mail: vereint@gmx.at
Wir freuen uns auf einen lustigen Abend mit euch!

Veranstalter: Berg & Wasser Sportunion Salzkammergut — Internet: vereint.sportunion.at

Di., 25. 02. 2020
ASSISTA Fasching Dienstag Gschnas —  Zeit: 14.00 bis 17.00 Uhr

assista

Fotos: ASSISTA
Altenhof am Hausruck, ,,assista Das Dorf*, Veranstaltungssaal
Infos zur Veranstaltung: www.assista.org
Anmeldung fir NO LIMITS Mitglieder: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602 (bitte nach
15.00 Uhr), E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at
Veranstalter: ,,assista Das Dorf* Altenhof
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NO LIMITS Veranstaltungen im Marz 2020

Fr., 06. 03. 2020

NO LIMITS AKTIVTREFF in Linz — Urfahr von 14.00 — 17.00 Uhr

Linz / Dornach, Pfarrstiiberl HI. Geist, Schumpeterstral3e 3

ALLES in Bewegung! (Freies Bewegen mit Musik zur Kérperwahrnehmung, einfache
Turniibungen mit und ohne Handgeréte...)

Wir wollen anschliefend miteinander reden, lachen, diskutieren, planen, ndher kennenlernen,
offenen Austausch pflegen...

Infos und Anmeldung: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602 (bitte nach 15.00 Uhr),
E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at

Veranstalter: Union und DSG NO LIMITS

13. bis 15. 03. 2020
Sport & Fun Messe in Ried
Bei dieser Sportmesse sind wir voraussichtlich mit einem eigenen NO LIMITS Infostand

und Aktivitdten der Rolling Bones vertreten!
Infos: Petra Grabl - Mitterbauer, Tel.: 0650 44 19 723, E-Mail: pezi.g m@gmx.at

Mi., 25. 03. 2020
Tagesausflug nach Wien = Haus des Meeres

Fotos: NO LIMITS

Wir fahren mit der Westbahn.
Infos und Anmeldung: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602 (bitte nach 15.00 Uhr),

E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at
Veranstalter: Union und DSG NO LIMITS

Mo., 30.03.2020
Union und DSG NO LIMITS Vorstandssitzung beim ..,Wirt in der Spock*
Spock 1, 4872 Neukirchen an der Vockla Beginn: 15.00 Uhr

Geschlossene Veranstaltung fiir Vorstandsmitglieder der Union und DSG NO LIMITS
Infos: Petra Grabl - Mitterbauer, Tel.: 0650 44 19 723, E-Mail: pezi.g m@gmx.at
Veranstalter: Union und DSG NO LIMITS

NO LIMITS Vereine und Veranstaltungen 2020 /1 —  Seite: 6



NO LIMITS Veranstaltungen im April 2020

Mi., 15. 04. 2020

Tagesausflug — Tierpark Griinau

Fotos: O LfMIT -Eva
Infos und Anmeldung: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602,
E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at

Veranstalter: Union NO LIMITS

So., 19. 04. 2020

"Inklusions'" Wandern — Genauere Infos gibt’s ab Februar 2020
Infos und Anmeldung: Danila Innerlohinger, Tel.: 0650 43 82 169,
E-Mail: verein.dama@gmail.com

Das groBartige Engagement unserer Funktionire und die grof3ziigige Unterstiitzung unserer
Sponsoren haben schon sehr viel bewirkt — damit das Leben Freude macht - DANKE!

erreichische
wnw keinesorgen.at

Unser rollstuhlgerecil;[er Vereinsbus
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Mi., 22. bis Fr., 24. 04. 2020
Fachmesse ,.integra®“ 2020 > Pflege — Reha — Therapie — Messezentrum Wels

MESSE

I“tegra® assista

Die integra, Osterreichs Leitmesse fiir mehr Lebensqualitit findet von 22. bis 24. April 2020
im Messezentrum in Wels statt. Sie ist die Plattform der Begegnung fiir Menschen mit
Beeintrachtigung. Firmen und Organisationen prisentieren ein umfassendes Angebot an
rehatechnischen Produkten und Dienstleistungen. Ein abwechslungsreiches
Rahmenprogramm auf der Aktionsbiihne und etwa 65 Bildungsangebote schaffen ein
stimmiges Gesamtangebot fiir Personen aus dem Sozial- und Gesundheitswesen.

Am Donnerstag, 23. April stehen digitale Helfer, die uns im Alltag das Leben erleichtern
sollen im Fokus der Aktionsbiihne. Anwendungen von kiinstlicher Intelligenz, diverse Apps,
Cloud Anwendungen, Robotic Systeme werden gezeigt. Egal ob die Tools bereits existieren
oder auch erst in Entwicklung sind. Die ,,integra“ ist eine ideale Plattform der Begegnung!
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen beim Infostand der Union NO LIMITS!

Infos fiir NO LIMITS Mitglieder: Petra Grabl-Mitterbauer, Tel.: 0650 44 19 723,

E-Mail: pezi.g m@gmx.at

Veranstalter: assista Soziale Dienste GmbH, Altenhof = www.integra.at/messe/

Mi., .29 04. 2020
Wanderung in die ..Polsterluckn®, Hinterstoder

Fotos: NO LIMITS — Eva

Infos und Anmeldung: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602 (bitte nach 15.00 Uhr),
E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at
Veranstalter: Union NO LIMITS
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NO LIMITS Veranstaltungen im Mai 2020

Fr., 15. 05. 2020
DIE EBENSEER UNION VEREINE FEIERN

Einweihung unserer barrierefreien Bootshiitte und 70 Jahre UNION EBENSEE

Fotos NO iI;IMITS

Ort: Leichtathletik-Leistungszentrum 00 Siid, 4802 Ebensee, Seewinkel 5
Ab 14.00 Uhr: Tag der offenen Tiir mit Bootsfahrten

18.00: Uhr Einweihung und Er6ffnung des neuen barrierefreien Bootshauses
anschlieBend Festakt = 70 Jahre Sportunion Ebensee

Anmeldung fiir Menschen mit Behinderung (Bootsfahrt):

Edi Scheibl, 0699 10 19 77 91, E — Mail: eduard.scheibl@gmail.com

Infos: Harald Loidl, 0664 42 00 125, E — Mail: vereint@gmx.at

Veranstalter: Berg & Wasser Sportunion Salzkammergut und Sportunion Ebensee
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Mi., 20. 05. bis So., 24. 05. 2020
UCI UPPER Austria Paracycling — Tour

Fotos: NO LIMITS, UBSV Attnang / Vocklabruck

Den genauen Zeitplan findet ihr auf der Homepage des Veranstalters — www.paracycling.at
Infos: Dietmar Ematinger, Tel.: 0699 11 52 78 33, E-Mail: unionbsv(@gmail.com

Homepage: www.ubsv.at

Veranstalter: ARGE OAS und Union BSV Attnang / Vécklabruck

Fr., 29. 05. 2020
NO LIMITS Ausflug zum Sonnseitnhof mit Alpaka - Wanderung im Waldviertel

Fotos: NO LIMITS — Eva

Sonnseitnhof, Abschlag 9, 3972 Bad GroBpertholz

Infos und Anmeldung: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602 (bitte nach 15.00 Uhr),
E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at

Veranstalter: Union NO LIMITS
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NO LIMITS Veranstaltungen im Juni 2020

Fr., 05. 06. 2020 = UNSERE NEUE VERANSTALTUNGSREIHE!
- VYORHANG AUF¥ fiir Menschen mit Handicaps und ihre besonderen Talente

Fotos: NO LIMITS

4820 Bad Ischl, Pfarrsaal, Aubockplatz 6¢

18.00 Uhr Einlass — 19.00 Beginn des Bithnenprogramms

Infos: Ernst Gansinger, Tel.: 0676 49 07 879, E-Mail.: ernst.gansinger(@gmail.com
Veranstalter: Katholisches Bildungswerk, Lebenshilfe und Union NO LIMITS

Fr., 12. 06. 2020
Linz — Botanischer Garten

‘ Fotos: Eva

Infos und Anmeldung: Eva Oberaigner, Tel.: 0664 84 59 602 (bitte nach 15.00 Uhr),

E-Mail.: eva.oberaigner@liwest.at
Veranstalter: Union NO LIMITS und DSG NO LIMITS

Fr.. 19. 06. 2020 und Sa., 20. 06. 2020 - Flohmarkt der Pfarre Hl. Geist
Linz / Dornach, Schumpeterstraf3e 3
Naihere Infos: https://www.dioezese-linz.at/linz-hlgeist

Sa.. 20. 06. 2019 — OOBSV Lande_gmeisterschaften Leichtathletik in Ebensee
Leichtathletik-Leistungszentrum OO Siid, 4802 Ebensee, Seewinkel 5
Infos: vereint.sportunion.at oder www.ooebsv.at

Veranstalter: OOBSV, Union Ebensee und Berg & Wasser Sportunion Salzkammergut
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Vorschau — NO LIMITS Veranstaltungen im Juli 2020

Sa., 04. 07. und So., 05. 07. 2020

Wasserskikurs fiir blinde Menschen, Menschen mit Amputationen und Rollstuhlfahrer
Altmiinster am Traunsee — Esplanade

Anmeldung: Edi Scheibl, 0699 10 19 77 91 oder Email: eduard.scheibl@gmail.com

Infos: Harald Loidl, 0664 42 00 125 oder E-Mail.: vereint@gmx.at

Veranstalter: WSC Altmiinster und Berg & Wasser Sportunion Salzkammergut

Alle Angaben ohne Gew:hr!

Das NO LIMITS TEAM freut sich auf eure Anmeldung und
wiinscht viel Freude bei unseren Veranstaltungen!

Union NO LIMITS — Spendenkonto:
HYPO Oberosterreich — IBAN: AT83 5400 0000 0042 2477 BIC: OBLAAT2L

WIR DANKEN UNSEREN SPONSOREN!
FR ASAMER ENERGIEAG  OberZ=Sosterreichische

www.keinesorgen.at

Wir denken an morgen

&
LN
L JAND

‘ 2
Rotary 50, 3EST I:!EAI_/\
er RC Bad Ischl ™% mmobilien

Uber weitere Sponsoren wiurden wir uns sehr freuen!

GAS WASSER HEIZUNG

An der Umfahrung 6 - 4802 Ebensee - TEL 06133-5658-0 - office@maak.a
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