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Editorial i)

. Sommer- <,
Lieber Leser, : LA
liebe Leseril; akademie
’ wVerantwortlich leben - un-
sere Antworten auf globale
Damit wir gut mit neuen Entwick- wird, auch von der Verleihung des Entwicklungen®
lungen umgehen kénnen, brauchen Romero-Preises wird noch einmal Von 22. - 25. Juli 2015 findet
Eberhard Siegl. wir laut dem Gesundheitsforscher ausfiihrich berichtet. die diesjahrige Sommerakade-
Sgﬁfre"akte”r Aaron Antonovsky drei Dinge: wir Bemerkenswert an dieser Ausgabe mie der KMB im Bildungshaus
y miissen sie verstehen kénnen, wir sind die vielen Leserbriefe, die in St. Hippolyt in St. Pélten statt.
brauchen das Gefiihl, sie bewalti- Reaktion auf die Diskussion rund um Vormittags stehen Referate
gen zu kdnnen und nicht zuletzt ist die Sonntagsgottesdienste bei uns am Programm, nachmittags
es wichtig fiir uns, neuen Entwick- eingetroffen sind. Es freut uns, wenn werden vertiefende Arbeits-
lungen einen tieferen Sinn abge- Sie mit so regem Interesse unser gruppen und kulturelle Aus-
winnen zu kénnen. Mit unserem Mdnnermagazin y lesen und sich zu fliige angeboten. Machen sie
KMB-Jahresthema ,,Entwicklung®, Wort melden! mit und kommen sie nach
das wir in dieser Ausgabe einen Last but not least sind wir auch auf St.Polten, um ,Urlaub mit
besonderen Platz erhdlt, mochten unseren zweiten Schwerpunkt in die- Inhalt® zu verbinden!
wir Sie, liebe Leserin und lieber ser Ausgabe stolz, der sich mit Mdn- Bitte fordern Sie das Pro-
Leser, dabei unterstiitzen, neuen nergesundheit befasst und dieses gramm im jeweiligen Di6ze-
Entwicklungen gut begegnen zu Thema sowohl von persénlicher als sanbiiro oder bei der KMBO,
konnen. Wir blicken auf "Entwick- auch von institutioneller Seite her Spiegelgasse 3, 1010 Wien,
lung" aus historischer, politischer beleuchtet. - In diesem Sinne wiin- an. Tel: 01/51 552-3666;
und personlicher Sicht. sche ich Thnen gute Unterhaltung Email: sekretariat@kmb.or.at
Im Sei-So-Frei-Teil fiihren wir sie und vor allem ein gesundes 2015! Zimmer konnen unter Email:
diesmal nach Malawi, wo am Auf- hiphaus@kirche.at reserviert

bau einer Geburtstation gearbeitet Ihr Eberhard Siegl werden (Tel. 02742/352 104).



Stopp dem Bodenverbrauch!

Weltbodentag. T4glich wird in Osterreich ein Bauern-
hof verbaut. Der Weltbodentag am 5. Dezember 2014
war der Auftakt fiir das von der UN ausgerufene
internationale ,Jahr des Bodens 2015".

Bodenverbrauch ist ein alarmie-
rendes aber hdufig unbeachtets
Problem. Fiir Dr. Kurt Weinber-
ger, den Vorstandsvorsitzender
der Osterreichischen Hagelver-
sicherung, verschwenden wir
Béden zu leichtfertig: ,Wir alle
gehen mit der Lebensgrundlage
Boden viel zu sorglos um. Wenn
wir so weitermachen, haben wir
in 200 Jahren keine Felder und
Wiesen mehr, auf denen wir un-
sere heimischen Lebensmittel
erzeugen konnen.”

Osterreich ist
»Europameister*

Wihrend in Osterreich jahr-
lich 0,5 Prozent der Agrarfld-
chen verbaut werden, sind es
im Nachbarland Deutschland
nur 0,25 Prozent (Tschechien
0,17 Prozent). Auf der anderen
Seite gibt es in Osterreich laut
Umweltbundesamt 13.000 Hek-
tar Industriebrachflichen. Das
entspricht der Flache der Stadt
Graz. Ziel sind eine Riickfiih-
rung dieser Brachflichen und
die Revitalisierung von Ortsker-
nen anstelle von Neubauten am
Stadtrand.

In den letzten 60 Jahren sind be-
reits 350.000 Hektar Felder und

Wiesen unter Asphalt und Beton
verschwunden - dies entspricht
der gesamten Ackerfliche Ober-
Osterreichs. Durch die Versiege-
lung landwirtschaftlicher Nutz-
flichen wird die Versorgung mit
heimischen Lebensmitteln nach-
haltig gefahrdet. Der Boden als
Wasser- und CO2-Speicher ist
aber auch entscheidend fiir eine
funktionierende Umwelt.

Die Versiegelung hat auch un-
mittelbare Auswirkungen auf
den Tourismus und auf die
Artenvielfalt. Zudem sind lang-
fristig  500.000 Arbeitspldtze
entlang der gesamten Wert-
schopfungskette des Agrarsek-
tors gefdhrdet.

Nicht die Zukunft

der Kinder verbauen

Es ist erforderlich Bewusstsein
dafiir zu schaffen, dass der Bo-
den die Basis fiir das Leben
ist. ,Die Landwirtschaft ist der
wichtigste Sektor der Volkswirt-
schaft. Sie produziert das, was
wir tédglich brauchen, ndmlich
Lebensmittel, und gestaltet un-
sere Landschaft’, so Weinberger
zusammenfassend.

Dr. Mario Winkler. Der Autor ist Kommunika-

tionschef der Ost. Hagelversicherung

Gruls Gott

Nussbaumer.
Vorsitzender der
KMB Vorarlberg

Liebes Mitglied,
lieber Freund,
liebe Freundin der
Katholischen
Mannerbewegung,

Zwei Themen, die die Gesellschaft
beriihren, sind die Fortpflanzungs-
medizin und die ,,aktive Sterbehilfe*.
Sie beziehen sich auf den Anfang

und das Ende des Lebens und sind so
grundlegend, dass sie nicht einfach
mit verschiedenen Meinungen dazu
abgetan werden konnen. Sie betreffen
die Menschenwiirde und die Ethik,
ganz zu schweigen von der religiosen
Dimension.

Fiir beide Themen trifft das zu, was
die Prasidentin der Kath. Aktion,
Gerda Schaffelhofer, schreibt:

,»Bei aller Selbstverantwortung und
Gestaltungsfreiheit, die der Mensch
fiir sein Leben hat, sieht der christ-
liche Glaube im Leben - von seinem
natiirlichen Anfang bis zu seinem na-
tlirlichen Ende - ein Geschenk Gottes.
Wir bemiihen uns daher, die Menschen
davon zu liberzeugen, dass gerade die
Grenzsituation und Krisen des Lebens
eine existenzielle Herausforderung
sind, die zum Wachsen und Reifen der
Person beitragen kénnen. Auch darum
setzen wir uns fiir ein Sterben in
Wiirde ohne aktive Euthanasie ein.“
Kardinal Kénig sagt: ,,Menschen sollen
an der Hand eines anderen Menschen
sterben und nicht durch die Hand
eines anderen Menschen.*

Die (iberfallsartig kurze Begutach-
tungsfrist des Fortpflanzungsmedizin-
Gesetzes ist ein Versuch, Entwiirfe in
kurzer Zeit durchzupeitschen, um sich
dann nicht lange mit Gruppen, die ei-
nen verantwortungsvollen Fortschritt
wollen, auseinandersetzen zu miissen.
Rechte und das Wohl der Kinder spielen
wieder einmal eine untergeordnete
Rolle und gesundheitliche Belastungen
fiir Frauen sollen offenbar bewusst
ausgeblendet werden. Es gibt sicherlich
berechtigte Wiinsche, die hier gesetz-
lich erfasst werden, doch ist der Blick
durch eine rosarote Brille getriibt.

Wir als Kath. Mdannerbewegung miis-
sen diese Entwicklungen genau priifen
und Bewusstseinsbildung im engeren
und weiteren Kreis tatkraftig durch-
fiihren. Wir alle sind gefordert.
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Gott bewegt

Saulus-Paulus -
ein Werkzeug Gottes

Durch die Gnade Gottes
bin ich, was ich bin!”

Er war ein Eiferer wie selten einer. Er
hasste die Anhdnger dieses Jesus von
Nazareth. Doch schon im letzten Buch
des Neuen Testamentes steht der Satz:
,Warest du heifd oder kalt. Doch weil

du lau bist, will ich dich ausspeien aus
meinem Mund.” (Offb 3,15). Saulus ist
heif3, er brennt darauf die Christen auch
in Damaskus zu fangen. Doch der Hass
macht blind. Er Iasst nicht klar denken
und handeln. Die Emotionen gehen mit
Saulus durch.

Doch Gott holt ihn runter vom hohen
Ross. Vor Damaskus passiert es. Jesus
erscheint ihm. Er ist drei Tage lang
blind. (War er das nicht ganze Zeit
schon?) Hananias, der vorher seine
Bedenken angemeldet hat, hilft ihm.

Er tauft ihn. Paulus wird sehend (vgl.
Apg 9). Er sieht ganz klar. Gott spricht
tiber ihn: ,,Er wird mir ein auserwahltes
Werkzeug sein, das meine Botschaft vor
Konig und Heiden bringen wird!“ Ein
Eiferer fiir den Glauben ist er geblieben,
jetzt fiir Jesus Christus und zwar - wie
er selber sagt - den Gekreuzigten und
Auferstandenen (vgl. I Kor 1,17-19).
Doch sein Hass wurde in Liebe verwan-
delt. ,,Durch die Gnade Gottes bin ich,
was ich bin!“ (1 Kor 15,10) so beschreibt
Paulus sein weiteres Leben.

Konnen wir die Worte des Apostels
Paulus nicht auch gebrachen? Gott
schenkt uns seine Gnade. Er handelt
zuerst an uns. Der Eifer fiir Gottes

Reich zu arbeiten, ist auch fiir uns eine
schone Sache. Vielleicht spiiren wir
auch die Liebe Gottes, wie sie Paulus
gespiirt hat. Ich hoffe, dass wir erfiillen
kdnnen, was Paulus in seinem Romer-
brief gesagt hat: ,Wer mit dem Herzen
glaubt und mit dem Mund bekennt: Gott
hat Jesus von den Toten auferweckt, der
wir gerettet.” (Rom 10,8-10). Vor allem
wiinsche ich uns allen, dass wir am Ende
unseres Lebens die Worte des Apostels
wiederholen kénnen: ,,Ich habe den
guten Kampf gekdmpft, den Glauben
bewahrt und die Treue (zu Christus)
gehalten.” (2 Tim 4,7).
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Was betrifft
Manner konkret?

Familiensynode. 253 Bischofe und Fachleute aus aller
Welt diskutierten vom 5. bis 19. Oktober im Vatikan
tiber ,die pastoralen Herausforderungen der Familie im

Kontext der Evangelisierung”.

Mit dem Blick auf den Verlauf
und den Ergebnisbericht der Fa-
miliensynode kann man die Re-
levanz fiir die Médnner insoweit
sehen, dass sie als Viter, als Ehe-
ménner, als gleichgeschlechtlich
Liebende und als Wiederverhei-
ratete davon angesprochen wer-
den und betroffen sind.

Als Véter von nicht verheirateten,
aber in Partnerschaft Ileben-
denden Kindern erfahren Méanner,
dass die Kirche auch diese Part-
nerschaft wertschéatzt. Zuerst soll
der Blick auf das gelegt werden,
was gut an der Lebensgemein-
schaft ist und nicht auf die ,irregu-
laren® Verhaltnisse. Die Vollform
der Ehe war und ist fiir viele nicht
moglich. Der Wiener Erzbischof
Kardinal Schénborn nannte am
Rand der Synode im Vatikan den
unehelich geborenen Franz Jager-
statter als Beispiel: Dessen Mutter
~konnte gar nicht heiraten, sie hat-
te keine Mittel dazu”.

Als homosexueller Mann in der
Kirche erfihrt man, dass vor
allem in den Zwischenberichten
immer wieder positive Zeichen
der Wertschédtzung von homo-
sexueller Partnerschaft gesetzt
wurden. Der emeritierte Kurien-
kardinal Walter Kasper hat sich
gegen jede Form der Diskriminie-

rung von Homosexuellen in der
katholischen Kirche ausgespro-
chen. Die Betroffenen seien ,auf
jeden Fall® willkommen in der
Kirche, sagte Kasper.
Das Zugehen auf Wiederverhei-
ratete ist besonders drdngend.
Der Grundsatz der Unaufléslich-
keit der Ehe steht nicht zur Dis-
position. Der Zugang fiir Wieder-
verheiratete zu den Sakramenten
soll aber ermdglicht werden. Die
Synode spricht auch den Wert
von Treue und den Wert von Ehe
an. Die Kirche bringt sich ein,
weil sie die Werte, die hinter Ehe
und Familie stehen, hochhélt und
vermittelt.
Insgesamt kann gesagt werden,
dass die Kirche wieder an Glaub-
wiirdigkeit gewinnen kann, wenn
die begonnene Offenheit auch in
der Synode 2015 einfliefst und
zum Ausdruck kommt. Oder wie
es Prof. Dr. Rainer Bucher, Pasto-
raltheologe aus Graz, beim Dies
Academicus in Linz formulierte:
~Das katholische Sexualregime
ist zusammengebrochen! Mit
der Familiensynode kann sich
die Kirche aus dem Abseits wie-
der ins Spiel bringen.”
Mag. Paul Neunhduserer. Der Autor ist Refe-
rent fiir Beziehung-, Ehe,- und Familienpasto-
ral der Di6zese Linz/beziehungleben.at.



Jerusalem - ein

aulRergewohnliches Ziel

Mein Pilgerweg (2). So viele Pilger wie noch nie haben sich 2010

zu den Weihnachtsfeierlichkeiten in Bethlehem versammelt. Mehr
als 100.000 Glaubige aus aller Welt stromten in die Geburtsstadt Jesu,
etwa doppelt so viele wie in den vorangegangenen Jahren. David Zwilling,

Glauben

Abfahrtsweltmeister von 1974, Johannes Aschauer und Otto Klar waren unter ihnen.

www.shutterstock.com

Am Anfang stand der Zufall:
Ich befand mich im Juni 2010
auf einem Seminar bei Baldur
Preiml, da fielen mir zwei Mén-
ner auf. ,Was verkauft's ihr?"
habe ich zu ihnen gesagt. Doch
sie berichteten von einer ge-
planten Pilgerreise in das Hei-
lige Land. Meine Reaktion war:
LEuch schickt der liebe Gott,
nehmt mich mit", habe ich ge-
sagt. Hauptmotiv fiir mich als,
Unternehmer, Ex-Ski Rennldufer
und Weltmeister, war die Dank-
barkeit fiir mein Leben, zu Bitten
und zu Danken. Letzteres, weil
meine damals entfiihrte Enkelin
Nora gefunden und wieder un-
versehrt zurtickgebracht wurde.

Der Start am 24. Juni (Johannestag)
erfolgte in Arbing bei Perg in Ober6-
sterreich, es folgten sechs faszinie-
rende Monate unter Extrembedin-
gungen, von Minusgraden bis zu 43
Grad Hitze: Mehr als 4.000 Kilometer
zu Fufs, so etwa 30 Kilometer im Tag
mit einem Rucksack, der zwischen
15 und 17 Kilogramm gewogen hat,
je nach dem Wasservorrat. Ich bin
jeden Tag mit Freude aufgestanden.
Wir sind entlang von frequentierten
Straflen gegangen, durch wunder-
bare Landschaften oder direkt am
Meer in Griechenland und in der
Tiirkei. Wir haben ganz Syrien von
Nord nach Siid durchwandert. An
den Grenzen haben sie uns tiberall
mit Begeisterung durchgewunken,
nur in Palédstina dauerten die Kon-
trollen drei Stunden.

Viel Zeit zum Nachdenken: Genau,
das ist ja mein Ziel gewesen. Ich
habe mich selbst abgepriift, wie ist
das mit meiner Vorstellung von ei-
ner besseren Welt? Das ist die Bot-
schaft: Wenn ein jeder ein bisschen
mehr in Liebe ist und die anderen
Menschen so zu verstehen versucht,
wie sie sind. Gott ist unser Vater und
deshalb sind wir alle Schwestern
und Briider auf Erden. Dieses Ge-
meinsame habe ich tiberall gespiirt.

Die tégliche Herbergssuche am
Abend war fiir uns immer beson-
ders spannend. Wir haben alles
erlebt, von der Unterbringung bei
Freunden, in Kléstern, in Privat-
quartieren bis hin zur Néchtigung
bei vollig fremden Menschen, die
wir einfach angesprochen haben.
Dann gab es Jugendherbergen,
Seniorenheime, Pflegestationen,
Frachtschiffe, unser Zelt und auch
Drei- Sterne- Hotels.
Was von meiner Pilgerreise bleibt:
Ich versuche als ersten Schritt
fiir eine bessere gerechtere Welt,
ein Werte- Wegenetz aufzubau-
en, das fertige Konzept gibt es im
Internet unter ,wertewege” zu le-
sen. Ich méchte in verschiedenen
Regionen Wege kennzeichnen,
auf denen man nicht nur die Na-
tur wahrnehmen kann, sondern
auch tiber die eigenen Werte
nachdenkt. Frieden, Freiheit und
Gerechtigkeit sind fiir mich ganz
wesentliche Begriffe. Weitere
Schritte werden fiir eine bessere,
gerechtere Welt folgen. __
David Zwilling. Der Autor
ist Abfahrtsweltmeister von 1974
und ist begeisterter Pilger.

Neue Serie

Mit der Reihe ,,Pilgern“ berichten
wir {iber Erfahrungen von Pilgern
und was sie an Verdnderung im
Alltag bewirken konnen. Informa-
tionen zu Pilgern und Pilgerwege
in Osterreich finden Sie unter
www.pilgerwege.at

und in der ,Pilgerstelle“ im
Wiener Begegnungszentrum
,Quo Vadis* am Stephansplatz 6.
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X an Ypsilon

Genderideologie:
Wer anderen eine
Grube grabt ...
muss manchmal gut
klettern konnen

Dr." Magdalena
M. Holztrattner.
Die Autorin ist
Leiterin der Kat.
Sozialakademie

Gender bezeichnet die soziale,
gesellschaftlich konstruierte oder
psychologische Seite des Geschlechts
einer Person. Im Unterschied zu ihrem
biologischen Geschlecht (sex).

Als Ideologien werden laut Wikipedia,
»manipulative, nicht wissenschaftliche
Theorien verwendet, die im Interesse
weltanschaulicher, wirtschaftlicher
oder politischer Zielsetzungen der
Verschleierung und Rechtfertigung
von zweckdienlichen Interessen
dienen. Wider besseren Wissens wird
der Anspruch auf alleinige Wahrheit
erhoben.”

So weit, so gut. Aber:

Frauen erhalten in Osterreich nach wie
vor bei gleicher Arbeitszeit um ca. 25%
weniger Lohn als Manner. Bei gleicher
Arbeitszeit, gleicher Aushildung und
gleicher Branche verdienen Frauen
trotzdem 15% weniger als Manner. So
die AK Wien.

Gender-ldeologie?

Gott schuf den Menschen (adam) als
mannlich (ish) und weiblich (isha). In
dieser Gemeinsamkeit sind die beiden
Menschen im ersten Testament Abbild
Gottes. Trotzdem wird noch zu oft die
Hoéherstellung des Mannes (iber die
Frau von der grammatikalischen Mann-
lichkeit Gottes abgeleitet.
Gender-ldeologie?

Prasenzdienst wird als Dienstzeiten
angerechnet und dadurch voll pensi-
onswirksam. Karenzzeiten hingegen
nicht. Den Dienst an der Waffe rechnet
der Staat voll an, dieser wird wert-ge-
schdtzt. Der Dienst an der Windel nicht.
Gender-ldeologie?

Landeshauptfrau, Arztin, Schiile-
rinnen, Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer, Studierende, ... Versuche, Frauen
sprachlich sichtbar zu machen, werden
immer wieder als Stérfaktoren abge-
wertet. Die Frauen seien ja eh immer
mitgemeint. Aber die Lesbarkeit eines
Textes werde erschwert. Wie steht es
aber um die Lesbarkeit bei Herrn KR
a.0. Univ.-Prof. DDr. Dr.h.c. oder bei
Frau OSR MMag. XX MSc, MBA, M.A.?
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Manner und

Brauche

Méannertradition. Brauche benétigen ,Brauchtriager”,
die sie durchfiihren und weitergeben. Ein Blick

auf die einstige Lebenswelt zeigt, dass bei den
Jahresbrdauchen (wie tiberhaupt in der traditionellen
Gesellschaft) Méanner die Hauptrolle spielten.

Leopold Schmidt (1912-1981),
der langjdhrige Direktor des
Osterreichischen Museums fiir
Volkskunde, beschrieb in seinem
Standardwerk "Volkskunde von
Niederosterreich” die Karriere
der Burschen: Schon die Buben
bildeten Gruppen, wie beispiels-
weise die Ratscherbuben in der
Karwoche. Zu bestimmten Ter-
minen fithrten sie Heischeum-
zlige durch, wobei sie bei den
einzelnen Bauernhofen Lieder,
Spriiche oder kleine Spiele zum
Besten gaben und dafiir meist
Lebensmittel erhielten.

Initiation in der

Burschenschaft

Ab dem 16. Lebensjahr konnten
sie Mitglied bei den Burschen
ihres Ortes werden. Diese hatten
gewisse Rechte, die den Jiingeren
nicht zustanden. "Sie diirfen ge-
meinsam auf der Gasse singen,
sie diirfen Fensterln gehen und
sie versammeln sich erlaubte-
rweise im Wirtshaus, beraten
dort ihre gemeinsamen Unter-
nehmungen, beispielsweise die
Vorbereitung der Oster- und
Sonnwendfeuer und vor allem
des Kirtages und seiner Tanz-
unterhaltungen,” schreibt Sch-
midt. Er erwdhnt, dass sich die
Neulinge in die Burschenschaft
"einkaufen” mussten. Frither
wurde dabei im Wirtshaus ein
Vierteleimer Wein aufgetragen,
jeder Teilnehmer erhielt eine
Knackwurst und eine Virginier-
Zigarre. Oft war die Aufnahme in
die Burschenbiinde mit groben
Initiationsbrauchen verbunden.
Schmidt verweist auf Parallelen

zu studentischen Formen, die
auch auf dem Lande seit dem 16.
Jahrhundert bekannt waren. Bis zu
seiner Hochzeit gehorte der junge
Mann nun der Burschenschaft an,
wobei er am Ende der Zugehorig-
keit wieder ein bestimmtes Maf$
Wein zahlen musste.

Zu den Rechten und Pflichten
der "eingekauften’ Burschen zahl-
te die ,Obsorge um die Madchen
des Ortes. Auch das Zuriickwei-
sen von auflen kommender Frei-
er, unter Umstdnden mit Gewalt
gehorte dazu, ebenso das sich
Kiimmern um diese Madchen bei
den Festen, vor allem beim Kirtag
und seinem Tanz." Die Burschen
errichteten Kirtaghiitten als Tanz-
lauben, nahmen die Musik auf
und besorgten den "Kirtagbock”,
einen Ziegenbock, der als Preis
beim Kegeln vergeben wurde. Als
sichtbares Zeichen des gemein-
samen Auftretens trugen die jun-
gen Ménner den "Rowisch’, ein
Kerbholz, auf dem der Wirt die
Konsumation markierte. Aufga-
be der jungen Frauen war es, den
Rowisch mit bunten Béndern zu
schmiicken.

Kirtag im Weinviertel

Diese spezielle Kirtagskultur war
besonders im Weinviertel verbrei-
tet. Damit hat sich der Volkskund-
ler Werner Galler beschéftigt.
In seiner Publikation "Kirtag im
Weinviertel" stellte er einleitend
fest: "Wir leben in einer Zeit, in
der einerseits alte Ordnungen, Ge-
meinschaften, Formen nicht mehr
beachtet werden miissen, teils be-
wusst, teils unbewusst aufSer acht
gelassen werden, andererseits aus



Sammlung Rauch/Interfoto/picturedesk.com

eigenem freien Willen ... bewahrt
oder reaktiviert werden. ... Ver-

anstalter sind ... noch immer die
Burschen oder das von ihnen ge-
bildete Komitee, welches auch wie
von alters her aus dem jeweiligen
Rekrutenjahrgang gebildet sein
kann." Die Anderungen, die Gal-
ler beobachtete, waren vor allem
rechtlicher Natur. So erfolgte die
offizielle Vereinsbildung der Bur-
schenschaft in Tattendorfim siid-
lichen Niederdsterreich erst um
1970 unter dem Druck des Finanz-
amtes, das eine juridische Person
als Partner brauchte, wiahrend die
Mitglieder das Entstehen auf das
Jahr 1809 zuriickfithren. Im Wein-
viertel und Waldviertel fungier-
ten - wegen der Haftpflicht - zu-

nehmend Wirte als Veranstalter.
Auch  Nachfolgeorganisationen
traten oft in die Fufsstapfen der
Burschenschaften, wie z.B. die
Katholische Jugend, Gemeinden
oder die junge OVP. Im Allgemei-
nen sind auch hier die ménnlichen
Mitglieder in der Mehrzahl. Sie en-
gagieren sich ebenso bei anderen
Festen in der Offentlichkeit, wie
dem Maibaum-Aufstellen.

Fasching am Land

Ein weiteres traditionelles Auf-
gabengebiet fiir die Mitglieder
der landlichen Burschenschaften
waren die Faschingsziige, wie
Werner Galler einen in Tatten-
dorfbeschrieb. "Am Vormittag des
Dienstags ziehen die Burschen

Brauchtum

Gelebtes Brauchtum: Der
Weg zur Herzensdame
fiihrte Giber Leiter und
Fenster - In Zeiten von
Dating-Plattformen im
Internet gehen die Wege
nun {iber Tastatur, Maus
und Monitor ...

durch die Straflen des Ortes und
besuchen die Wirtshduser, die
Heurigen und die Keller ... Am
Abend gibt es die 'Minkerlmusi'.
Am Abend des Aschermittwoch
tragen sie den 'Kehrausnazl', eine
Strohpuppe, auf einer Bahre durch
den Ort, beweinen und bespren-
gen ihn im Wirtshaus ausgiebig
und transportieren ihn dann zur
Briicke mitten im Ort. Dort findet
eine Begrdbniszeremonie statt."
Heute kann man sich tiber die
Homepage des Vereins iiber die
Aktivitaten der Tattendorfer Bur-
schen informieren. Dazu zdhlen
neben Gschnas und Minkerlmusi
unter anderem das Maibaumauf-
stellen, das Weinlesefest und die
Nikolausaktion.
Seit dem Mittelalter prégten die
Zinfte das stddtische Leben. Die
Zechen verfolgten religiose, so-
ziale und wirtschaftliche Ziele.
Zahlreich waren die Berufsbrau-
che, begonnen von der Initiation
- wie bei den Buchdruckern das
Gautschen -, bis zur verpflicht-
enden Teilnahme an Wallfahrten
oder der Fronleichnamsprozessi-
on und bestimmten Festen. Thre
Hierarchie Lehrling - Geselle - Mei-
ster war Frauen nicht zugénglich.
Die Ehegattin des Meisters war
zwar im Haus unersetzlich und
als Witwe durfte sie den Betrieb
eine Zeit lang weiterfithren, doch
sollte sie bald wieder einen Be-
rufsangehorigen heiraten. Fiir die
Gesellen wiederum waren junge,
reiche Witwen eine willkommene
“gute Partie”
Helga Maria Wolf. Die Autorin ist

Ethnologin und lebt in Wien.
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Weiterentwicklung im dritten
Lebensabschnitt

Aktive Pensionisten. Wir haben Helmut Dachs und Herbert
Nussbaumer, zwei KMB-Mitglieder und ehrenamtliche
Vorstande, schon einmal vor fiinf Jahren gefragt, wie sie Ihren
Pensionsantritt erlebt haben. Nun, nachdem einiges an Wasser
die Salzach bzw. die Bregenzerach hinuntergeflossen sind,
haben wir die zwei noch einmal gefragt, wie es Ihnen in der
Pension geht, wohin sie sich entwickelt haben.

Q

Helmut
Dachs

i Herbert
i Nussbaumer

o

Wie erlebtest Du den Ubergang

in die Pension?

Helmut Dachs: Der Ubergang war
fiir mich gleitend, ich habe ,neben-
beruflich® noch eine gewisse Zeit
lang die Verwaltung diverser Gebau-
de meines Versicherungskonzerns
im Raum Salzburg iibernommen.
Als aber der Arbeitsaufwand - ent-
gegen der urspriinglichen Annahme
- immer mehr wurde, nahm ich da-
von einvernehmlich und bedankt
Abstand. Gerade diese Kontakte zu
Amtern und Behorden haben mir
und meiner Musikkapelle sehr ge-
holfen, als ich federfithrend beim
Um- und Neubau des Probelokals
tatig war. Danach und daneben habe
ich mir viele meiner Reisewtinsche
mit meiner Frau erfiillen kénnen.
Herbert Nussbaumer: Da ich auf
Grund einer Vereinbarung die
Moglichkeit hatte, die letzten zwei
Arbeitsjahre mit 75 % im zweitletz-
ten und 50 % im letzten Arbeitsjahr
einzuschleifen, war der Ubergang
ein sehr guter, sachter. Ich wiirde
jedem empfehlen der die Mdglich-
keit hat, eine solche oder dhnliche
Regelung anzustreben.

Denn man kommt man leichter
aus der Arbeitswelt und mit einem
Ubergang in die Pensionszeit.

Was hat sich erfiillt, was nicht?

Helmut Dachs: Meine Wiinsche und
Vorstellungen an die Zukunft (Rei-
sen, Kultur und Fortbildung) waren
nicht utopisch und daher zum Grofs-
teil realisierbar. Ich konnte Seminare
in Geschichte und Kunstgeschichte
zur Horizonterweiterung und als
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Vorbereitung fiir diverse Reisen be-
suchen. Ein intensiveres Studium
im Bereich Theologie (Uni 55-PLUS)
war aber wegen meiner weiteren
ehrenamtlichen Tatigkeiten und
Freizeitaktivititen bisher nicht
moglich.

Herbert Nusshaumer: Nicht erfiillt
hat sich eindeutig, dass ich dann
mehr Zeit fiir mich und die Familie
habe. Das Ehrenamt, das dann in-
tensiver wurde, fiillte diese Liicken.
Man ist leichter verfiigbar und das
wird oft ,ausgenutzt”.

Nicht erfiillt hat sich, dass sich
Freundschaften aus dem Berufsle-
ben aufrecht halten. Viele gingen
einfach verloren, doch einige in-
tensivierten sich weiter. Erfiillt hat
sich, dass der Stress viel geringer
geworden ist und die Lebensquali-
tat sich enorm verbessert hat, weil
private Termine nicht nur am Wo-
chenenden wahrgenommen wer-
den kdnnen. Man ist doch vielfach
~Herr der eigenen Zeit".

Was wiirdest du wieder machen- und
was aus heutiger Sicht dndern:

Helmut Dachs: Ich wiirde und bin
auch eben dabei, mein Zeitma-
nagement zu &ndern, vor allem
hinsichtlich jener Freizeit- und eh-
renamtlichen Tatigkeiten, die auf
verbindliche Prdsenz aufbauen.
Meine aktive Zeit als Blasmusiker,
die viel Zeit beansprucht, beende
ich demnéchst nach iiber 40 Jahren.
Weniger sollte mehr sein, die KMB
und SEI SO FREI sind mir aber nach
wie vor sehr wichtig und dafiir setze
ich mich ein, nicht zuletzt auch we-

Alle Fotos: www.shutterstock.com

gen der vielen Freundschaften und
Begegnungen im In- und Ausland.
Herbert Nussbaumer: Unbedingt
wiirde ich den Ausstieg aus dem
Beruf durch Teilzeit in den letzten

Jahren wieder machen. Ich wiirde
Zusagen im ehrenamtlichen Be-
reich viel restriktiver halten. Ich
wiirde heute einen Plan mit Zeit-
schiene fiir Vorhaben und Aufga-
ben gleich am Anfang der Pension
machen.

Wie sehr kannst Du dich als
Pensionist frei entscheiden, wo

gibt es Erwartungshaltungen?
Helmut Dachs: Wie oben erwéhnt,
hat man es zum Gliick doch grof3-
tenteils selbst in der Hand, wesent-
liches beizubehalten und manches
aufzugeben, was an Bedeutung
verloren hat. ,Alles hat seine Zeit!”
Herbert Nusshaumer: Grundsatz-
lich kann man sich frei entschei-
den. Doch durch ehrenamtliches
Engagement ist man auf Grund
der freiwilligen Verantwortung in
der Zeitschiene eingeschréankt.

Es ist immer eine Frage der Prio-
ritdten, wie ich mich entscheide.
Diese Prioritit kann in der Pension
freier entschieden werden.

Wie erlebst du dich als Pensionist,
der lange genug gearbeitet hat?
Helmut Dachs: Ich denke meine
Umgebung (Freunde , Bekannte,
Kollegen und Wegbegleiter )weifd
um mein stetes Engagement so-
wohl im ehemaligen Hauptberuf
und auch schon damals in diversen
ehrenamtlichen Funktionen und
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Tatigkeiten und schétzt dies auch
nach wie vor. Diverse Auszeich-
nungen sollten dies wohl bestitigen.
Ich bemiihe mich ,Gute Ratschlage”
heute aber nur mehr dann zu geben,
wenn ich wirklich gefragt werde.
Herbert Nussbaumer: Die Wert-
schiatzung hangt nicht mit der Pen-
sionierung ab, sondern entweder
ist man als Person geschétzt oder
nicht. Wer seine Wertschédtzung
nur aus dem Beruf ableitet, wird
scheitern. Meine Wertschétzung
steigt sicherlich durch ehrenamt-
liches, gemeinniitziges Engagement
erheblich!

Wo siehst du dich in 5 Jahren?
Helmut Dachs: Trotz meines fort-
schreitenden Alters fiithle ich mich
fit und werde mit Elan die neue
Periode im KMBO-Vorstand und
in Salzburg als Vorsitzender und
Geschiftsfiihrer von SEI SO FREI
angehen, die aber sicherlich die
letzte sein wird. Solange es gesund-
heitlich méglich ist, werden meine
Frau und ich einige weitere grofiere
Reisen machen, Pldne dazu gibt es
bereits. Die kérperliche und geistige
Frische moglichst lange zu erhalten,
wird téglich wichtiger.

Herbert Nussbaumer: Es werden si-
cherlich kérperliche und hoffentlich
wenige geistige Einschrdnkungen
kommen, die man annehmen muss
und mit anderer Lebensweise kom-
pensieren kann. Man soll sich als
Person nicht zu wichtig nehmen,
dann werden viele Handicaps ein-
facher.

Interview: Reinhard Kaspar

o Statements

Die Pension hilft mir, Leben zu gewinnen. Die
O Last der Verantwortung ist weg, der Fokus
] liegt nun auf meiner Familie, Beziehungs-
pflege (auch innerhalb der KMB), Reisen. Und
auf dem Bemiihen, fiir Neues weiter offen zu
bleiben. Ein kostbares Geschenk!
Alfred Hafner, von 1995-2003 KMB-Sekretar der Didzese Eisenstadt

e Es ist angenehm, terminlich nicht mehr allzu sehr fremdbe-
'5\_.,-""_‘_'*“ P stimmt zu sein und Freiraum zu haben fiir so manches, das
< ,.,,5’# wdhrend des beruflichen Alltags zu kurz gekommen ist. Ein

- wenig verdndert hat sich die Beziehung zu meiner Frau, da wir

jajetzt ,rund um die Uhr“ den Tag gemeinsam verbringen diirfen. Q
HR Prof. Mag. Kurt Haber war Prdsident der Katholischen Aktion Karnten (1997-2004) H

Auf die Frage, ob ich eh' keinen Pensionsschock erlitten
habe, antworte ich spontan mit Nein. So wie ich gerne
meinen Beruf ausgeiibt habe, bin ich jetzt gerne in
Pension. Meine Erwartungen an diesen neuen Lebens-
abschnitt haben sich mehr als erfiillt. Ja, die Kunst gut zu
leben gelingt mir immer mehr!
Leopold Harratzmiiller, Pensionist seit September 2013

O

Die Pension hat mir andere Prioritdten gebracht, mehr Zeit,
um unser schénes Osterreich besser kennen und schitzen
zu lernen, mehr Zeit fiir das private Umfeld und fiir gemein-

niitzige Organisationen, mehr Zeit fiir meine Hobbys, ohne
Erfolgs- oder wirtschaftlichen Druck.
Herbert Simettinger (65), Deutschlandsberg, in Pension seit September 2011
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Souveranes Bewusstsein als
Voraussetzung der Weiterentwicklung

Am Scheideweg. Osterreich befindet sich zurzeit in einer politischen
Situation, die die Frage aufwirft, inwieweit eine selbstbestimmte
Weiterentwicklung des politischen Systems tiberhaupt méglich ist.

Foto & Illustration: www.shutterstock.com

Als Teil der Européischen Union
und als Teilnehmer an der interna-
tionalen Marktwirtschaft verengt
sich fiir die osterreichische Poli-
tik das Spektrum an politischen
Handlungsmdglichkeiten — unter
dem Leitbegriff der ,Alternativlo-
sigkeit”, auch wenn die Demokra-
tie weiterhin den hochsten Wert
darstellt. Die Demokratie wird bei
uns nicht nur als funktionierende
Gesellschaftsordnung angesehen,
sondern auch als hochste Stufe
der gesellschaftlichen Entwicklung
moralisch aufgeladen. Daher soll
sie anderen Kulturen mit missiona-
rischem Eifer aufgedrangt werden,
obwohl deren innere Strukturen
und traditionellen Formen des
Zusammenlebens eine FEins-zu-
eins-Ubertragung nicht erlauben.
Welcher Mittel dabei angewen-
det werden, kann in den jlings-
ten weltpolitischen Ereignissen
von Nordafrika bis Osteuropa
beobachten. Die Verfechter der
westlichen Werte mochten den
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Menschen in diesen Weltregi-
onen (zumindest vorgeblich) die
Méglichkeit geben, ihre politische
Zukunft selbst demokratisch zu
entscheiden, ohne daran von au-
toritdren Machthabern oder regi-
onalen Grofiméchten gehindert
zu werden.

Demokratie in Osterreich
Doch wie sieht es mit dem Hand-
lungsspielraum der Biirger Eu-
ropas, speziell Osterreichs aus?
Werden die Selbstbestimmung
und der Pluralismus erméglicht,
oder handelt es sich tatsdchlich
nur um Lippenbekenntnisse, die
im alltdglichen, gesellschaftlichen
Leben keine Bedeutung mehr ha-
ben und somit nur mehr in poli-
tischen Sonntagsreden eine Rolle
spielen?

Spétestens seit dem EU-Beitritt
Osterreichs scheinen alle grof3en,
richtungsweisenden  Entschei-

dungen bereits getroffen zu sein.
~Nationale Sonderwege” der ver-

schiedenen Mitgliedsstaaten wer-
den ,nicht gern gesehen’, wie sich
an mehreren aktuellen Beispielen
zeigt. Den Abweichlern wird po-
litisch sowie wirtschaftlich im
Namen der europdischen Einheit
die Rute ins Fenster gestellt, vollig
unabhéngig von dem Riickhalt in
der eigenen Bevolkerung und der
demokratischen Legitimation des
politischen Kurses.

EU-Sanktionen

und Ukraine-Krise

Osterreich bekam diesen Me-
chanismus bekannterweise im
~Wendejahr" 2000 zu spiiren. Un-
abhéngig davon, wie man zu der
damaligen Regierung steht, zeigte
sich, welche Wertigkeit die Souve-
rénitat der Staaten und der Bevol-
kerung fiir die verantwortlichen
Akteure in der Union besitzt.
Wichtiger als der Wille des Volkes
ist auch heute die Durchsetzung
politischer und wirtschaftlicher
Programme, wobei das Ziel ein
Europaist, das am globalen Markt
eine wettbewerbsfdhige und auf
der weltpolitischen Biihne eine
gewichtige Einheit darstellt. - Vor
allem letztere Vorstellung erwies
sich zuletzt im aktuellen Konflikt
in der Ukraine als realitdtsfernes
Lippenbekenntnis. Anstatt einer
eigenstdndigen EU-Auflenpolitik,
die die Positionen der europi-
ischen Staaten und ihrer Bevdl-
kerungen vertritt, konnten wir
beobachten, wie Europa fast wi-
derstandlos die Rolle eines auch
gegen die eigenen Interessen han-
delnden Vasallen einnahm. Pro-
funde Stimmen, die sich fiir die
Wahrung einer selbststdndigen



europdischen Politik ausspra-
chen, wurden in eigentiimlichem
Gleichklang von den Medien dafiir
zurechtgewiesen.

Mediale Verwdsserung

statt Weiterentwicklung

Die Rolle der Medien darf generell
nicht unterschétzt werden. Diese
sind die treibende Kraft hinter der
~Entpolitisierung der Politik". In-
dem wenig relevante Tatbestdnde
iiberméflig aufgeblasen werden,
konnen die entscheidenden Pro-
zesse weitgehend unbemerkt und
ohne Widerstdnde im Hinter-
grund ablaufen.

Wiahrend wir Diskussionen zu den
Themen ,Zentralismus versus Fo-
deralismus’, ,Bund versus Lander”
und ,Links versus Rechts” fithren,
entwickelt sich im Schatten der
vielen Scheinprobleme ein Sys-
tem, welches diese Fragen letzt-
endlich obsolet werden lédsst. Der
einheimische Journalismus legt
sich durch eigene Inkompetenz
und fehlende Courage eine rigide
Selbstzensur auf, die das Niveau
der politischen Diskussion auf
die Ebene von Klatschkolumnen
bringt. In Osterreich liegt dies

auch an den zahlreichen Verflech-
tungen von Presse und Politik, die
die zur moglichst objektiven Ana-
lyse notwendige Distanz unmaog-
lich macht.

Die relevanten Entwicklungen,
wie beispielsweise das im Schnell-
verfahren beschlossene Banken-
rettungspaket, die wirklich einer
offentlichen Diskussion bediirfen
wiirden, werden uns metapho-
risch als Naturgewalten prdsen-
tiert. Sie sind Selbstverstandlich-
keiten, und jeder Widerspruch
wird als Verstofl gegen die poli-
tische Vernunft denunziert. Diese
Schaffung von ,Selbstverstind-
lichkeiten” verengt nicht nur den
offentlichen Diskurs, sondern re-
duziert erst recht den Handlungs-
spielraum des Volkes und unter-
grabt somit die demokratische
Souverénitdt. Denn es kann nicht
iiber etwas entschieden werden,
was nicht zur Debatte steht. Und
es kann nichts zur Debatte stehen,
was gar kein Thema ist.

Einheitsparteien

in Osterreich

Die Einengung des politischen
Spielraums manifestiert sich auch
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in der immer weiter fortschrei-
tenden inhaltlichen Anndherung
der Parteien, welche diese immer
austauschbarer macht. Auch aus
diesem Grund miissen die noch
erhaltenen ,feinen Unterschiede”
zwischen den Fraktionen in den
Medien zu ausschlaggebenden
Punkten stilisiert werden.

Die Probleme der Weiterentwick-
lung des politischen Systems in
Osterreich sind also nicht nur
struktureller Natur, sondern be-
treffen vor allem den allgemeinen
Bewusstseinsstand tiber relevante
politische Prozesse. Das heifst, es
wire bereits eine mafgebliche
Weiterentwicklung, wenn unser
gegenwdrtiges  Gesellschaftssy-
stem wieder auf seine fundamen-
talen und identitétsstiftenden
Werte zuriick gefithrt wird und
somit seinen eigenen Anspriichen
der Selbstbestimmung gerecht
wird. Demokratische Willensbil-
dung verlangt souverdne Staaten,
souverdane Medien und souverédne
Burger.

Fabio Witzeling, BA. Der Autor ist
Sozialforscher und verfasst zurzeit eine
Master-Arbeit zum Themenschwerpunkt ,,poli-
tische Soziologie“ an der Universitdat Wien.
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Wer sagt wem wohin?

Entwicklungen. Individuen und Gesellschaften miissen,

“mm

i.i

u

3

sollen und wollen sich entwickeln. ,Entwickle dich!“ — das

ist in der heutigen Welt eine Devise mit durchwegs positiver
und humaner Bedeutung. Doch wer sagt wem wohin?

Der deutsche Dichter und Lie-
dermacher Wolf Biermann er-
schuf mit dem Song ,Nur wer
sich dndert, bleibt sich treu” aus
dem Album ,Nur wer sich dndert”
(1991) nicht nur ein autobiogra-
phisches Musikstiick, sondern
auch eine viel zitierte Weisheit.
Als junger Mann im Nachkriegs-
deutschland schwérmte er fiir
den Kommunismus und wan-
derte in die DDR aus. Als kri-
tischer Denker wurde er jedoch
aus der DDR wieder ausgewie-
sen und setzte seine Karriere
in Westdeutschland fort. Dieses
Beispiel spiegelt sehr gut Ent-
wicklungen wider. Persoénliche
Ansichten verdndern sich und
selbst ein Staat kann nach 41
Jahren wieder Geschichte sein.
Entwicklungen finden perma-
nent statt.
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Lebensraum mitgestalten

Das Umfeld, wo wir hineingeboren
werden, kdnnen wir uns nicht aus-
suchen. In den Folgejahren entwi-
ckeln wir Fdhigkeiten und Interes-
sen. Bei Entwicklungen, die unser
eigenes Leben betreffen, werden
wir mit- oder alleinverantwortlich.
Viele Ereignisse werden dann zu
~Meilensteinen” in unserem Leben:
Die Berufswahl, die Partnerwahl,
die Familienplanung und vieles
mehr. Zukunft ist gestaltbar und
es liegt an uns, diese mit zu gestal-
ten, wo es mdoglich ist. Ein Enga-
gement in der Pfarrgemeinde wird
Auswirkungen auf das Pfarrleben
haben. 2015 finden in sechs Bun-
desldndern Gemeinderatswahlen
statt. Durch die Nahe zu den Ge-
wiahlten finden wir vielleicht Ge-
hér und kénnen Entwicklungen
mitgestalten.

Transparente Prozesse

In einer indirekten Demokratie
wie in Osterreich nehmen gewéhl-
te Abgeordnete unsere Interessen
wabhr. Je gréfier und umfassender
Projekte sind, etwa Gesundheits-
oder Pensionssystem, desto mehr
schwindet unser direkter Einfluss
auf Entscheidungen. In den Infor-
mations- und Diskussionsprozess
sind wir nur so weit eingebunden,
inwieweit diese Prozesse transpa-
rent sind. Dabei geht es darum,
wer welche Entwicklungen fiir
wen entscheidet. Werden all jene
berticksichtigt, die sich nicht
laut Gehor verschaffen kénnen?
Sind diese Entscheidungen so
ausgelegt, dass sie der nédchsten
Generation zumutbar sind? Diese
Fragen stehen hier fiir vermutlich
viele weitere Fragen.

Im Nachhinein kliiger
Ob dieses oder jenes die bessere
Entscheidung war, wissen wir
oft erst im Nachhinein. Dies soll
uns aber nicht hindern, Neues
zu wagen. Wir brauchen keine
Angst haben, wenn auch man-
che Vorhaben nicht gelingen.
Ohne Scheitern ist ein Wachsen
und Reifen nicht moglich. Wo
Perfektion und eine Null-Fehler-
Strategie zum obersten Ideal er-
hoben wird, darf es kein Schei-
tern geben. Dies ist meist in sehr
leistungsorientierten  Kulturen
so. Dort besteht aber die Gefahr,
dass die Menschlichkeit und so-
mit jede und jeder Einzelne auf
der Strecke bleibt. Ich pléddiere
fiir eine Entwicklung, die Fehler
zuldsst und es erméglicht, aus
diesen Fehlern zu lernen!
Michael Scholz. Der Autor ist Mdnnerreferent
der Di6zese St. Pélten.
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Hilfe, die Leben rettet ) :
SEI SO FREI® fiir Menschen in Not

Markus Frohlich.
SEI SO FREI Feldkirch

In Malambo, einem kleinen Ort in der Provinz
Ntchisi mitten im Malawi in Siidostafrika, ist der
Bedarf nach Arzten sehr groR: Stellen Sie sich vor,
in ganz Vorarlberg praktizieren gerade einmal vier
Arzte - das entspriche in etwa dem medizinischen
Versorgungsgrad in Malawi! In Vorarlberg arbeiten
aber iiber 1.500 Arztinnen und Arzte.

Im Jahr 2009 begann SEI SO FREI, wegen des
Mangels an medizinischer Versorgung am Land,
mit dem Bau einer Buschambulanz in Malambo.
Mit Hilfe der Teresian Sisters, die die Buschambu-
lanz verwalten, werden nun ca. 40.000 Menschen
medizinisch betreut. Unter anderem Frauen, die
ihre Kinder in der Buschambulanz in einem sau-
beren und hygienischen Umfeld zur Welt bringen
konnen. Erfahrene Hebammen helfen Frauen, die
von weit her kommen, bei der Geburt. Das ist eine
groRe Hilfe, denn von 100 Geburten in Malawi
kdnnen gerade einmal 54 medizinisch betreut
werden. Die Teresian Sisters und SEI SO FREI wollen
diesem Elend nicht langer ohnmachtig gegeniiber
stehen. Mit Ihrer Hilfe ist es seit 9 Jahren maglich,
Frauen wahrend ihrer Schwangerschaft Kontrolle
und Beratung in der Buschambulanz anzubieten.
Unzdhlige Leben wurden seit 2009 gerettet, denn
viele Miitter wurden mit dem Krankentransporter
bei Komplikationen zur Buschambulanz gefahren.
Dort ist ihnen eine Hebamme wahrend der Geburt
zur Seite gestanden.

(@) ™

Um noch mehr Leben retten zu kdnnen, planen wir
fiir die Zukunft die Errichtung einer Geburtenstati-
on, sowie eine Entbindungsstation mit drei Betten
und Raumlichkeiten fiir die stationare Vor- und

T ¥ -
Nachbetreuung der Miitter und ihrer Babies. ‘ A T
e
Helfen Sie uns bitte weiter, Leben zu retten! TN
o\ Azl

Markus Frohlich

I\/IaIaW| Geburtshllfe
In der Buschambulanz

Die entwicklungspolitische Aktion =
der Katholischen Mdnnerbewegung y \s-ﬁ’__,‘
':J & Pl
o it' "'J .
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Herzlichen Dank fiir
lhre Unterstiitzung
im Advent 2014!

Vielen Dank allen Spenderinnen
und Spendern, die im Jahr 2014
iber www.seisofrei.at oder mit
dem Erlagschein in unserem
Magazin oder im Adventkalender
gespendet haben! Damit ist es
uns moglich, Projekte langfristig
mit unseren Partnern zu planen.
Danke auch an alle Spenderinnen
und Spendern, die das Projekt
»Stern der Hoffnung* im Advent
2014 unterstiitzt haben.

Wenn Sie Interesse haben und
ein bestimmtes Projekt dauerhaft
unterstiitzen mochten, wenden Sie
sich bitte an lhre Di6zesanstelle
oder an Mag. Luis Cordero unter
presse@kmb.or.at

Foto: SSF

Mag. Christian
Reichart.
KMBO-General-
sekretdr

Eine neue Geburtenstation
fur die Buschambulanz

weltblick Februar 2015

Geburtshilfe. Schwangeren-
betreuung, Entbindung und
Beratung: dies mochte SEI SO
FREI den Frauen in Malambo
in der zukiinftigen Geburten-
station anbieten. Die Frauen
werden in absolut sauberer
und hygienischer Umgebung
mit fachkundiger Betreuung ihr
Kind zur Welt bringen konnen.
Ein Segen fiir Malawi.

~Entwicklungszusammenarbeit  be-
deutet viel mehr, als eine Buschambu-
lanz nur einzurichten. Gerade wenn
der alltdgliche Betrieb anlauft, brau-
chen die Menschen unsere Unterstiit-
zung’, so Schwester Rita aus den Tere-
sian Sisters vor Ort.

Seit 2009 und mit Hilfe von SEI SO
FREI wurde die Buschambulanz in
Malambo, einem kleinen Ort mitten in
Malawi gebaut. 50.000 Menschen hat-
ten keinen Zugang zu medizinischer
Versorgung. Markus Frohlich, Projek-
treferent aus Feldkirch, erklart: ,Der
malawische Staat investiert zu wenig
Geld in eine gute Gesundheitsversor-
gung. Viele Dinge, die normalerweise
machbar wéren, sind deshalb nicht
machbar, weil einfach der politische
Wille fehlt. Die Stddte sind halbwegs
gut versorgt und private Patienten ha-
ben einen normalen Zugang zu Medi-
zin. Am Land gibt es aber keine Arzte.
Wenn Kinder krank werden, miissen
sie zu Fuf§ oder mit dem Rad zum
nédchsten Krankenhaus gebracht wer-
den. Manchmal ist es dann zu spét.”
Seit deren Eréffnung im Juni 2010 wer-



Fotos auf der linken Seite: Hariet Soka mit Freundinnen und
ihrer Familie

Oben: Eine Tochter Hariets mit ihrem
Geschwisterchen

Links: Schwester Rita mit ihren
Schiitzlingen vor der Buschambulanz

den mehr als 20000 Patienteninnen und
Patienten im Jahr behandelt.

Hohe Kinder- und Miittersterblichkeit

Eines des grofSten Probleme in Malawi ist
die hohe Kinder- und Miittersterblichkeit.
Der Grund dafiir: Nur 54 Prozent der Ge-
burten kdnnen medizinisch betreut wer-
den. ,Jedes zwolfte Kind in Malawi erlebt
seinen fiinften Geburtstag nicht. Malaria
gehort nach wie vor zu den drei hdufigsten
Krankheiten, an denen Séuglinge und Kin-
der sterben. Weitere Probleme werden von
Lungen- und Infektionskrankheiten auf-
grund mangelnder Erndhrung verursacht,
so Dr. Robert Spiegel, ehrenamtlicher Mit-
arbeiter aus Vorarlberg.

GrofSe Hilfe fiir Miitter und Kinder
Harriet Soka lebt mit Thren fiinf Kindern in
einem kleinen Lehmhaus aufSerhalb von
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Fotos: SEI SO FREI Cordero

Malambo. Thren Mann und Ihren é&ltesten
Sohn hat sie vor drei Jahren bei einem Auto-
unfall verloren. Seither lebt sie als einfache
Béuerin von dem was sie selber anbaut und
wenn es die Ernte zuldsst, kann sie die we-
nigen Uberschiisse auf dem Markt verkau-
fen. Doch es ist jeden Tag aufs Neue ein
Uberlebungskampf. Thr durchschnittliches
Monatsgehalt betrdgt weniger als 1 Euro.
Gébe die Buschambulanz nicht, hitte sie
keine Moglichkeit, ihre Kinder medizinisch
behandeln zu lassen. Die letzte Malariabe-
handlung ihrer jiingsten Tochter nach der
letzten Regenzeit hat der Orden der Teresian
Sisters iibernommen - und auch fiir andere
Krankheiten kommt er auf. Harriet fiigt hin-
zu: ,Ohne der Buschambulanz im Malambo
und der Unterstiitzung der Schwestern wére
es mir nicht méglich, meine Kinder alleine
aufzuziehen. Danke fiir Ihre Hilfe!"

Luis Cordero

W|W Ceburtshilfe

Zahlen
und Fakten
Malawi

Mit einem durchschnittlichen
jahrlichen Pro-Kopf-Einkommen
von rund 220 Euro gehdrt Malawi
zu den drmsten Landern der
Welt. Auf dem Index der mensch-
lichen Entwicklung (HDI 2013)
nimmt es Rang 174 von 187 Staa-
ten ein. Die Armut trifft vor allem
die Menschen auf dem Land.
Diirreperioden fiithrten in der
Vergangenheit immer wieder zu
Nahrungsmittelknappheit. Viele
Menschen sind unterernahrt.

Die Lebenserwartung betragt

in Malawi etwa 59 Jahre (World
Facthbook 2013). Nicht zuletzt
wegen der Ausbreitung des HI-
Virus wird die Lebenserwartung
in Malawi in den kommenden
Jahren nicht weiter steigen:

Etwa zehn Prozent der 15- bis
49-Jahrigen sind infiziert. Auch
Malaria, Lungenkrankheiten und
Durchfall fiihren in Malawi haufig
zum Tod. Da die finanziellen
Mittel nicht ausreichen und nicht
genug qualifiziertes Personal
vorhanden ist, kann das natio-
nale Gesundheitssystem diesen
Problemen nicht ausreichend
entgegenwirken.

Eine zentrale {ibergreifende
Herausforderung stellt das ra-
sche Wachstum der sehr jungen
Bevolkerung Malawis dar. Trotz
hoher Kindersterblichkeit (4,8%)
wdchst die Bevolkerung sehr
stark. Sie wird sie sich in den
ndchsten 25 Jahren verdoppeln:
von jetzt rund 16 auf dann etwa
32 Millionen Menschen.

www.seisofrei.at
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Bildung

Pakistan

Freie Schulbildung
Scholarships for Children (SCP

Pakistan, mit 196 Millionen Einwohnern
gemalfd der Bevolkerungszahl viertgroR-
ter Staat Asiens, ist einer der grofsten
religiosen Konfliktherde. Im islamischen
Staat werden Minderheitsreligionen -
Hindus und Christen - kaum anerkannt.
Bildung fiir die armsten Familien und
»gemischter” Unterricht der verschie-
denen Religionen werden vom Staat
nicht gefordert. 1997 hat der ehemalige
oOsterreichische Botschafter in Pakistan,
Dr. Friedrich Posch, gemeinsam mit

Dr. Gerhard Schrockenfuchs aus Maria
Enzersdorf die Initiative ,,Freie Schulbil-
dung fiir Christen-Kinder in Pakistan“
ins Leben gerufen. Bisher wurden neun
»Schulen” eingerichtet und 285 Kinder
ausgebildet. Ermdglicht werden Schul-
tafeln, Hefte, Stifte, die Bezahlung der
Lehrer sowie eine Schuljause.

Bildung als Chance gegen Armut
"SEI SO FREI - Bruder in Not Wien" hilft,
mit der Initiative "Freie Schulbildung fiir
Kinder in Pakistan", einer der armsten
und unsichersten Regionen, aufzubauen.
Dieses Projekt ist wichtig, um diesen
Kindern, deren Eltern als Tageléhner ihr
Leben meistern, Hilfe zur Selbsthilfe zu
geben und so vor drohender Arbeits-
losigkeit und Armut zu schiitzen. Ohne
Bildung bleiben diese Kinder chancenlos.

Ziel: Friedliches Miteinander

Die Kinder aus allen drei Religions-
gruppen (Christen, Hindus, Moslems)
werden gemeinsam ausgebildet. Dadurch
verstehen sich die Kinder, die gemein-
sam lernen und spielen, besser und die
Hoffnung auf ein friedliches Miteinander
kann aufkeimen. Dieses neue Schulpro-
jekt, von dem 85 Kinder und 32 junge
Frauen, die noch nie in einer Schule
waren, profitieren, wird durch unsere
Partnerorganisation in Pakistan - geleitet
von Pater Samson Shukardin OFM - in
Hyderabad betreut und tiberwacht. Bitte
unterstiitzen Sie mit Ihrer Spende das
Projekt ,,Freie Bildung fiir alle Kinder in
Pakistan“.

Mit 70 EURO wird einem Kind der Schul-
besuch fiir ein Jahr erméglicht.

www.seisofrei.at



WeltPolitik

Die Latein-
amerikanisierung
Europas

Zunehmendes Ohnmachtsgefiihl
kommt in Europa auf. Das Misstrau-
en in das politische System steigt.
Auf die Milliarden zur Rettung des
Finanzsektors folgen Sparpakete.

In zentralen Fragen wie die Biirge-
rinnen und Biirger nicht mitbestim-
men. Die Liberalisierungs- und Dere-
gulierungseuphorie in Europa in den
letzten 20 Jahren fiihrte zu einem
Steuerwettbewerb a la Jean-Claude
Juncker. Wohin das alles fiihrt, zeigt
ein Blick nach Lateinamerika.

In den 1980er Jahren war Lateina-
merika DAS Experimentierfeld fiir Li-
beralisierungs- und Deregulierungs-
politik. Die verordneten Programme
versprachen alles und hielten (fast)
nichts. Die sich so (iber Jahre auf-
gestaute Enttauschung und Wut der
Bevolkerung fiihrte schlieRlich zu
einer Revolution an den Wahlurnen:
Die herrschenden Parteien wurden
abgewadhlt: Radikal wie in Venezuela
mit Chavez oder in Bolivien mit Mo-
rales; moderater in Brasilien mit Lula
oder in Uruguay mit Mujica. Ahnlich
in Ecuador, Argentinien, Nicaragua,
Chile u.v.a.

Vergleichbare Entwicklungen kiindi-
gen sich in Europa an: Die erst vor
gut einem Jahr in Spanien gegriinde-
te Partei ,Podemos* ist laut Um-
fragen die stimmenstdrkste Partei.
In Griechenland hat sich die 2012
gegriindete Partei ,,Syriza“ als zweit-
starkste politische Kraft etabliert.
Ebenso wie die von einem Komiker
gegriindete ,,Bewegung der 5 Sterne“
in Italien. Es sind aber nicht nur

die ,Krisenstaaten” in Siideuropa
und neue Parteien links der Mitte,
die das politische System in Europa
grundlegend verandern werden. Von
der Umbruchstimmung werden auch
Lander wie Osterreich oder Fran-
kreich nicht verschont bleiben: HC
Strache kdnnte schon 2019 wdhrend
der ndchsten dsterreichischen EU-
Prdsidentschaft erneut mit Marie Le
Pen tanzen: Er als Bundeskanzler
und sie als franzésische Prasidentin.

weltblick Februar 2015
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Wolfgang K. Heindl.
SEI SO FREI
Salzburg

JWeit Entferntes
wirkt auf uns®

Partnerschaft. Die ADA (Austrian Development Agency)
wurde im Jahr 2004 gegriindet und fiihrt gemeinsam mit
SEI SO Frei viele Projekte durch. Weltblick traf in Wien
Martin Ledolter, den Geschaftsfiihrer der ADA fiir ein In-
terview tliber die Bedeutung der Entwicklungszusammen-

arbeit fiir Osterreich.

Die Austrian Development Agency
(ADA), die Agentur der Osterreichi-
schen Entwicklungszusammenar-
beit, wickelt jéihrlich rund 500 Ent-
wicklungsprojekte ab. Viele davon
in Kooperation mit SEI SO FREI,
der entwicklungspolitischen Aktion
der Katholischen Mdnnerbewegung.
Sind diese Projekte nur ein Tropfen
auf den heifSen Stein?

Ledolter: Jedes Projekt ist wichtig.
Denn nicht nur grofie Programme
verhelfen den Menschen zu einem
besseren Leben. Oft ist es das En-
gagement zivilgesellschaftlicher
Organisationen, das sehr viel be-
wirkt. Wichtig ist, dass die Finan-
zierungsinstrumente zum jewei-
ligen Lénderumfeld passen.

Wie sehen Sie die Bedeutung der
Osterreichischen Entwicklungszu-
sammenarbeit?

Ledolter: Entwicklungszusam-
menarbeit ist eine wichtige Séule
der Osterreichischen Auflenpoli-
tik, die zu besseren Lebensbedin-
gungen in unseren Partnerlandern
beitragt und gleichzeitig das Anse-
hen Osterreichs in der Welt starkt.
Letztlich profitieren wir alle von
der nachhaltigen Entwicklung in
den Partnerldndern, denn in der
globalisierten Welt wirken sich
auch weit entfernte Ereignisse auf
unsere Lebensrealitdt aus.

Fiir 2015 wurden 8 Ziele als
Millenniums-Entwicklungsziele
gesetzt. Wurden einige davon dank
der dsterreichischen Entwicklungs-
politik erreicht?

Ledolter: Es wire vermessen zu
behaupten, dass eines der Ziele

allein dank der osterreichischen
Entwicklungspolitik erreicht wor-
den ist. Aber wir haben mitgehol-
fen. Ich denke dabei etwa an das
Ziel, den Bevolkerungsanteil ohne
Zugang zu sauberem Trinkwasser
bis 2015 zu halbieren. Allein in
Uganda haben wir dazu beigetra-
gen, dass 1,4 Millionen Menschen
Zugang zu sauberem Wasser und
Sanitdranlagen haben.

Einer der Schwerpunkte von SEI
SO FREI ist der Faire Handel. Wie
wichtig ist der Faire Handel fiir die
ADA?

Ledolter: Wir unterstiitzen seit
1996 die Offentlichkeitsarbeit von
FAIRTRADE. Seit 2007 haben wir
dafiir mehr als 1,08 Millionen Euro
bereitgestellt. Auch sozial verant-
wortliche 6ffentliche Beschaffung
ist ein Thema und Fairer Handel
ist ein wichtiger Aspekt im un-
serem Programm Wirtschafts-
partnerschaften, bei dem wir
Synergien mit dem Privatsektor
nutzen.

Interview: Luis Cordero

Das komplette Interview kénnen Sie
unter: www.seisofrei.at/eza lesen

W

Martin Leodolter, Geschaftsfiihrer der ADA

Foto: © SSF Cordero



Unsere Welt

V.l.n.r.:

Grazer Generalvikar
Heinrich Schnuderl,

Sr. Veronica Petri, Frei
Anastacio Ribeiro,
KMB-Obmann von Graz-
Seckau Ernest Theussl
und KMBO-Vorsitzender
Leoplod Wimmer

Erstmals zwei Preistrager

beim Romero-Preis

Auszeichnung. Der mit 10.000 Euro dotierte Preis ist die
wichtigste Auszeichnung im Bereich der Entwicklungs-
zusammenarbeit in Osterreich und wird jéhrlich von der
entwicklungspolitischen Aktion SEI SO FREI vergeben.

2014 wurde die Ehrung in der
Steiermark vorgenommen. Dabei
bekamen erstmals zwei Personen
gleichzeitig fiir ihre herausra-
genden Leistungen fiir Gerechtig-
keit, Entwicklung und Menschen-
rechte den Preis: Die in Tansania
lebende Ordensschwester Sr. Ve-
ronica Petri und der brasilianische
Franziskaner Frei Anastacio.

Petri und Ribeiro nahmen den Ro-
mero-Preis bei einem Festakt im
Veranstaltungszentrum von Fernitz
bei Graz aus den Handen des Gra-
zer Generalvikars Heinrich Schnu-
derl und des KMBO-Vorsitzenden
Leopold Wimmer entgegen. "Wir
verstehen  Entwicklungszusam-
menarbeit als Unterstiitzung, da-
mit die Menschen in ihren Lé&n-
dern, selbststdndig diese Arbeit
weiter gestalten konnen', erkldrte

Wimmer bei der Feier. "Wir wis-
sen, dass die o6ffentliche Mittel fiir
die Entwicklungszusammenarbeit
zuriickgehen, deswegen danke
ich der Katholische Méannerbe-
wegung dafiir, dass sie auf diesem
Thema dran bleibt, dass sie uns
daran erinnert, wie notwendig es
ist, anderen Menschen in Afrika
und Lateinamerika zu helfen’, be-
tonte Generalvikar Schnuderl in
Vertretung von Didzesanbischof
Egon Kapellari. Die Arbeit von SEI
SO FREI zeige, 'dass die Kirche le-
bendiges Zeichen und Werkzeug
der Einheit der Menschen mit
Gott ist".

Sr. Veronica Petri leitet das Ge-
sundheitswesens der tansa-
nischen Diozese Morogoro und
hat dort ein diozesanweites Netz
an Gesundheitsstationen auf-

gebaut. "Danke fiir die Hilfe aus
Osterreich, ohne die Spenden aus
Europa, wire der Bau von den
Krankenstationen in Morogoro
unméglich’, sagte die Ordensfrau,
die der Gemeinschaft des "Unbe-
fleckten Herzens Mariens” ange-
hort, bei der Preisverleihung.

Frei Anastacio Ribeiro ist Mitgriin-
der der "Kommission der Landpa-
storal” (CPT) in der Erzdibzese
Paraiba im Osten Brasiliens. Der
Franziskanerpater arbeitet seit
1975 mit Landarbeitern, Klein-
bauernfamilien und Landlosen.
In seinen Dankesworten betonte
er, dass die Landpastoral uner-
miidlich gegen die Ungerechtig-
keit in Brasilien arbeite: "Danke
fiir diesen Preis, denn Erzbischof
Romero dient uns als Inspiration
in unserem Kampt."

www.seisofrei.at
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Jeder Euro kommt an

Mit dieser Behauptung gehen be-
sonders gerne Personen auf Spen-
denfang, die ihren persoénlichen
humanistischen =~ Sendungsdrang
durch ein eigenes sogenanntes
-Hilfsprojekt”in einem Land des Sii-
dens befriedigen. Die Behauptung
"Bei mir kommt jeder Euro vor Ort
an’ mag aussagen, dass jeder Euro
ins Einsatzsatzland verbracht wird.
Aber auch nicht mehr. Vor allem
ist keineswegs gesagt, dass mit der
Uberweisung oder der personlichen
Ubergabe vor Ort die Spende auto-
matisch auch sinnvoll eingesetzt ist.
Braucht es dazu nicht wesentlich
mehr als noch so gut gemeintes pri-
vates Engagement? Verbunden wird
die Aussage oft mit der Behauptung,
es wiirden niedrige oder keine Ver-
waltungskosten anfallen. Dabei
werden "Verwaltungskosten” haufig
mit Werbungskosten oder gar mit
Planungs- und Projektbegleitkosten
in einem Topf verbraten.

Professionelle und seridse Projek-
tarbeit zeichnet sich unter vielem
anderen auch durch saubere Ver-
wendung von Begriffen und deren

RatselWelt

Inhalt aus. Und damit der Zuord-
nung von Kosten zu bestimmten
Projektbereichen. Jeder, der einmal
ein Haus gebaut hat weifs, dass eine
sorgfaltige und detaillierte Planung,
die Einbeziehung von Fachleuten
und ortlichem Know How und die
intensive Zusammenarbeit mit den
Betroffenen die Chance auf Erfolg
wesentlich erh6hen. Das mag etwas
Geld kosten, aber es ist gerade im
Bereich der Projektarbeit in fernen
Landern bestens investiertes Geld.
Es schafft die Voraussetzung fiir ein
gutes Gelingen des Projektes.

In Wirklichkeit kommt der Euro
vor Ort nicht an, wenn er iiberwie-
sen oder iibergeben ist. Er kommt
erst dann an, wenn er in einem
gut geplanten Projekt langfristig
nachhaltig Wirkung zeigt. Projekt-
zusammenarbeit mit Partnern im
Siiden ist wie eine ldngere Wande-
rung, bei der es gilt, die Kréfte gut
einzuteilen. Weder ein rasanter
Anfangssprint, bei dem schnell der
Atem auszugehen droht noch Ab-
kiirzungen fithren schneller zum
Ziel.

ProjektWelt

Mag. Franz Hainzl.
Referent fiir
Projektarbeit
KMB/SEI SO FREI Tirol

EZA FAIR BACKEN Paket. Die kleine Schwester des FAIR BACKEN Paketes bringt neben wohl-
duftendem Lebkuchengewiirz und feinem Kakaopulver 3 robuste Keksausstecher mit. Alles
gut verpackt in einer kleinen Keksdose aus Blech, die sich wunderbar zum Lagern der fair
gehandelten und biologischen Weihnachtskekse eignet.

Malawi ist ein Land in

a) Ostafrika b) Nordafrika
¢) Siidamerika d) Siidostafrika

Senden Sie lhre Antwort

bis 15. Mdrz an

SEI SO FREI - KMB
Spiegelgasse 3/11, 1010 Wien
E-Mail: presse@kmb.or.at

Das letzte Mal haben gewonnen
Petra Hartl, Hollershach SZB
Mathilde Unterrieder, Graz STK
Erich Schuhmeier, Ober-Grafendorf NO
Wir gratulieren!
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Ihre Ansprechpersonen
in den Diozesen

Diozese Feldkirch

Mag. Markus Frohlich
daniela.schweizer@
kath-kirche-vorarlberg.at

IBAN: AT23 2060 4000 0003 5600
BIC: SPFKAT28XXX

Didzese Graz-Seckau

Mag. Claudia GI6BI
claudia.gloessl@graz-seckau.at
IBAN: AT65 2081 5000 0095 4222
BIC: STSPAT2GXXX

Didzese Innsbruck

Adolf Stiiger

astueger@aon.at

IBAN: AT10 3500 0000 0001 4100
BIC: RVSAAT2S

Didzese Linz

Dr. Franz Hehenberger

Mag. Christina Lindorfer
seisofrei@dioezese-linz.at

IBAN: AT30 5400 0000 0069 1733
BIC: OBLAAT2L

Erzdidzese Salzburg

Mag. Wolfgang Heindl
seisofrei@ka.kirchen.net

IBAN: AT10 3500 0000 0001 4100
BIC: RVSAAT2S

Diozese St. Polten

Michael Scholz
m.scholz@kirche.at

IBAN: AT30 5400 0000 0069 1733
BIC: OBLAAT2L

Erzdiozese Wien

Mag. Manuela Braun
m.braun@edw.or.at

IBAN: AT93 1919 0000 0025 1900
BIC: BSSWATWW

Spenden auf die Konten von SEI SO FREI
sind steuerlich absetzbar!
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Gesundheit

Fasten und Fithess

Fastenzeit. Das Faschingstreiben ndhert sich dem Hohepunkt, der
Aschermittwoch ist noch in weiter Ferne. Dennoch schleichen sich

hier und da schon Gedanken an diese Zeit ein. Christian Reichart
iber seinen ganz personlichen Zugang zu diesem Thema.

Wer mich kennt - ich wiege im-
merhin 140 kg - wird sich fragen,
was hat der zum Thema ,Fasten
und Gesundheit” zu sagen. - Ich
kann erzdhlen, wie ich heldenhaft
an der Thematik gescheitert bin
und was meiner Meinung nach
damit NICHT gemeint ist.

Experimente mit vegetarischem
und veganem Essen sind bei mir
gescheitert - es hat mir ganz ein-
fach nicht geschmeckt. Das heifst
nicht, dass es nicht gutes und be-
kommliches Essen ist, sondern
mir fehlt geschmacklich etwas.
Mir ist dabei bewusst, durch den
falschen Konsum wird auch mein
Geschmack verfélscht. Die vielen
Geschmacksverstarker in den Le-
bensmitteln fiithren dazu, dass ich
als Konsument den natiirlichen
Geschmack als fad empfinde. Da-
her kann es fiir mich gut sein, von
meinen Gewohnheiten Abstand

zu gewinnen, indem ich faste. Au-
Berdem befreit mich die Redukti-
on beim Essen und Trinken auch
von der aufwendigen Zubereitung
und dem Einkauf von Lebens-
mitteln, was mir wiederum Zeit
schenkt.

Fasten befreit meinen Geschmack
und ist in meiner Zeitgestaltung
befreiend und das ist gesund.

Ich war Kapuziner. Als Kapuziner
haben wir versucht, gemeinsam
ein Fastenopfer zu finden und
sind daran glorreich gescheitert.
Denn als Gemeinschaft etwas zu
finden, das allen Teilen ,gleich
weh tut” erweist sich als praktisch
unmoglich.
Spitzfindig wie ich als junger
Mann von 22 Jahren war, stell-
te ich die Frage, wie den das mit
dem Fasten ist, wenn ich einge-
laden werde. Die kluge Antwort
meines Hausoberen Pater Pius
war — Wir Kapuziner nehmen, das
dankbar an, was uns angeboten
wird. Wir fasten auswaérts
indem wir nicht aus-
wiéhlen!

Fasten enthebt
mich auswdhlen
zu miissen und
das ist gesund.

Fir manche Minner und
Frauen kann es Fasten
sein, ihr Essen in Ruhe
und regelmégig ein-
zunehmen. Das ist
gesund und auch gut

fur die innere Verfas-

-
-_
-_
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sung. Sich fiir das
Essen und Trinken
Zeit zu nehmen, das
heifst weg vom ,,Cof-
fee to go® hin zum
Cafehausbesuch.
Weg von der Pizza
hin zum selbst ge-
kochten Mahl. Ge-
meinsam ein Mahl
zuzubereiten und
es in einer Runde
wohlwollender
Menschen einzu-
nehmen, das ist
gesund.

Fasten schenkt mir Gemeinschaft
und das ist gesund.

Fasten ist - meiner Meinung nach
- nur dann gut und richtig, wenn
ich es in der richtigen inneren
Haltung mache. Ich kann fasten
um abzunehmen, ich kann fasten
um Geld zu sparen, ich kann fa-
sten um ein guter Mensch durch
Verzicht zu werden. Das greift mir
alles zu kurz. Wenn ich fasten,
dann um meine Mitte wieder zu
finden. Ich faste, indem ich mich
zeitweise von allem Uberfliissi-
gen befreie, damit ich fiir das We-
sentliche empfénglicher bin. Als
Christ und Mann faste ich, um
mich zu befreien, von dem was
mich festhalt, fiir eine Begegnung
mit Gott.

Fasten dffnet mich fiir eine
personliche Gottesbegegnung
und das ist gesund.
Christian Reichart. Der Autor ist
KMBO-Generalsekretar
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Gesundheit

Lebensschule Sport

Quergedacht. Bei einer Grofdveranstaltung von

SEI SO FREIL der entwicklungspolitischen Aktion

der Katholischen Mannerbewegung Linz, wurden die
Zusammenhénge von Sport, Inspiration und Entwick-
lungshilfe beleuchtet. Mit dabei waren viele Promi-
nente aus Kirche, Politik, Sport, Gesundheitswesen und
der Entwicklungszusammenarbeit. Die Reporter des
Mainnermagazins y haben sie nach ihrem personlichen
Zugang zum Sport und auch nach dem Zusammenhang
von Sport und Entwicklungshilfe gefragt.

Das Miteinander im Sport steht fiir
den Vorsitzenden der KMB-Linz,
Dr. Franz Giitlbauer, im Zentrum.
Aus seiner Sicht sollte das Engage-
ment der katholischen Mannerbe-
wegung im Bereich Sport die Ge-
meinschaft fordern: ,Die Kinder
in den Entwicklungsprojekten zu
den Schulen zu bringen ist eine
wesentliche Motivation. Die Schul-
sportplétze sind auch Kommuni-
kationspldtze und dies fordert den
Zusammenbhalt ungemein”.
Oberosterreichs ~ Landeshaupt-
mann Dr. Josef Piihringe hatte
sportlich als Tischtennisspieler
in der Bezirksliga Erfolge zu ver-
zeichnen und erlebte dort auch
viel Gemeinschaft: ,Sport ist eine
Lebensschule, es geht um Tugend
und Eigenschaften, die mit dem
Sport gelebt werden, um Siegen-
und Verlieren-Kénnen:” Der Lan-
deshauptmann, der auch der ent-
wicklungspolitische Referent des
Landes ist, bekennt sich zur Ent-
wicklungszusammenarbeit und
weist auf die grofSe Hebelwirkung
des eingesetzten Geldes hin: ,Es
ist wirklich ein Wahnsinn, wenn
du bei einer Sportplatzerdffnung
in Guatemala die Freuden der Kin-
der, der Jugendlichen und auch der
Erwachsenen siehst”.

Es ist die Kombination von Sport
und Entwicklungsprojekten, die
auch Mag. Karl Lehner, dem Vor-
standsmitglied der OO Gesund-
heits- und Spitals AG, wichtig ist:
,lch bin tiberzeugt, Sport verbin-
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det, bringt Menschen zusammen.
Sport fordert Integration, so wie
bei einem oberosterreichischen
Sportverein, bei dem mehr als 20
Nationalitdten zusammenspielen.
Menschen durch Sport iiber Kon-
tinente zusammenzubringen, ist
ein tolles Thema in der Entwick-
lungszusammenarbeit”.

FuBball-Karrieren

Auf eine klassische Burschenka-
riere mit FufSballspielen kann Bi-
schofsvikar Dr. Johann Hintermai-
er zuriickblicken, nachdem sein
Vater Griindungsmitglied eines
FufSballvereins war. Hintermaier
bekennt sich heute zu etwas ge-
miitlicherem mit Ski-fahren und
Laufen. Seine Motivationen zu
Sporteln ist zweierlei: ,Fiir mich ist
Sport einfach Gaudi. Es macht mir
Freude, aber auch der Ehrgeiz und
der Kampfgeist im VereinsfufSball
waren mir wichtig und haben mich
sehr geprégt”.

Der LASK-Trainer Karl Daxbacher
ist von Kopf bis Fuf§ Fufiballer
und sieht den Wert des Sport als
~Inspiration, die dann zum Beruf
geworden ist”. Fuflball habe ihn
immer interessiert, auch wenn
er als ,Brotberuf” Elektriker er-
lernt habe. ,Niemals habe ich ge-
dacht, vom Fufiball leben werde
koénnen - aber es war meine Lei-
denschaft. Inspiration ist rein aus
dem Mannschaftssport Fufiball
herausgekommen und es formt
schon den Menschen vor allem

bei einem Mannschaftssport, bei
dem Teamgeist grofdgeschrieben
ist. Enttduschungen, Niederlagen
und Zusammenhalt gehéren dazu
und geben einem Menschen sehr
viel. Sport war fiir mich auch Le-
bensschulung”

Der  Para-Olympics-Champion
im Handbiken, Walter Ablinger,
machte nach einem Arbeitsunfall
als Sportler Karriere. Sport hat ihn
verdndert und ist fiir ihn zum Le-
bensinhalt geworden. ,Mein Leben
ist aufgebaut auf 3 Saulen: Religi-
on, meine Familie und Sport; Sport
hat mich herausgeholt, nach dem
ich meinen Schicksalstag hatte, es
ist mein standiger Wegbegleiter
Vor kurzem bekam der Olympi-
onike das goldene Ehrenzeichen
des Landes 00: ,Das hitte ich
als FufSballspieler nie bekommen,
aber als Para-Olympicsieger war
es moglich. Fiir mich sind die Eh-
rungen und Auszeichnungen sehr
viel wert".

Sport gibt Inspiration

Mag. Toni Innauer, Ex-OSV Direk-
tor und ausgebildeter Sportpsy-
chologische, analysiert den Lern-
erfolg durch Sport: ,Ich habe sehr



viel Gutes, aber auch die Grenzen
kennen gelernt; es war eine un-
heimliche Dynamik, ich habe tolle
Erfolge gehabt, habe mich beruf-
lich entwickeln kénnen, habe die
Erfahrungen spéter als Trainer
auch zu meinen Broterwerb ge-
macht. Ich habe im Sport gelernt,
dass man viele Dinge iibertreiben
kann. Der gute, positive Sport, der
nicht erfolgsneurotisch ist, der
zieht auch diese Grenzen, wenn
etwas genug ist - ich spreche
da tiber Doping. Sport hat viele
wichtigere Dimensionen. Er ist
auch Ausdruck unserer Freiheit,
wie Kunst, die nicht immer einen
unmittelbaren ~ wirtschaftlichen
Zweck haben muss. Nicht die Her-
kunft und der soziale Status sind
entscheidend, sondern es gibt faire
Regeln, wenn man etwas leistet,
kann man im Sport Erfolg haben,
man bekommt Anerkennung. Sol-
che Bereiche brauchen wir in un-
serer Gesellschaft”.

Als einzige Sportlerin dieses
Abends brachte Karin Azesberger,
4fache Damenfaustballmeisterin
aus Arnreit, die Sichtweise von
Frauen ein, die durch ein Hobby
zu Erfolgen kommen. Sie sieht im

Sport ,Ausgleich zum Alltag, Kopf
frei bekommen, Abschalten, fiir
mich selber und fiir meine Kérper
etwas tun, auf der anderen Seite ist
Sport fiir mich auch Gemeinschatft
und Vereinsleben - als Mann-
schaftssportlerin; fiir uns ist es
profiméfSig — nur steckt kein Geld
dahinter; es ist eigentlich Hobby
und Leidenschaft”.

Projektpartnerin Mayra Orellana
aus Guatemala ist treibende Kraft
in der Umsetzung des Konzeptes,
bei dem neben den einfachen
Schulgebduden auch Mini-Sport-
platze angelegt werden. Ihre In-
spiration lésst sich zusammenfas-
sen: ,Bildung hat kein Limit, und
daher motiviere ich alle, dass sie
zu einer guten Basisausbildung
kommen. Zunédchst miissen Pro-
duktionsstétten fiir Handwerker
und Handwerkerinnen wie Backe-
reinen, Tischlereien und Gemii-
segdrten angeregt werden, aber
mein Wunsch ist es, dass aus der
Region Jojabay einmal Lehrer und
Lehrerinnen, Arzte und Arztinnen,
Rechtsanwiélte und auch Rechts-
anwéltinnen kommen, die sich fiir
ihre Region einsetzen. Eine wich-
tige Saule sind Frauen und daher

Gesundheit

ist ihre Stérkung ein wesentlicher
Beitrag zur Familienforderung.
Fiir sie ist Sport Energiequelle und
Inspiration: ,So wie ein Brunnen
Energie gibt und Armut vergessen
lasst, so wichtig sind fiir mich die
Minisportplatze®.

Mayra Orellana im Gesprach mit Toni Innauer (oben).

Unten: Franz Hehenberger (SSF-Projektreferent Linz), Karl
Daxbaher (LASK-Trainer), Mayra Orellana (SSF-Projektpartnerin

in Guatemala, Franz Humer und LH Dr. Josef Piihringer
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Gesundheit

JAlles Herbert, oder was?“

Risikogruppe. Betrachtet man die Zahlen und Daten zur Gesundheit, so fallt auf, dass es

bei zahlreichen Themen und Bereichen Manner sind, die zur Hochrisikogruppe gehoren.

1986beschloss die Weltgesundheits-
organisation WHO die ,Ottawa-
Charta”: ,Gesundheit wird von
Menschen in ihrer alltdglichen
Umwelt geschaffen und gelebt:
Dort wo sie spielen, lernen, arbei-
ten und lieben. ... Gesundheit ist
korperliches, seelisches und sozi-
ales Wohlbefinden und nicht nur
das Freisein von Krankheit oder
Behinderung” Betont werden darin
zudem die starken Verkniipfungen
zwischen Gesundheit und sozialer
Situation. Geschlechterspezifische
Betrachtung der Themen Gesund-
heit bzw. Gesundheitsforderung
gibt es in Osterreich ab Mitte der
neunziger Jahre. 1999 wird in Wien
der erste Ménnergesundheitsbe-
richt veroffentlicht.

Das kranke Geschlecht

Der Osterreichische Ménnerge-
sundheitsbericht 2004 zeigt deut-
lich: Bei vielen Krankheiten liegen
Ménner statistisch gesehen an der
Spitze, ihre Lebensdauer ist durch-
schnittlich fiinf Jahre kiirzer als
die von Frauen. Dieser Trend lédsst
sich schon bei Heranwachsenden
beobachten. Neben traditionellen
Erkrankungen werden bei Buben
haufiger als bei Médchen Lese-
und Sprechprobleme festgestellt,
ahnliches gilt fiir ,Hyperaktivitét".
Vielleicht ist es kein Zufall, dass es
nur den ,Zappelphilipp“ gibt.
Ménner sind am héufigsten be-
troffen  bei  Herz-Kreislauf-Be-
schwerden, Krebs, Adipositas und
Diabetes, Problemen im Bereich
des Bewegungsapparates und psy-
chischen Erkrankungen ... Selbst
bei Depression, die bislang stark
weiblich ,dominiert” schien, zeigen
aktuelle Studien, dass Ménner
zumindest im gleichen Ausmafd
betroffen sind, aber viel weniger
dariiber reden. Psychische Erkran-
kungen bei Ménnern werden Es
Es beginnt etwa bei der kiirzeren
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Lebenserwartung, setzt sich iiber
bestimmte Suchtbereiche (Alko-
hol, Suchtmittel etc.) fort und ist
auch bei der psychischen Gesund-
heit ein wichtiger Faktor, wenn
man etwa an das Gewalthandeln
von Ménnern oder die ca. drei
Mal héhere Suizidrate von Mén-
nern denkt. Dazu kommt noch
der Umstand, dass es bei jenen
gesundheitlichen Problemen, die
Maénner nicht so haufig, aber eben
auch betreffen, zu einer stérkeren
Unsichtbarkeit kommt (zB. bei
Essstorungen, Maédnner als Op-
fer verschiedener Gewaltformen
etc.). Schliefflich zeigt sich auch
ein enger Zusammenhang von
Frauen- und Maénnergesundheit
bei Partnerschaften, Familien und
Beziehungen.

Gerade wenn sozialen Benach-
teiligung vorhanden sind, etwa
bei Bildungsferne, Niedriglohn-

branchen, Arbeitslosigkeit, beengte
Wohnverhéltnissen etc., sind Manner
besonders héufig krank. Es gibt also
viele gute Griinde, sich der Méanner-
gesundheit {iber die Prostatavorsor-
ge hinaus anzunehmen. Ein Versuch
dies zu leisten wird seit mittlerweile
12 Jahren vom MEN Mannergesund-
heitszentrum betrieben.

Welche Erfahrungen und Prinzipien
haben sich insbesondere im Erreichen
maénnlicher Zielgruppen bewdhrt?
Dazu werden im Folgenden exempla-
risch drei ausgewdhlte Arbeitsweisen
und praktische Erfahrungen benannt:

Vom Bekannten

zum Unbekannten

Um ménnliche Zielgruppen anzuspre-
chen erweist es sich als giinstig mit
bekannten Themen, Uberschriften
oder Inhalten einzusteigen, um da-
nach die Méglichkeit zu haben ,Neu-
land® zu entdecken. Oder um es in




einen Sinnspruch zu fassen: ,Wie
bekommt man Ménner dazu einen
Baum zu umarmen? Man bittet ihn
den Baum auszureifSen.’

Ein Beispiel dafiir waren Kurse,
die das MEN fiir ménnliche Ziel-
gruppen 50+ organisiert hat, die
sich dem Thema Herz-Kreislauf
Gesundheit gewidmet haben. Ti-
tel dieses Programmes war ,Stark
und Fit!" und es wurde eine Kom-
bination aus Vortrag mit anschlie-
8endem Bewegungsangebot ange-
boten. Dies erreichte die Ménner,
denn es wurden Starken und Res-
sourcen betont, statt etwa Mén-
ner als Gesundheitsmuffel hinzu-
stellen. — Es wurde mit unserem
kostenglinstigen, kérperlich akti-
vierenden Angebot das Interesse
vieler Médnner geweckt.

In den Vortrdgen und Kursen wa-
ren die Inhalte dann breit gestreut,
und es wurde sehr offen iiber den
Druck der Ménnerrolle, ménn-
liches Statusdenken und Risikover-
halten, Umgang mit psychischen
Belastungen und Stress etc. gere-
det und dazu gearbeitet. Die Mén-
ner waren davon sehr angetan und
auch die Partnerinnen gaben sehr
gute Riickmeldungen (diese konn-
ten auch kostenlos an den Bewe-
gungsangeboten teilnehmen).

Es darf vermutet werden, dass ein
umgekehrtes Vorgehen Vom Unbe-
kannten zum Bekannten' hier wohl
wesentlich schwieriger gewesen
wire. Ein Programm mit dem Titel
.Maénnlichkeitsentwiirfe reflektie-
ren und verdndern, dem Herz zu-
liebe!" hétte den Inhalt zwar besser
wiedergegeben, aber wire wohl auf
kaum Anklang in der Zielgruppe
gestofden.

Aufsuchendes Arbeiten/
Arbeit im Setting

Eine sehr gute Moglichkeit Ménner
zu erreichen, ist diese in Settings
aufzusuchen wo diese bereits sind.

Dies kdnnen der Arbeitsplatz, oder
Vereine, Parks, offentlicher Raum
oder sonstige Interessensgemein-
schaften sein. Insbesondere bei
sozial benachteiligten Zielgruppen
empfiehlt es sich, nicht zu warten,
bis diese aktiv ein Angebot suchen,
da dies oft aus vielerlei Griinden
nicht mdglich ist. Von Zeit- und
Geldnot bis hin zu negativen Er-
fahrungen mit dem Bildungsbe-
reich reicht hier die Palette.
Anders sieht es jedoch aus, wenn
es die Hiirde des Hingehens nicht
mehr braucht und Angebote ,vor
Ort" gebracht werden. Seit ei-
nigen Jahren betreibt das MEN
hier unter dem Titel ,Gesund
Arbeiten mit Ménnern® betrieb-
liche Gesundheitsforderung mit
ménnlichen Zielgruppen aus dem
Niedriglohnbereich. Dazu wurde
auch ein Fachreader verfasst, der
zum kostenlosen Download zur
Verfiigung steht. Weiters werden
aufsuchende Angebote sehr erfolg-
reich in Einrichtungen der Wiener
Wohnungslosenhilfe gebracht und
damit in der Praxis eher ,gesund-
heitsferne” Zielgruppen erreicht.

Zusammenarbeit mit
Frauengesundheit

Der dritte wichtige Erfolgsfaktor
ist die enge Zusammenarbeit mit
Frauengesundheit. Das MEN bildet
ja gemeinsam mit den Frauenge-
sundheitszentren FEM und FEM
Siid das Institut fiir Frauen- und
Maénnergesundheit. Dabei geht es
aber nicht darum, das Thema Ge-
sundheit an Frauen zu delegieren,
damit diese ihre Manner ,zuweisen’
etc. - Im Gegenteil!

Es ist eher die Starkung der Ge-
sundheit der Frauen, die als erstes
in den Fokus zu nehmen ist, und in
welcher Form hier auch Méanner-
arbeit relevant und von Interesse
sein kdnnte, um ein gesundheits-
forderndes Umfeld zu schaffen.

Gesundheit

Damit entsteht sehr haufig ein ,Sog-
Effekt, bei dem auch ménnliche Ziel-
gruppen etwas Lfiir sich bekommen’
wollen. Am idealsten ist es klarerwei-

se, wenn man von vornherein sowohl
maénnliche wie weibliche Zielgruppen
mitdenkt, um hier gemeinsame Ange-
bote und wo sinnvoll geschlechtsho-
mogene Settings anzubieten.

Aber auch fiir die Gestaltung von
Informationsmaterialien, oder Ver-
anstaltungen kann sich ein solcher
Zugang bewdhren, wie etwa die Er-
fahrungen des MEN mit dem Mad-
chen- und Burschengesundheits-
tagen zeigen, die sehr erfolgreich
gemeinsam mit FEM Siid durchge-
fiihrt werden. Um hier keine unbe-
absichtigten Benachteiligungen zu
reproduzieren, empfiehlt sich natiir-
lich eine gemeinsame Abstimmung
und Planung von Inhalten und Aktivi-
taten. Wo das nicht erfolgt, droht die
Gefahr, alte Stereotype zu verfestigen.

Mag. Romeo Bissuti. Der Autor ist klinischer
und Gesundheitspsychologe, Leiter des MEN
Mannergesundheitszentrums, Obmann White
Ribbon Osterreich, und freier Forthildner

zu Manner-/Genderthemen.

MEN

Das MEN-Mannergesundheits-
zentrum befindet sich im Kaiser-
Franz-Josef Spital in Wien und ist
im deutschsprachigen Raum die
erste Einrichtung, die sich rein auf
Mannergesundheit spezialisiert.
Kontakt:

01/60 191-5454 (Mo, Mi, Do 9-13)
kfj.men@wienkav.at
www.men-center.at
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Perspektiven
Sonntagsgottesdienste

Diskussion. Zu einer wahren Leserbrief-Flut hat der
Diskussionsbeitrag iiber Sonntagsgottesdienste im
ypsilon 6/2014 (Seite 8/9) gefiihrt.

Was spiiren Sie?

"Da hore ich zu am Telefon und warte
- und denke mir, die versteht das nicht.
Und wundere mich, dass die so blod ist

und das nicht begreift." (Herr N. spricht Anto Gemeinsam weiter diskutieren

kraftig.) :;;r']f]::t')'::;f;r Die Flut der Leserbriefe hat mich nicht iiberrascht, ist doch

- Und was spiiren sie da? und Psychothera- das angesprochene Thema in vielen unserer Pfarren brennend.

"Ich denke mir, die schnallt das einfach E‘er';ézgr']’s&tregf;: Und es ist hochste Zeit, dass dariiber in einer breiteren Offent-

nicht (heftige Stimme)! Sie schickt SMS, lichkeit geredet wird. Die angemessenste Art des Umgangs mit

ruft an, immer dasselbe, eine ganze Fragen des Glaubens und des Lebens ist fiir mich der Dialog.

Stunde lang. Sie will mir einreden, Wer den verweigert, dient nicht der Sache. Formeln wie ,,Greift

dass ich mit dem Sohn am Nachmittag viel zu kurz’, oder Schlagworter wie Konsumismus, Unverein-

einkaufen gehen soll." barkeit mit christlichen Werten, Drohung mit Verweigerung

- Ich wundere mich, dass Sie da so lan- des Mitgliedsbeitrags sind keine dialogfidhigen Ansétze.

ge mitmachen, eine ganze Stunde lang. Insgesamt habe ich in den Leserbriefen soviele positive Ge-

Und dass Sie da nicht ungeduldig oder meinsamkeiten entdeckt, dass wir auf dieser Basis weiterden-

argerlich werden, oder gereizt oder ken - und reden - sollten.

frustriert, oder wiitend oder zornig Ernest TheuRl

oder irritiert?

!ch stelle.solche Frageq nach GgfL!hIen Kl'itik anden Aussagen

immer wieder. Herr N. ist bei mir in der

Mannerberatung, weil er eine Gewalt- Ernest Theussl hat einen entscheidenden Fehler in seiner Ar-

tat begangen hat. Er hat die Verant- gumentation: Er verkiirzt das "Eucharistieverstdndnis” auf eine

wortung fiir sein Handeln iibernommen Ware, die so zur Verfiigung steht, dass sie sich einfach austeilen

und ist jetzt in der vertieften Lernpha- lasst. Diesem Supermarktdenken mochte ich widersprechen.

se. Parallel lduft ein Gerichtsverfahren. Dass der Tabernakel oft als Vorratsschrank missbraucht wird,

Mhm. - Wie hat doch vor Kurzem mein steht auf einem anderen Blatt. Im Tabernakel diirfen eigentlich

Enkel reagiert, als ich ihn bedrangte, nur eine grofSe Hostie fiir die Anbetung und einige wenige Hostien

mit Vorschldgen, was es jetzt alles zu fiir die Notfall-Krankenkommunion aufbewahrt werden.

essen gibt fiir ihn? "Wenn wir viele Kilometer zum Shopping fahren, sollte uns die

"Opi, hor mir mal zu (kraftig)! Ich will sonntégliche Eucharistiefeier nicht mehr wert sein?" Ja, aber ist es

nicht, dass du so schnell so viel sagst. gut, dass wir viele Kilometer zum Shopping fahren? Die gesamte

Ich muss erst nachdenken was ich Gemeinde soll die Moglichkeit haben, in der eigenen Kirche zu

will!" Deutliche und kréftige Worte der feiern, nicht nur diejenigen, die besonders mobil sind.

Abgrenzung, die nach Innehalten und Ich kenne und schétze die KMB vor allem wegen des Einsatzes fiir

Langsamkeit rufen. Gerechtigkeit, fairen Handel und wegen einer sehr zeitgeméfSen,

So begleite ich nun auch Herrn N.: lang- zukunftszugewandten Theologie. Und dann diese zwei Stellung-

samer werden, innehalten, nachspiiren. nahmen von Ménnern in leitenden Positionen der KMB! Wie

In all den Jahren vor seiner Gewalt- kann es so etwas geben?

tat hat er sich diese Momente nicht Christoph Enzinger, Katsdorf, Oberdsterreich

genommen. Er hat sehr viel Arger in

sich aufgestaut. Er war riicksichtsvoll, . . . . .

zuvorkommend, geduldig und ver- Die Pfarrgemeinde ist wichtig

standnisvoll. Zu verstandnisvoll, zu Der Meinung des Herrn Markus M. Riccaboba zum Thema Sonn-

geduldig, zu riicksichtsvoll. Er hat den tagsgottesdienst in der "ypsilon"-Ausgabe Dezember 2014 kann

Kontakt zu sich selbst und zu seinen ich absolut nicht zustimmen, wenn er meint " ein weiterer Weg

Gefiihlen verloren. ist zumutbar”. Es geht doch hoffentlich nicht nur darum, dass

Jetzt beginnt Herr N. sich selbst wieder ich woméglich nur an einer Sonntagsmesse teilnehme. Es geht

kennen zu lernen und seine Gefiihle zu doch ganz wesentlich auch um die Gottesdienstgemeinde. Und

entdecken, als wertvolle Beitrage fiir die finde ich am ehesten in der seit vielen Jahren gewachsenen

sein Leben. Dabei helfe ich ihm gerne - Pfarrgemeinde, wo ich wohne und lebe. Wo solche Gemeinden

und denke dabei an meinen Enkel. bestehen, soll auch Eucharistie gefeiert werden. Pfarrgemeinden
sollen unbedingt erhalten werden und nicht einem kirchlichen

Kontakt: Gesetz geopfert werden. Ich verstehe den Beitrag als Diskussi-

www.maennerbuero-salzburg.co.at onsgrundlage und nicht als Meinung der KMB St. Pélten. Es gibt

Tel. 0662/80 47-7552 auch andere Meinungen und Losungsansétze!

maennerbuero@salzburg.co.at Franz Fischer



Diskussion

Gedachtnisfeier
mit Gastmabhl

Die Flut der Leserbriefe hat mich nicht
iiberrascht, Solange wir immer noch
Jesus als Opferlamm feiern, das fiir uns
am Kreuz sterben musste, wird es kein
frohes, offenes Gastmahl geben, das wie-
der Menschen anzieht und die Jugend zu-
riick zu der fiir das Leben so wichtigen
Sonntagsfeier bringen kénnte.
In den Schwierigkeiten, tiberhaupt noch
genug Priester fiir diese Feier zu haben,
zeigt sich auch das Problem aller Buch-
religionen - wir hdngen oft zu fest an
einmal aufgeschriebenen Gedanken und
versuchen auch Fragen daraus zu beant-
worten, die damals noch gar nicht zur
Diskussion standen.
Franz Grillberger,Laakirchen
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Gemeinsam aufbauen

Die ,Baustelle Kirche® ist ein Sinnbild des HI. Franz von Assisi und sehr
zutreffend fiir die Situation der Kirchen heute. Auf Baustellen gibt es Bau-
gruben, gatschigen Boden, Provisorien, Unfertiges und Bauschutt. Wir alle
- vom Papst bis Neugetauften - sind Mitarbeiter auf der ,Baustelle Kirche”
- nicht Baumeister, sondern letztlich Lehrlinge. Ich bin davon iiberzeugt,
dass Jesus Christus auf jeden Lehrling baut!

Wie Lehrlinge miissen wir Ubungen - Exerzitien machen, mit dem Risiko,
Fehler zu begehen. Wir brauchen eine Kultur der Uberpriifung und Erneu-
erung der Pfarreien, mit Korrekturen durch unseren Beistand: dem Heiligen
Geist, jedem Getauften innewohnend. Jede Pfarrgemeinschaft braucht Mut
fiir ,Exerzitien’, den Freiraum und Mut ,zum Uben” - um der Frohbotschaft
Jesu Christi willen. Die Baustelle Kirche ist durchweht vom Heiligen Geist
und ,.ein Heiligtum, wo die Durstigen zum Trinken kommen, um ihren Weg
fortzusetzen” (evangelii gaudium, 28).

Andreas Jakober, geistl. Assistent der KMBO

Wortgottesdienst in der
eigenen Pfarrgemeinde

In der Diskussion Eucharestiefeiertourismus kontra lebendige
Pfarrgemeinde vor Ort, kann ich nur die Sicht von Ernest TheufS]
befiirworten. Sollte es nicht mehr méglich sein, jeden Sonntag
in der Pfarre eine Eucharestiefeier zu feiern, so ist an den an-
deren Sonntagen ein Wortgottesdienst mit Kommunionspen-
de zu feiern. Dafiir geeignete Frauen und Ménner sind meist
vorhanden oder auszubilden. Der Herrgott hat da sicher nichts
dagegen. Aber vielleicht die Amtskirche, die dadurch ihre Macht
zu verlieren sieht. Die Sonntagsmesse in der eigenen Kirche ist
der Grundpfeiler jeder Pfarrgemeinde, und dem Herumfahren in
fremde Kirchen vorzuziehen. Da, wo zwei oder drei in meinem
Namen beisammen sind, da bin ich mitten unter ihnen, auch
wenn kein Priester dabei sein kann. Bei der Letzten Dekanstssit-
zung wurde diese Sichtweise mit grofSer Mehrheit bestatigt.

Karl Eichinger, KMB Obmann Hafnerbach
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Wortgottesdienste
wertschatzen

Die Meinung im ersten Beitrag, die Bischofe
wiirden bei der Kommunionausteilung au-
Berhalb der Messe deshalb so zuriickhaltend
sein, weil sie die Austeilung an die Anwesen-
heit eines Priesters binden méchten, greift
viel zu kurz. Die Austeilung der aufbewahrten
Kommunion verweist zwar auf dieses Ge-
schenk, verkiirzt es aber eklatant.
Auflerdem: Wo bleibt die Wertschitzung des
Wortes Gottes? Seine Verkiindigung starkt
und baut Kirche am Ort auf. Wer es in der Fei-
er des Sonntags wirklich in den Mittelpunkt
stellt, feiert Gottesdienst in seiner tiefsten
Weise.
Der zweite Beitrag bricht eine Lanze fiir die
Fahrt in die Nachbargemeinde. Was fiir den
einzelnen ein guter Weg sein kann, ist fiir eine
Pfarrgemeinde fatal.
Natiirlich bleibt die Feier der Eucharistie, die
in ihrer nachkonziliaren Gestalt der Stiftung
Jesu entspricht, trotz Priestermangels ein
zentrales Anliegen.
Hans Stockhammer, Liturgiereferent, Linz

Wir freuen uns iiber jeden Diskussionsheitrag.
Leider kdnnen wir nicht jeden Beitrag verdffentlichen
und miissen auch manche Einsendungen kiirzen. Die
Stellungnahmen geben ausschlieRlich die Meinung
der Verfasser wieder. Die Redaktion.
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Panorama

Erzdiozese Wien
wallfahrt

Klosterneuburg. Die 110. Mannerwallfahrt der KMB nach
Klosterneuburg am 9. November 2014 war beeindruckend.
Propst Fiirnsinn fragte in seiner begeisternden Predigt:
»,Um wen kiimmern Sie sich? Wo machen Sie sich die Hdnde
schmutzig?“ Diozesanobmann Helmut Wieser forderte in
seinen Dankesworten die Mdnner auf, sich noch mehr zu
engagieren. Bei der Strukturdebatte in den Di6zesen geht
es vor allem um die Sicherung der Seelsorge in den kleinen
Gemeinschaften, die Heimat und Geborgenheit bieten.
»Bestimmt mit, sonst wird {iber uns und Euch bestimmt!*

- 50 sein Appell. Im Rahmen der Mannerwallfahrt wurde
Di6zesanobmann Helmut Wieser mit dem Goldenen Ehren-
zeichen, der héchsten Auszeichnung der KMB, gewiirdigt. _

Didzese St. Polten
Besinnungstage

GOttweig. Die Begegnungs- und Besinnungstage der KMB im Exerzitienhaus

St. Altmann in Géttweig standen unter dem Motto ,,Bereitet dem Herrn den
Weg*“. Mehrere Padres aus dem Stift begleiteten die Manner mit Impulsen bei
diesen drei vorweihnachtlichen Tagen. Um dem Herrn den Weg zu bereiteten,
bediirfe es zu iiberlegen, wie das Wort Gottes in den Alltag kommen kann, so Abt
Columban Luser. Dazu sein das Hinhéren in den liturgischen Feiern und das Lesen
im privaten Bereich notwendig. Die Mdnner besuchten auch den Géttweiger
Adventmarkt, der zum Kauf von Kunsthandwerk oder kulinarischen Kostlich-
keiten einlud. Die Méglichkeit zur Teilnahme an Laudes, Mittagsgebet und Vesper

. . . . _ - ; v.r. Propst Maximilian Fiirnsinn, KMB-Diézesanobmann Helmut Wieser,
gemeinsam mit den Monchen war eine Bereicherung fiir die Teilnehmer. ____ Ekan Msgr. Willibald Steiner, Geistl. Assistent der KMB der ED Wien
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Ist es nicht ein gutes Gefiihl zu wissen, dass man
einen Partner hat, auf den man sich im Leben
verlassen kann, wenn es einmal nicht so rund lauft?
Einen Partner wie die GRAWE: Seit der Griindung
durch Erzherzog Johann von Osterreich vor iiber 185
Jahren ist es unser Bestreben, ein Mehr an Schutz und
Absicherung fiir die Menschen in ihrem Lebensalltag
zu schaffen — mittlerweile in 14 Landern Europas.

Grazer Wechselseitige Versicherung AG
Tel. 0316-8037-6222 - service@grawe.at
Herrengasse 18-20 * 8010 Graz
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Die Versicherung auf Ihrer Seite. Versicherung Aktiengesellschaft
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Erzdiozese Salzburg
Nachfolger

Salzburg. Der Nachfolger des Salzburger KMB-
Referenten Peter Ebner ist Andreas Oshowski.
Andreas wurde am 27. Oktober 1965 im katho-
lischen Arbeitermilieu in Rheinhausen am Nie-
derrhein geboren. Gearbeitet hat er zundchst in
einem siebenjdhrigen Trainee-Programm, dann 4
Jahre in Berlin als Betriebsleiter und schlieflich
10 Jahre als Geschaftsfiihrer im Stiftungswesen
in Diisseldorf. Wahrend dieser Zeit absolvierte
er in einem Fernstudiengang in Wiirzburg seine
theologische Ausbildung. Andreas absolvierte
auch einen Lehrgang zum Supervisor und Coach,
als der er derzeit freiberuflich tatig ist.

Er ist seit 1993 verheiratet und Vater von zwei
S6hnen, Fabian und Benedict. In der KMB ist er
seit 2012 im Vater-Kind-Programm aktiv und er
wird dieses Programm auch weiterentwickeln.
Seine weiteren Arbeitsschwerpunkte sind: Im
Stiftungswesen in Osterreich neue Wege be-
schreiten, ,Vatergeschichten’ in die Wirtschafts-
welt tragen und als begeisterter Bergsteiger
Enthusiasmus fiir ,Bergspiritualitat* entfachen.
Sein Zugang zum Glauben: ,Meine erste Erfah-

rung an Spiritualitat ist ein uniiberhérbares Lachen in der Pfarrkirche St. Josef
in Rheinhausen im Kreise meiner Eltern und Tanten. Leicht darf der Glaube sein,

den ich will. Dafiir will ich mich einsetzen!“

Vorgestellt

v.l.n.r. KMB-Di6zesanobmann Ernest Theussl, Diozesansekretar Franz Windisch,
stellvertr. Didzesanobmann Josef Hubmann

Diozese Graz-Seckau
Diozesankonferenz

Franz Pilz,
KMB Schliebach
und Padagoge

Franz Pilz

"Unser Ziel: Manner-
spiritualitat nach
Richard Rohr"

Die KMB Schlierbach wurde

2005 wieder gegriindet.

Was ist bisher gut gelungen?

Pilz: Der Anfang war mit viel Elan be-
haftet. Es konnte ein junger Vorstand
gefunden werden mit den 30-jahrigen
Obmadnnern Mario Huemer und Markus
Hebesberger und dem engagierten
Kassier Herbert Kronegger. Viele
Sympathisanten traten der KMB bei.
25 Mitglieder war eine schone Zahl.

Wie war es beim Neustart,

welche Tipps gibt es fiir andere
Ortsgruppen?

Pilz: Die Mannerfrage war zu dieser
Zeit in den Medien gut prasent. Dazu
kam in Schlierbach ein gutes spiritu-
elles Umfeld, das besonders von SPES
(Bildungshaus) ausgeht. Es braucht
aber trotzdem ein paar Proponenten.

Was bringt die KMB-Runde der
Pfarre, den Mdnnern?

Pilz: Die KMB Runde beteiligt sich an
Pfarraktivitdten, wie dem Pfarrfest
und manchmal auch an Pfarrkaffees.
Der ,,Sei so frei“ Sonntag wird von der
KMB aktiv mitgestaltet. Reine Man-
nerveranstaltungen wurden wenige
abgehalten. Wir beteiligen uns aber an
monatlichen Abendmessen mit beson-
derer Beachtung des Evangeliums, an
monatlichen Meditationen und an den
Pilgergangen zum Kloster Gut Aich,
Wels St. Franziskus und Mariazell.

Das Ziel, die Mannerspiritualitdt nach
Richard Rohr oder Peter Schellenbaum
weiter zu entwickeln ist etwas stecken
geblieben.

Besonders wichtig ist uns das Einklin-
ken in den PGR. Dort wird der weitere
Kurs der Pfarre verhandelt, wenn auch
nicht festgelegt. Die Prdsenz in der

Pfarrarbeit ist somit die wichtigste
Frucht der Neugriindung.

Stainz. Was keiner wagt, das sollt ihr wagen! Mit dieser Aufforderung leitete der
Geistl. Assistent der KMB Steiermark, Diakon Jiirgen Krapscha, den Di6zesantag
im Pfarrsaal ein.

Vor diesem Panorama legte auch KMB-Didzesanobmann Ernest Theuf3l die viel-
faltige Arbeit des abgelaufenen Jahres dar. Und er rief ,,seine“ Manner dazu auf,
noch mehr zu wagen, sich aktiv einzubringen in den Pfarrgemeinden, damit auch
die kleinste erhalten werden kann, und nicht Rationalisierungen geopfert werden
muss. Das klang auch im Hauptreferat des Tages durch, das von Ortspfarrer
Msgr. Franz Neumiiller zum Thema ,Was mich in der Kirche leben ldsst“ gehalten
wurde. Der Di6zesantag war ein ermunterndes Zeichen dafiir, dass es sich in der
Kirche leben Idsst!
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Termine

Erzdiozese Wien

Sa., 21. Marz, 9 Uhr

Wien, Ort wird noch bekannt gegeben
KMB-Dit6zesankonferenz
Referent: Univ.-Prof. DDr. Matthias Beck
(Hauptreferat)

Do., 26. Mdrz, 18:30 Uhr
Bildungshaus SchloR GroRrufbach
Weinviertelakademie 2015

,»50 Jahre Abschluss des
2. Vatikan. Konzils*
Referentin: Dr.Ursula Baatz

Erzdiozese Salzburg

Fr., 20. Februar 16 Uhr bis So., 22., 12 Uhr
IGLU-Abenteuer mit Papa
Referenten: Andreas Oshowski und
Robert Weilharter

Fr., 6. Mdrz 18 Uhr bis So., 8., 14 Uhr
Kloster Maria Kirchental
Tage der Stille - ich beuge meine Knie
vor Gott dass ich im Innern an Kraft
und Stdrke zunehme
Referent: Andreas Jakober, geistl.
Assistenz der KMBO

Fr., 20. Mdrz 19-21 Uhr, Sa., 21., 9-16 Uhr
Bildungshaus St. Virgil, Salzburg
Mannertag Salzburg
nEngagierte Gelassenheit*
Referent: Pierre Stutz

S0., 29. Mdrz 17 Uhr bis Mi., 1.April 17 Uhr
Bildungshaus St. Virgil, Salzburg
Erhol mich mal - eine Reise zur
Freundschaft mit sich selbst
Referenten: Peter Christian Ebner, Jakob

Paul Eckerstorfer, Johannes Lanser, Jakok

Reichenberger, Sr. Melanie Wolfers und
Maria Zehner

Diozese Innshruck

14. - 17. Mai 2015
Bildungsreise nach Riga von KMB und
Kath. Bildungswerk Tirol

Infos und Anmeldungen beim KBW,
Brigitta Schuchter-Hainzl

Tel. 0676-8730 4800;
brigitta.schuchter@bildung-tirol.at

Diozese Eisenstadt

Fr., 20. Mdrz, 16 bis 20 Uhr

und Sa., 21. Mdrz, 9 bis 16 Uhr

Eisenstadt, Haydn- Hotel
Besinnungstage fiir Mdnner
Referenten: Dechant Gabriel Kozuch,
Diakon Paul F. Rottig und Dechant
Roman Schwarz

Diozese Graz-Seckau

So., 15. Mdrz, 8.30 Uhr

Fernitz, VAZ und Pfarrkirche
Besinnungsvormittag des Dekanates
Graz-Land ,,Eine arme Kirche der
Armen - arm dran?“
Referentin: Dr. Magdalena Holztrattner

So., 12. April, 15 Uhr

Preding, Hauptplatz und Pfarrkirche
Politischer Emmausgang des Deka-
nates Deutschlandsberg,, Wenn ich
Berge versetzen kdnnte...“

Mi., 13. Mai, 19 Uhr

Fernitz, Pfarrkirche
KFB-KMB Dekanatswallfahrt
des Dekanates Graz-Land
TraditionsgemdRes Gebet um
geistliche Berufungen

Diozese St. Polten

Aschermittwoch, 18. Februar, 9-16 Uhr

Stift Zwettl, Bildungshaus
Waldviertler Bauerntag ,,Die
Schopfung und unser Umgang mit
ihr - gestern, heute und morgen“.
Referenten: Mag. Hans Hauer, Bi-
belwerk Linz und Dr. Mario Winkler,
Osterreichische Hagelversicherung

Sa., 28. Februar 2015, 9 bis 16 Uhr

Euratsfeld, Pfarrzentrum
Waldviertler Bauerntag ,,Die
Schopfung und unser Umgang mit
ihr - gestern, heute und morgen“.
Referenten: Mag. Hans Hauer, Bi-
belwerk Linz und Dr. Mario Winkler,
Osterreichische Hagelversicherung

Sa., 21. Marz 2015, 9 bis 16 Uhr

Stift Seitenstetten
Einkehrtag ,,Fasten macht
gliicklich*
Referent: P. Ernst-Willi Paulus C.Ss.R.

Diozese Linz

Fr., 27. Februar, 16 Uhr

bis So., 1. Marz, 13 Uhr

Bildungszentrum Stift Schlagl
Besinnungstage fiir Mdnner ,,Die
Fenster der Kirche offenhalten*
Referent: Pfarrer Paulus Manlik

Anmeldung: Stift Schldgl 07281/8801-
400; seminar@stift-schlaegl.at
Anmeldeschluss: 27.2.2015

Mi., 25.3. 2015, 7.30 bis 17.30 Uhr
Exkursion ins Parlament 2015
»Demokratie (er)leben*
Referent: Reinhard Kaspar
Anmeldeschluss: 11. Mdrz 2015

Fr., 27.3.2015, 18.30 Uhr

Petrinum Linz-Urfahr
Dekanatskreuzweg des Dekanates
Enns-Lorch ,,vom Halleluja zum
Kreuzige ihn“
Referent: Dekanat Enns-Lorch

Diozese Feldkirch

Do., 19. Februar, 20 Uhr
Dornbirn, Kapelle im Bonetti Haus
Ascherdonnerstag fiir Manner

Sa., 14. Marz, 9 Uhr bis So., 15. Marz, 15 Uhr

Schruns, Kloster Gauenstein
Méannerseminar ,,Weiter gehen*
Referent: Bernd Schliiter, Hamburg

Di., 17. Mdrz, 20 Uhr
Gotzis, Kapelle Bildungshaus St. Arbogast
KMB BuRgottesdienst

An jedem 1. Montag im Monat, 20 Uhr
Kolpinghaus Dornbirn
Gesellschaftspolitischer Stammtisch

Fr., 7. Februar, 9.15 - 17 Uhr

GoOtzis, Bildungshaus St. Arbogast
Mannerseminar: Kraftvoll
und entschieden
Referent: Glinther Maag-Réckemann

Fr., 17. April, 9.30 Uhr - So., 19., 13 Uhr
Gotzis, Bildungshaus St. Arbogast

Die Kraft des Feuers -

Mannliche Sexualitat

Referent: Hubertus Hartmann

Bildungshaus St. Arbogast:
Tel. 05523/62501
arbogast@kath-kirche-vorarlberg.at

Impressum

Mannermagazin y, 12. Jg., Heft 70, 1/2015 - Inhaber (100 %): r.k. Di6zese St. P6lten, Domplatz 1, 3100 St. Polten - Herausgeberin und Verlegerin: Kath. Mdnnerbewegung St. Pélten -
Obmann: DI Dr. Leopold Wimmer - Anschrift (Redaktionsadresse): KMB, KapuzinerstraRe 84, 4020 Linz, Tel. 0732/76 10-3461 - Redaktion: Reinhard Kaspar (Vorsitzender der Redaktions-
konferenz), Mag. Eberhard Siegl (Chefredakteur), Luis Cordero (SEI SO FREI) - Kontakt: ypsilon@kmb.or.at oder iiber die KMB-Didzesanbiiros - Grafik: Martina Gangl-Wallisch, Egger & Lerch,

1030 Wien, www.egger-lerch.at - Produktion: Niederdsterreichisches Pressehaus, St. Plten, www.np-druck.at - Erscheinungsweise: Das Mdnnermagazin ypsilon erscheint sechs Mal jéhrlich
(Didzese St. Pdlten neun Mal). Einzelpreis 2,50 Euro - Abo: 12 Euro/Jahr

offenlegung nach § 25 Mediengesetz: www.kmb.or.at/offenlegung

7-’_ Ausgabe 1| Februar 2015 30



KMB

Wir sind fiir Sie da

Osterreich

Mag. Christian Reichart
Spiegelgasse 3/

1010 Wien

Tel. 01/515 52-3666
austria@kmb.or.at
www.kmb.or.at

Didzese Eisenstadt
Mag. Johann Artner
St.-Rochus-Strafe 21
7000 Eisenstadt

Tel. 02682/777-281
kmb@martinus.at
www.martinus.at/kmb

Didzese Feldkirch

Mag. Roland Sommerauer
BahnhofstraRe 13

6800 Feldkirch

Tel. 05522/34 85-204
kmb@kath-kirche-vorarlberg.at
www.kmb.or.at/vorarlberg

Didzese Graz-Seckau
Franz Windisch
Bischofplatz 4

8010 Graz

Tel. 0316/80 41-326
kmb@graz-seckau.at

www.katholische-kirche-steiermark.

at/kmb

Didzese Gurk-Klagenfurt
Mag. Wolfgang Unterlercher
Tarviser Strafse 30

9020 Klagenfurt

Tel. 0463/58 77-2440

wolfgang.unterlercher@kath-kirche-

kaernten.at
www.kath-kirche-kaernten.at/kfw

Didzese Innsbruck
Obmann Adolf Stiiger
Riedgasse 9

6020 Innsbruck

Tel. 0664/194 55 62
kmb@dibk.at
www.kmb.or.at/innshruck

Dibzese Linz

Mag. Wolfgang Schonleitner
Mag. Reinhard Kaspar
Kapuzinerstraflte 84

4020 Linz

Tel. 0732/76 10-3461
kmb@dioezese-linz.at
kmb.dioezese-linz.at

Erzdidzese Salzburg

Andreas Oshowski

Kapitelplatz 6

5020 Salzburg

Tel. 0662/80 47-7556
andreas.oshowski@ka.kirchen.net
kmb.kirchen.net/

Didzese St. Polten

Michael Scholz
Klostergasse 15

3100 St. Polten

Tel. 02742/324-3376
kmb.ka.stpoelten@kirche.at
www.kmb-stpoelten.at

Erzdidzese Wien

Daniel Fiirhapter

Stephansplatz 6/5

1010 Wien

Tel. 01/515 52-3333
ka.maennerbewegung@edw.or.at
www.kmbwien.at

Diozese Graz-Seckau
Goldenes Ehrenzeichen

Panorama

St. Nikolai. Beim SSF-Gottesdienst am 3. Adventsonntag (iberreichte Diozesanobmann Ernest TheuR|
dem langjdhrigen Biirgermeister der Gemeinde St. Nikolai im Sausal, Kurt Kada, das Goldene Ehren-
zeichen der KMB-Steiermark. Biirgermeister Kada, selbst aktives KMB-Mitglied, hat sich nicht nur fiir

Foto: Hans-J6rg Karrenbrock

Erzdiozese Wien
Jubilaum

Wien. OSR Hermann Jagenteufel, der Prototyp eines Katho-
lischen Mannes in Kirche und Gesellschaft, wurde fiinfund-
siebzig - KMB-Didzesanobmann Helmut Wieser gratulierte
sehr herzlich und ersuchte um die Fortsetzung der Tatigkeit
in Kirche und Gesellschaft mit dem bisherigen Elan.
Jagenteufel arbeitete zuletzt als Hauptschuldirektor von
Zellerndorf, Dekanat Retz und war daneben Di6zesansekre-
tar und Didzesanfiihrer der Katholischen Jugend, Biirger-
meister von Zellerndorf, Trager der Bacher-Runde, Histori-
ker und Fotograf. Dass dabei eine weitere Leidenschaft, die
Philatelie, etwas gelitten hat, bedauert er immer wieder. __

y

die Gemeinde, sondern auch fiir
die Pfarre allseits anerkannte
Verdienste erworben. Dafiir
sollte ihm anldsslich seines
Ausscheidens herzlicher Dank
gesagtwerden.

Altobmann Michael Gruber,
KMB-Obmann Toni Korb, Kurt
Kada, Diozesanvorstandsmit-
glied Bernhard Klein, Didze-
sanobmann Ernest TheuRl,
Pfarrer Krystian Puszka.

Hermann Jagenteufel und Helmut Wieser
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Unum Omnes

Verlags- und Aufgabepostamt:

3100 St. Pdlten
GZ 022032352M P.h.b.

Riicksendeadresse: KMBO, Spiegelgasse 3/11, 1010 Wien

Internationales Katholisches Mannernetzwerk
trifft sich in Wien

Generalversammlung. Vom 26. September
bis zum 3. Oktober geht in Wien das Jahreshaupt-
treffen von Unum Omnes iiber die Biihne.

Unum Omnes ist ein weltweites Netzwerk von katholischen
Ménnerverbédnden mit dem Ziel, sich international auszutau-
schen und zu den wichtigen Themen in Kirche und Gesellschaft
Standpunkte zu formulieren und offentlich zu verbreiten. Der
Sitz dieses Netzwerks befindet sich im Vatikan. anmeldungen ab Mrz
Bemerkenswert aus Osterreichischer Sicht: Dechant Willibald Tel. 01/515 52-3666
Steiner vom Vikariat Siid ist der geistliche Assistent von Unum austria@kmb.or.at
Omnes und zeichnet auch fiir die Organisation dieses Treffens
(L
.
(e

www.shutterstock.com

Treffen teilzunehmen. Es ist sicher fiir alle ein Gewinn, einen
Blick iiber die Landesgrenzen zu werfen und internationalen
Austausch zu pflegen.” Die Generalversammlung, bei der heu-
er auch ein neuer Vorstand gewahlt wird, hat ein buntes Rah-
menprogramm zu bieten: Es gibt Platzkonzert der Dorfmusik
Hadres im Pulkautal, Empfange mit Politikern, einen Vortrag
von DDr. Matthias Beck tber christliche Spiritualitét, eine
Messe mit Kardinal Schonborn (geplant), eine Fithrung durch
den Stephansdom mit Dr. Annemarie Fenzl und eine Fithrung
durch das ,imperiale Wien® von Mag. Christian Reichart. An-
meldungen sind bei der KMBO ab Mérz méglich.

verantwortlich: ,Ich lade alle KMB-Mitglieder ein, an diesem

Dechant Willibald Steiner
(links) ist geistlicher
Assistent von Unum
Omnes und Organisator
des Treffens. Christian
Reichart (oben) fiihrt im
Rahmenprogramm durch
das ,,imperiale Wien“.
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