
UNSER TAGESABLAUF 
 

7:30 Uhr – ca. 9:00 Uhr Ankommen in der Gruppe, Orientierungsphase, Freispiel, Angebote 

Die Kinder treffen bis 8:30 Uhr in der Gruppe ein, werden von uns an der 

Gruppentüre begrüßt und hereingeholt. Nach und nach holen sich die Kinder 

Spielmaterialien und beginnen zu spielen. Es werden verschiedene Angebote 

gesetzt. 

Ca. 9:00 Uhr  Aufräumen und Morgenkreis 

Nach dem Aufräumsignal wird die Gruppe gemeinsam aufgeräumt.  

Wenn die Gruppe wieder ordentlich ist, setzen wir uns in den Morgenkreis und 

begrüßen uns, singen, machen Fingerspiele, … Die Dauer des Kreises hängt von 

der Aufmerksamkeit der Kinder ab. 

Ca. 9:30 Uhr  Gemeinsame Jause 

   Die Kinder gehen Hände waschen und holen sich ihre Jausentasche.  

   Wenn alle sitzen beginnen wir gemeinsam zu jausnen.    

   Die Kinder erleben so das Essen als Gemeinschaftserfahrung.   

   Wir freuen uns besonders, wenn die Jause der Kinder    

   vielfältig und gesund ist.  

Ca. 10:00 Uhr  Pflegesituation / Bewegungsangebot 

   Die Kinder werden selbstverständlich dann gewickelt, wenn ihre   

   Windel voll ist. Nach der Jause wird allerdings bei jedem Kind die   

   Windel kontrolliert und die Zeit dem Kind ganz bewusst gewidmet.  

Ob Turnsaal, Spaziergang oder Gartenaufenthalt, die Zeit nach der Jause ist auch 

immer unsere Zeit für Bewegung.  

11:15 -11:30 Uhr Ausklangphase 

   Einige Kinder werden vor dem Essen abgeholt. Dies ist möglich   

   bis 11:30 Uhr.  

11:30 - 12:00 Uhr  Mittagessen  

   Die Kinder gehen Hände waschen und setzen sich auf ihren Platz. Wir  

   achten auf eine ruhige und entspannte Atmosphäre. Anschließend  

   gehen die Kinder wieder Hände waschen und werden bei Bedarf   

   gewickelt. 

 12:00 - 14:00 Uhr Schlafen 

Gemeinsam gehen wir in den gemütlich hergerichteten Schlafraum und begleiten 

 die Kinder sanft in den Schlaf. Die Kinder haben Zeit, um sich auszuruhen und zu 

 schlafen. 

14:00 -14:45 Uhr Nachmittag 

   Wer munter wird, geht aus dem Schlafraum und kann sich im   

   Gruppenraum noch ausrasten und beschäftigen, bis er oder sie   

   abgeholt wird. Um 14:45 Uhr wird die Krabbelstube geschlossen. 


