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aufatmen – Advent 2017 
9. Dezember 2017 
Lesungen des Tages: Jes 30,19–21.23–26;  

      Mt 9,35–10,1.6–8 
 
 
 
 

 
Geht und verkündet: Das Himmelreich ist 
nahe! Heilt Kranke, weckt Tote auf, 
macht Aussätzige rein, treibt Dämonen 
aus! Umsonst habt ihr empfangen, 
umsonst sollt ihr geben.     (Mt 10,7–8) 

Kathedrale S. Rufino in Assisi; Foto: Armin Haiderer 

 

Kinder Gottes 
 

Vergessen wir sie – all die Titel, 
die der Mensch sich selbst gegeben hat: 

„Homo sapiens sapiens“ 
„Wenig geringer als Engel“ 

„Krone der Schöpfung“ 
 

Der einzige Titel, der zählt: 
„Kinder Gottes“ 

 

Denn Kinder Gottes sind wir und bleiben wir. 
Egal wie fleißig, erfolgreich, faul oder böse wir sind. 

Wir haben uns das Leben nicht selbst geschenkt. 
Wir haben nur empfangen. 

Spenden wir also Hoffnung, Freude, Frieden. 
 

Wirken wir also Wunder – 
wie Jesus 

wie die Apostel 
wie die Heiligen. 

 

Vielleicht nicht ganz so spektakulär. 
Aber ein Segen für andere 

können wir alle sein. 
 

Armin Haiderer 


