
 
 
 
 

Mit Demenzkranken kommunizieren: 
Validation nach Naomi Feil  
 
Seminar mit Hildegard Nachum 
Validation ist eine Kommunikationsmethode und  
Grundhaltung, die Lebensräume alter Menschen zu  
betreten. Sie erhebt keinen Anspruch auf Wahrheit,  
wichtig ist der Perspektivenwechsel: ich will und kann  
einen Menschen nicht ändern, wohl aber meine Art,  
ihm zu begegnen. 
 

In diesem Kurs lernen Sie grundsätzliches über die 
Erscheinungsformen von Demenz sowie Haltungen und 
Methoden, mit Demenzbetroffenen zu kommunizieren, ihre 
Ausdrucksfähigkeit zu unterstützen und Stress zu reduzieren. 
 
7.- 8. Oktober Priesterseminar Linz + 9. Dezember 2024 
Bildungshaus Puchberg. 9.00 – 17.00 Uhr 
€ 280,-- Kurskosten  
+ ggf. Aufenthalt und Verpflegung 
Für ehrenamtlich tätige Absolvent:innen 
des ABL übernimmt die Fachstelle die 
Kurskosten. 
 
 

Anmeldung: 
https://forms.office.com/e/tquMJExWTX 

 
 
Wenn Sie im Priesterseminar übernachten möchten, bitten 
wir Sie, direkt dort zu buchen. (€ 57,00 EZ/Nacht; € 9,00 
Frühstück; 0732 / 77 12 05 priesterseminar@dioezese-linz.at) 
 

Ein Mittagessen bestellen Sie bitte beim Eintreffen vor Ort 
am Empfang. 

 
 
 

Diözese Linz I FB Generationen und Beziehung I Fachstelle Altenpastoral 
Kapuzinerstraße 84 4020 Linz  0732 / 7610 – 3535 
altenpastoral@dioezese-linz.at www.dioezese-linz.at/altenpastoral 
 
 

„Ich möchte alten 
Menschen mit 
dementiellen 
Veränderungen ein 
würdevolles Leben 
ermöglichen – gerne 
unterstützte ich auch 
Sie dabei! 

Ich helfe Ihnen beim 
Entschlüsseln der 
tieferen Bedeutung des 
oft irritierenden 
Verhaltens und zeige 
Ihnen Wege, wie Sie 
wieder Zugang zu 
Betroffenen finden 
können.“ 
 
Hildegard Nachum, 
Validationsmasterin, 
Referentin in der 
Erwachsenenbildung, 
Kunsterzieherin, 
Journalistin 
www.nachum.at  
 
Foto: Fotostudio Eder Linz 
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