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Österliche Vorbereitungszeit 2022 
7. März 2022 – 1. Fastenwoche 
Lesungen des Tages: Lev 19,1–2.11–18; Mt 25,31–46 

 
 
 
 

An den Kindern deines Volkes sollst 
du dich nicht rächen und ihnen nichts 
nachtragen. Du sollst deinen Näch-
sten lieben wie dich selbst. Ich bin 
der HERR.             (Lev 19,18) 
 

 

 
Unendlich 
 
Du, mein Gott 
unendlich ist die Freiheit 
die du mir schenkst 
Tag für Tag 
 

unendlich 
doch nicht grenzenlos 

 

unendlich ist das Zutrauen 
das du mir schenkst 
Tag für Tag 
dass ich respektvoll  
die Grenzen achte 
 meine eigenen 
 die der anderen 
 jene der Schöpfung 
 

unendlich sind die Möglichkeiten 
die du mir schenkst 
Tag für Tag 
um den Weg der Versöhnung  
zu gehen 
 mit mir selbst 
 mit anderen 
 mit der ganzen Schöpfung 

Du, mein Gott 
unendlich ist die Freiheit 

die du mir schenkst 
Tag für Tag 

 
Renate Hinterberger-Leidinger 
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