ADVENT 2021 — Kfb-Impulse

Tipps und Anregungen fiir die Eltern mit ihren Kindern fiir
einen besinnlichen Advent!
Liebe Familien!

Mit dem Advent beginnen wir ein neues Kirchenjahr. Gleichzeitig ist es
eine sehr intensiv erlebte Jahreszeit. Wir laden Sie ein, in dieser Zeit
sich mit allen Sinnen auf das Kommen Jesu vorzubereiten. Die
zahlreichen Vorschldge der kfb sollen Sie dabei unterstiitzen!

=& Advent mit Kindern

Warten — ist normalerweise ziemlich langweilig.
Auler im Advent — da macht es richtig Spal?:
Mama und Papa nehmen sich Zeit fur ihre Kinder,
sie basteln und backen gemeinsam, sie singen und
erzahlen sich Geschichten. Und jeden Tag laufen
die Kinder gespannt zum Adventkalender ... was
wird wohl heute drin sein?

Adventkrippe basteln:
Neben dem Singen um den Adventskranz gabe es die Moglichkeit, gemeinsam eine einfache Adventkrippe zu
bauen, als einen Platz, der fiur die Ankunft Jesu vorbereitet wird. So wird die Wohnung nicht nur mit
Tannenbaum und Weihnachtsschmuck dekoriert, sondern es wird ein eigener Platz fiir das »Geburtstagskind«
hergerichtet. Diese Krippe eignet sich gut zum Weiterschenken.

K Du brauchst:
e einen kleinen Ton-Blumentopf, Dm ca. 15 cm
o ¢ etwas Goldfolie fiir einen Stern

e einen kleinen griinen Tannenzweig

e ein Teelicht

¢ Bastelkleber (nicht entflammbar)

Mit Maria und Josef auf dem Weg:

Wenn in der Familie eine Krippenlandschaft gebaut wird, kénnten die beiden Hauptfiguren Maria und Josef
jeden Tag ein Stilick ndher zur Krippe bewegt werden, so dass das Ndaherkommen des groRen Festtages auch
T, B S raumlich sichtbar wird. Hiefiir eignen sich
: ' . sehr gut Bibelfiguren, mit denen auch
Kinder verschiedene Szenen nachspielen
kénnen. - 9 as

Mit den Krippenfiguren durch den Advent

Die Weihnachtskrippe -vom Kinderzimmer schrittweise zur Krippe

Die Weihnachtskrippe wurde zum ersten Mal durch den Heiligen Franz von
Assisi in einer Kirche in Greccio aufgestellt.



Wie die Hirten pilgerten die Glaubigen zur Krippe. Schon bald standen in vielen
Kirchen und Kléstern, spater auch in Schulen und Wohnungen solche Krippen.

Viele Familien bauen die Weihnachtskrippe im Laufe der Adventzeit im
Wohnzimmer auf. Nach und nach kommen Figuren dazu, werden Geschichten
dazu erzahlt, so dass am Weihnachtsabend nur noch das Jesuskind in

die Krippe gelegt wird.

: Eine Erfahrung - gerne weitergegeben
Maria, Josef und der Esel sind seit dem ersten Adventsonntag unterwegs. Begonnen hat der Weg

beim Stockbett unserer Kinder. Jetzt werden die Krippenfiguren jeden Tag ein Stiick weiter

vorgertlckt, vorbei an Autos, Duplosteinen, und Kasten.

Noch sind sie im Obergeschoss und miissen liber das Treppenhaus hinunter bis ins Wohnzimmer, wo

die Hirten in der Krippe die Schafe weiden.

Dazwischen nehmen wir uns Zeit fliir einen Waldspaziergang, sammeln Zweige, Moos und Graser flir das
Stallgebdude. So kommen wir der Heiligen Nacht néher, Schritt fiir Schritt.

Am Heiligen Abend, wenn die Figuren beim Stall angelangt sind, wird eines der Kinder das Jesuskind dazulegen.
Unsere Kinder sorgen selbst dafiir, dass die heilige Familie weiterkommt. So erschlief3t sich fiir sie der Weg des
Advents als einer, der nur in kleinen Etappen, aber stetig gegangen werden kann.

Andacht beim Adventkranz — VVorschlage (davor die Kerzen am Adventkranz anziinden .. 1. 2. 3. und zuletzt die 4. Kerze ) ‘
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Ich spire die Warme.
Ich spiire mein Leben.
Guter Gott, ich freue mich, dass ich lebe.
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’\ Ein Erwachsener spricht folgendes Gebet fiir die Familie (alle Familienmitglieder reichen sich im Kreis
die Hand)

»Guter Gott im Himmel, wir freuen uns Gber den Advent! Wir danken dir fur alles Schone dieser Zeit: fur das Licht
und die Warme der Kerzen, fir die duftenden Tannenzweige. Wir freuen uns auf das Geburtsfest deines Sohnes
Jesus Christus. Wir wissen, dass Er einmal wiederkommen wird. Deshalb wollen wir uns vorbereiten: So wie das
Band verbinden kann, halten wir untereinander zusammen und sind freundlich zueinander. Wir glauben, dass du
uns dabei hilfst. Schiitze und segne uns in dieser Adventzeit. Amen.«

Zum Abschluss kann nochmals ein Adventlied gesungen
werden...(Leise rieselt der Schnee, am HI. Abend z.B. Stille Nacht,
heilige Nacht....)

Das Team der kfb mit dem Mitarbeiterkreis wiinschen euch eine
besinnliche Advent- und Weihnachtszeit im Kreise eurer lieben
Familie







