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OSTERN … 
… ist die Zusage: Gott geht unsere Wege mit! 



 

 Vorwort des Pfarrers 2 

 

Präge, Herr, in unsere Herzen all 
dein Leid und deine Schmerzen! 

 

 
DDr. 

Chigozie  

Nnebedum 

Pfarrer 

 

Pfarrbüro  

 

Seelsorge 

 
 

 
Kirchschlag: Donnerstag, 8 Uhr: Hl. Messe  
Sonntag, 10 Uhr: 1. und 3. Sonntag im Monat: Wortgottesfeier 
2. und 4. Sonntag: Hl. Messe (Familien-Wortgottesfeier am 3. Sonntag) 

Reichenau: Mittwoch, 8 Uhr: Wortgottesfeier 
Freitag: Sommerzeit: 19.30 Uhr (Abendlob), Winterzeit: 8 Uhr (Morgenlob) 
Sonntag, 9 Uhr: Gemeindegottesdienst (2. und 4. Sonntag Wortgottesfeier) 
 
Altenberg: Dienstag, 19 Uhr: Hl. Messe; Donnerstag, 8 Uhr: Seniorenmesse 
Freitag, 19 Uhr: Hl. Messe; Samstag, 19 Uhr: Wortgottesfeier 
Sonntag, 7.30 Uhr: Hl. Messe; Sonntag, 9 Uhr: Wortgottesfeier 

 

Gottesdienste 

Pfarre Hellmonsödt  

http://www.pfarre-hellmonsoedt.at
http://www.pfarre-hellmonsoedt.at


 

 Aktuell 3 

„Hier sind wir! Und wir  
glauben an die Sache!“ 

Feste werden oft in Verbindung 
mit lieb gewonnenen Bräuchen 
gefeiert. Das gibt Halt, lässt uns 
an Erinnerungen andocken und 
entlockt manchem ein „Mei, 
woar des heut wieder schön!“   
– Auch bei kirchlichen Festen  
ist das so, allerdings ist es hin 
und wieder nötig, die ein oder 
andere Tradition ein wenig anzu-
passen, damit Alt und Jung mit 
ihren Bedürfnissen Platz finden. 

Hosianna! Die Palmsonntagsfeier mit Familien im Jahr 2022.                    FOTO: FROSCHAUER 
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Damit es ein Fest bleibt  
Veränderung wagen und lebendige Liturgie gestalten 



 

Dass das letztjährige Rekorder-
gebnis von € 13.750 heuer noch 
einmal getoppt wird, traute sich 
wohl niemand zu träumen, aber 
viele Spendende haben freund-
lich die Tür und das Börsel geöff-
net und so ist es im schönen Mit-
einander gelungen: € 15.519,71!  
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  Füreinander & miteinander 4 

Sternsingen 
Mitmachen war gefragt. 15 Gruppen waren unterwegs (Fotos 2, 3, 4, 7, 8); am Drei-

ko nigstag endete die Aktion mit Gottesdienst und Fru hstu ck (Fotos 1, 5, 6)    FOTOS: PFARRE 
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  Kirche nah bei den Menschen 5 

Ihr alle seid Seelsorger/innen! 
Seelsorge ist ein zentrales Hand-
lungsfeld der Kirche. Sie schaut 
auf den Menschen in seiner Ein-
heit von Leib und Seele. 
Seelsorge hat viele Facetten und 
Abstufungen; im alltäglichen Le-
ben kann jede und jeder in die 
Situation kommen, als Seelsor-
gerin oder Seelsorger hilfreich  
zu sein.  

 

FOTO: PIXABAY 



 

 

 
Das ist los 6 

2022 wurde bei den Entlehnun-
gen ein neuer Rekord aufgestellt 
und erstmals die 8000er Marke 
erreicht: 8080 Mal wurden im 
Jahr 2022 Bücher, Hörspiele oder 
Spiele ausgeliehen.  

Rekord bei den Entlehnungen in der Pfarrbücherei 
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Das Büchereiteam engagiert sich für die Leser/innen. DANKE! Lesen reduziert Stress, 

erweitert den Wortschatz, hilft beim Einschlafen, fo rdert soziale Kompetenzen, macht 

sexy, erweitert den Horizont … Lesen macht Spaß!                                               FOTO: SCHIPKE 

Photovoltaik-Anlage 

Nachhaltig: Strom für den 
Pfarrhof vom Pfarrsaaldach 

Umtauschbasar 

Kinder- und Jugendbekleidung 
(Frühling & Sommer),  

Sportgeräte, Kinderwägen, ...  

Das Motto ist: „Not sehen.“ 
Helfen Sie uns mit Ihrer Spen-
de, diese zu lindern! Danke! 
  

http://www.biblioweb.at/hellmonsoedt


 

 Im Blickpunkt 7 

Sowohl die sakrale Raumge-
staltung als auch der Blumen-
schmuck können Glauben ver-
mitteln, deshalb soll er auch 
nicht nur als reine Dekoration 
verstanden werden – er muss 
auch etwas aussagen!  
Die Ausstattung der Kirche sollte 
laut dem Römischen Messbuch 
edel, einfach und echt sein.  
Zwei „Blumenfeen“ sind es,  
die hier im Hintergrund wirken. 

Rosa Obermüller (mit Gießkanne) und Elisabeth Pawel (links oben) hinter dem Hochaltar, wo sich Nu tzliches fu r die Blumenpflege 

verbirgt.  Links unten: Birgit Kaiser und Anneliese Nimmervoll beim Binden des Adventkranzes im Pfarrheim.                       FOTOS: PFARRE 

Teil 5 der Reihe: Wir alle sind berufen – „Mein Beitrag zu einer lebendigen Pfarre” 

Von Blumenfeen und Heinzelfrauen   



 

 Im Blickpunkt 8 

Patricia Groiß-Bischof organisiert die Spiel-
gruppen, die in erster Linie von Mamas mit ih-
ren Kindern besucht werden. Für das Pfarrblatt 
stellt sie sich vor und spricht über Themen, die 
junge Familienfrauen bewegen.  
 

Das Pfarrheim in Hellmonsödt ist ein Ort 

der Begegnung für Kinder, Jugendliche, 

Männer und Frauen. Allein die Katholische 

Frauenbewegung hat um die zehn Runden, 

deren Mitglieder in unterschiedlichsten  

Lebenswelten leben. Auch die drei Spiel-

gruppen sind Teil der kfb. 

Solidarische „Mamacliquen
Patricia Groiß-Bischof mit ihrem Sohn. Die Spielgruppen sind Begegnungsra ume, in denen das Leben geteilt wird.                   



 

 Im Blickpunkt  9 

Mamacliquen“  
Die Spielgruppen sind Begegnungsra ume, in denen das Leben geteilt wird.                   FOTO: FROSCHAUER 

 

Was stärkt die Frauen in der Familie? 
 
Christine Weberndorfer hat diese Frage einigen 
Männern gestellt. Hier ihre sehr persönlichen  
Statements: 

 

 

Rücken stärken, 

Dranbleiben und Mut machen! 

… Sei so frei!  
(ein Leitsatz der Katholischen Männerbewegung) 



 

  Spuren der Geschichte 10 

Gedenktafeln in der Hellmons-
ödter Pfarrkirche erinnern an das 
Geschlecht der Starhemberger. 
Man nennt sie auch Epitaphe 
(griech.: zum Grab gehörig).  
Die Grabdenkmäler wurden oft 
schon zu Lebzeiten angefertigt, 
der Zeitpunkt des Todes wurde 
später nachgetragen. Sie waren 
Glaubensbezeugung und dienten 
auch der Selbstdarstellung der 
Auftraggeber. 

Zu den Fotos:  Epitaph des Paul Jakob I. von Starhemberg und seiner Gemahlin Paula  

in zwei Teilen fotografiert; das verwendete Material: roter Marmor und weißer Platten-

kalk (Solhofner Platten). Oberer Teil (Foto oben): Darstellung der Verkla rung Christi. 

Unterer Teil (Foto darunter): Paul Jakob I., seine Gemahlin, in der Mitte der Sohn;  

Wappen der Starhemberger und der Ortenburger);                                                FOTOS: MÜLLEDER 



 

 Friedhofsplanung 11 

Unser Friedhofsprojekt 
Am Anfang standen viele Fragen 
und Anliegen. Außerdem gab es 
2015 bereits sehr konkrete Pläne 
für eine neue Aufbahrungshalle. 
Das gesamte Projekt hat daher 
zwei Pole: Friedhofgestaltung 
und Aufbahrungshalle.  

 

 

Kustodin Josefine Mülleder.  Mit viel 

Engagement erkla rt sie in Fu hrungen 

Details rund um Gruft und Kirche (hier 

mit einer Gruppe aus Kirchschlag).            
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  Katholische Frauenbewegung, Katholische Männerbewegung 12 

FOTOS: KFB 

Termin-Vorschau 

der kfb 

Ökumenischer Weltgebetstag 
der Frauen 

Fr 3. März 2023, 19.30 Uhr 
Kirche Hellmonsödt 

Familienfasttag:  
Aktion „Suppe im Glas“  
Fr 3. März 2023, 9-12 Uhr 
Marktplatz Hellmonsödt 

Die kfb bittet wieder um zahlreiche 
Gläser mit köstlichen Suppen.  

Gottesdienst zum  
Familienfasttag 

So 5. März 2023, 8.30 Uhr 
Kirche Hellmonsödt 

Kabarett mit  
Lydia Neunhäuserer 

Sa 15. April 2023, 19.30 Uhr 
Pfarrsaal Hellmonsödt 

Jahreshauptversammlung  
Sa 22. April 2023, 14.30 Uhr  

Pfarrsaal Hellmonsödt 
Gastreferentin:  

Mag.a Michaela Leppen  

Dekanatswallfahrt  
nach Bad Kreuzen  

Sa 29. April 2023, 8 – ca. 17 Uhr  

Muttertagsmesse 
So 14. Mai 2023, 8.30 Uhr  

Kirche Hellmonsödt 

Meditationswanderung und 
anschließende Maiandacht 

Sa 27. Mai 2023, 14 Uhr  
Start im Pfarrgarten, Ziel ist die  

Kapelle bei der Familie Mittermüller: 
Maiandacht, 15.30 Uhr  

kfb-Ausflug zum Kloster Gut 
Aich und zum Wolfgangsee  

Sa 3. Juni 2023  

Familienwanderung 
So 4. Juni 2023, 10 Uhr 

in Zusammenarbeit mit der  
Gruppe Kinderliturgie 

Gemeinsam unterwegs! 

Die Adventsammlung „Stern 
der Hoffnung“ von SEI SO FREI  
erbrachte im Dezember 2022 
eine Spendensumme von 
1.243,46 Euro. 
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 Eine-Welt-Kreis 13 

Ein Auszug aus einem Artikel 
von Frau Prof. Karin Fischer, 
Soziologin und Entwicklungs-
forscherin an der JKU Linz:  

Unser Klima – Klimakrise 
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Pfarre Hellmonsödt, Marktplatz 14,  
4202 Hellmonsödt 

Fotos: Pfarrmitglieder,  
wenn nicht anders angegeben  

Hersteller:  
Druckerei Bad Leonfelden GmbH,  

Gewerbezeile 20, 4190 Bad Leonfelden 
Offenlegung:  

Kostenfreies Kommunikationsorgan  
der Pfarrgemeinde Hellmonsödt 
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 Termine  14 

Mai  

Mo 01. 08:30 Staatsfeiertag, Hl. Messe 

Do 04. 18:30 Florianiprozession ab Glasau 

  19:30 Hl. Messe in Kirchschlag 

Fr 05. 18:00 Anbetung zum Herz-Jesu-Freitag  

  19:30 Florianimesse mit den FF Hell-
monsödt und Sonnberg 

So 07. 08:30 Hl. Messe 

  10:00 Kinderkirche 

So 14. 08:30 Muttertag, Hl. Messe 
Muttertagssammlung der KFB 

Mo 15. 19:30 1. Bitttag, Bittprozession ab Kirche, 
anschl. Hl. Messe 

Di 16. 19:30 2. Bitttag, Bittprozession ab Kirche, 
anschl. Hl. Messe 

Do 18. 09:00 CHRISTI HIMMELFAHRT, Erstkom-
munion, Prozession ab Alexiusweg 
um 08:45 Uhr 

So 21. 08:30 Hl. Messe 

  16:00 3. Bitttag, Stationenweg, Treff-
punkt Brunnen bei der Kirche

So 28. 08:30 PFINGSTSONNTAG, Wortgottesfeier 

Mo 29. 08:30 PFINGSTMONTAG, Wortgottesfeier 

    

Juni 
Fr 02. 18:00 Anbetung zum Herz-Jesu-Freitag, 

anschl. Hl. Messe 
So 04. 08:30 DREIFALTIGKEITSSONNTAG,  

Hl. Messe 
  10:00 Familienwanderung,  

Start am Kirchenplatz 

Do 08. 08:30 FRONLEICHNAM, Hl. Messe,  
anschl. Prozession (siehe Seite 3) 

So 11. 08:30 

Fr 16. 17:00 Hl. Messe mit Krankensalbung 

So 18. 08:30 Hl. Messe 

So 25. 08:30 Wortgottesfeier 

    

Juli 
So 02. 08:30 Hl. Messe, Pfarrfest (Heftrückseite) 

Fr 07. 18:00 Anbetung zum Herz-Jesu-Freitag, 
anschl. Hl. Messe 

So 09. 08:30 Hl. Messe 

Falls nicht anders angegeben, finden alle Termine 
in der Pfarrkirche Hellmonsödt statt. 
Die Termine in roter Schrift sind für Kinder konzipiert 
oder enthalten kindgerechte Gestaltungselemente.  

Etwaige Änderungen und Detail-Informationen zu aktuel-
len Terminen finden Sie zeitgerecht im Schaukasten,  
auf Facebook unter „Pfarre Hellmonsödt“ und auf der 
Pfarrhomepage: www.pfarre-hellmonsoedt.at. 

März 
So 19. 08:30 4. FASTENSONNTAG, Hl. Messe 

  14:00 Kreuzwegandacht,  
Waldkapelle Oberaigen 

Fr 24. 19:00 Kreuzwegandacht, anschl. Hl. Messe 

So 26. 08:30 5. FASTENSONNTAG, Wortgottesf. 

  14:00 Kreuzwegandacht,  
Waldkapelle Oberaigen 

Fr 31. 19:00 Kreuzwegandacht, anschl. Hl. Messe 

    

April 
Sa 01. 19:00 Bußfeier mit Beichtgelegenheit 

So 02. 08:45 PALMSONNTAG, Segnung der 
Palmbuschen im Pfarrgarten,  
anschl. Prozession zur Kirche 
Hl. Messe (siehe Seite 3) 

   Kinderkirche nach der Prozession 
im Pfarrheim (siehe Seite 3) 

  14:00 Kreuzwegandacht,  
Waldkapelle Oberaigen 

Do 06. 19:00 GRÜNDONNERSTAG, Hl. Messe  
mit anschl. Ölbergandacht 

Fr 07. 15:00 KARFREITAG, Liturgie 

  15:00 Kinderkreuzweg, Kapelle Oberai-
gen, Gestaltung Kinderliturgiekreis 

Sa 08. 14:00 KARSAMSTAG,  
Betstunden bis 18 Uhr 

  20:00 Auferstehungsfeier, Speisenweihe 

So 09. 08:30 OSTERSONNTAG, Hochfest der  
Auferstehung des Herrn, Hl. Messe 

  10:00 Kinderkirche im Pfarrheim 

Mo 10. 08:30 OSTERMONTAG, Hl. Messe 

  17:00 Emmausgang, Treffpunkt: Kirchen-
platz (siehe Seite 3)   

So 16. 08:30 WEISSER SONNTAG, Hl. Messe,  
Weltgebetstag für geistliche Berufe 

So 23. 08:30 Wortgottesfeier,  
Vorstellung der Firmlinge 

So 30. 08:30 Wortgottesfeier 
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 Lebenswende – Kirche an deiner Seite 15 

Bildtext in Cambria 8                      FOTO: PFARRE 

Freya und Konstantin Schwarz  
Claudia und Oliver Schwarz 

Mia Pötscher 

Michelle und Patrick Pötscher   

 

Zäzilia 
Grünzweil 
07.11.2022  

im 94. Lj. 

Johann  
Bernhard   
07.11.2022  

im 57. Lj. 

Theresia 
Katzmayer 
 15.11.2022  

im 93. Lj.          

Maria  
Hofbauer 
21.11.2022 

im 90. Lj. 
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Karl 
Kerber 

04.12.2022  
im 96. Lj. 

Uwe 
Hiepe  

11.12.2022  
im 57. Lj. 

Karoline  
Mehringer 

19.12.2022 
im 87. Lj. 

Richard 
Weberndorfer 

04.01.2023  
im 79. Lj. 

  
für den Sommerpfarrbrief:  

 
Montag, 15. Mai 2023 

 
Bitte alle Berichte  

samt Quellenangabe der Texte und Fotos  
rechtzeitig übermitteln an: 

 
pfarrbrief.hellmonsoedt@gmx.at 

 

Es ist schwer, sich abzufinden, das Unbegreifliche zu akzeptieren, 

das Unabänderliche zuzulassen. 

Wenn da nicht  

die Hoffnung  

auf ein Wiedersehen  

wäre ... 

 
(Franziska Schneglberger) 

 

Kreuzweg  

15. Kreuzwegstation in Oberaigen: 

Jesus ist vom Tod auferstanden!                                          
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Viera 
Herchl 

27.01.2023  
im 79. Lj. 



 

Kauf Suppe für  
den guten Zweck!  

Freitag, 3. März 2023 
Verkauf von 9 bis 12 Uhr 
Marktplatz Hellmonsödt 

Fest der Begegnung – 
Hellmonsödter Pfarrfest! 

Sonntag, 2. Juli 2023, 8.30 Uhr: Gottesdienst 
anschließend Fest bis ca. 14 Uhr 
(Pfarrgarten und/oder Pfarrsaal) 

 

Stunden der Muße in der  
Fastenzeit und frohe Ostern! 

FOTO: FROSCHAUER 

 

Aktion Familienfasttag 
Suppe im Glas  


