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Trauer ist Liebe

Trauer bedingt Liebe

Damit es wieder gut werden
kann, muss die Trauer
durchlebt werden,

Liebe ist nicht gleich Schmerz

So wie wir lieben kdnnen, mUSserl\ Veréﬂdergngen
- . zugelassen werden.
konnen er auch trauern, Damit das Leben wieder
es gehort zu unserem anders werden kann, und um
Mensch-Sein dazu gestarkt weitergehen zu
kénnen.

Jeder Trauernde hat die
Starke in sich, den Verlust
auszuhalten und
durchzugehen,
den Schmerz loszulassen und
in das neue Leben zu gehen

Jede Trauer verlauft anders

TRAUERBEGLEITUNG

unterstutzt bei dem
Prozess, die Traurigkeit,
Konflikte und Trauerkrisen
zu durchleben, zu
erkennen, zu verstehen
und zu begreifen

TRAUERBEGLEITUNG

hilft zu heilen,
hilft den Schmerz
anzunehmen und
loszulassen

TRAUER

ist keine Krankheit,
darf jedoch
Heilung erfahren




