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 Vorwort des Pfarrers 2 

 

 

Liebe Pfarrgemeinde! 

Liebe Schwestern und Brüder! 

 
DDr. 
Chigozie  
Nnebedum 
Pfarrer 

Christen sind Men-
schen der Hoffnung! 

Pfarrbüro  

Seelsorge 

 

Kirchschlag: Donnerstag, 8 Uhr: Hl. Messe  
Sonntag, 10 Uhr: 1. und 3. Sonntag im Monat: Wort-Gottes-Feier 
2. und 4. Sonntag: Hl. Messe (Familienmesse am 3. Sonntag) 

Reichenau: Mittwoch, 8 Uhr: Wort-Gottes-Feier 
Freitag: Sommerzeit: 19.30 Uhr (Abendlob), Winterzeit: 8 Uhr (Morgenlob) 
Sonntag, 9 Uhr: Gemeindegottesdienst (2. und 4. Sonntag  Wortgottesfeier) 

Gottesdienste 

Pfarre Hellmonsödt  

http://www.pfarre-hellmonsoedt.at
http://www.pfarre-hellmonsoedt.at


 

 Aktuell 3 

Neue Friedhofgestaltung 
Planen bedeutet, mit Veränderung zu rechnen 

In den kommenden Jahren wird 
uns in Hellmonsödt die Neuge-
staltung des Friedhofs begleiten. 
Wir benötigen Platz für Urnen-
gräber; auch der Neubau einer 
größeren und besser gelegenen 
Verabschiedungshalle ist drin-
gend notwendig. Beides braucht 
ein Gesamtkonzept für den 
Friedhof, der als Begräbnisort für 
alle Verstorbenen aus dem Pfarr-
gebiet offen ist.  

Der Blick auf die 
Erweiterungs-
fläche mit neuen 
Möglichkeiten  
der Gestaltung.  
FOTO:  FROSCHAUER 
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Wachsen und Werden 
Kinder wollen mit allen Sinnen Liturgie feiern 

Am Weg vom Winter zum Som-
mer gibt es einige kirchliche  
Feste, die sich auch Kindern gut 
erschließen, wenn wir uns be-
mühen, ihre Sprache zu finden.  
Hier ein paar Eindrücke: 

Bild 2: 

Bilder 3, 4, 7: 

Bild 6: A

Bild 1 und 5: 

1 

2 

3 

6 

5 
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  Lebendige Kirche 4 
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 FOTOS: PFARRE 



 

 

  Kirche erinnert 5 

„Ich bin ein Schmetterling,  
der am Hellmonsödter Friedhof 

im Efeu sitzt.  
In dem Efeu,  

der das Marterl  
am Hügel umrankt.  

Eine Sternenkind-Mama  
hat mich hier hergesetzt  

zum Gedenken  
an ihr Sternenkind  

und weil es einfach wichtig ist, 
dass Sternenkinder  

einen Platz haben …“ 

(Zitat Verein Pusteblume) 

Gedenkort für Sternenkinder 
Einen solchen Erinnerungsort für früh verstorbene Kinder soll es nun auch in Hellmonsödt geben:  

Vorläufig ist dieser Platz bei der kleinen Kapelle an der oberen Friedhofsmauer.   

 Schmetterling im Efeu       FOTO: HAMMER 

Was sind Sternenkinder?  
 
Hinter der Wortschöpfung 
„Sternenkinder“ steckt die Vorstel-
lung, dass die frühverstorbenen 
Kinder als Stern am Himmel fun-
keln – in Anlehnung an die Worte 
aus „Der kleine Prinz“ von Antoine 
de Saint-Exupery:  
„Wenn du bei Nacht den Himmel 
anschaust, wird es Dir sein, als 
lachten alle Sterne, weil ich auf 
einem von ihnen wohne, weil ich 
auf einem von ihnen lache.  
Du allein wirst Sterne haben, die 
lachen können.“  
 
Noch vor einigen Jahren wurde 
der Verlust eines Kindes während 
der Schwangerschaft mit den 
„neutralen“ Begriffen, wie Fehlge-
burt oder Totgeburt bezeichnet. 
Beide Begriffe versachlichen eine 
emotional tiefgreifende Erfah-
rung, die das Leben der Eltern für 
immer verändert.  
Die Bezeichnung Totgeburt ent-
hält ein tabuisiertes Wort und eine 
Gegebenheit voller menschlicher 
Widersprüche: Tot und Geburt.  
Bei Fehlgeburt schwingt eine ne-
gative Wertung mit, dass etwas 
falsch oder fehlgelaufen ist.  
Es klingt wie eine Abwertung.  
 
Die liebevolle Bezeichnung Ster-
nenkinder weckt die Assoziation 
zu funkelnden Sternen am Himmel 
und zu einem Lichtblick im Dunkel 
der Trauer. Und so wie die Sterne 
immer da sind, ist es auch mit den 
Sternenkindern: Sie verbleiben für 
immer im Herzen der Eltern. 
(Quelle: www.verein-pusteblume.at) 

 Gedenkort fu r Sternenkinder  FOTO: FRO 

Du sollst  

unvergessen sein! 



 

 
Kindergarten / Eine-Welt-Kreis 6 

Argentinien – so weit weg und doch so nah! 
Seit fünf Jahren ist die gebürtige 
Hellmonsödterin Sr. Johanna 
Aichhorn wieder in der Heimat. 
Mit den Menschen, die sie in Ar-
gentinien kennen, verstehen und 
lieben lernen durfte, fühlt sie 
sich weiterhin sehr verbunden. 
Sie schreibt über die aktuelle  
Situation der Hartmannschwes-
tern: 

„Spielt Kinder, spielt!“ 
Im Kindergarten ist das Spielen der Kleinen hoch geschätzt  

Bereits im alten Rom galt das 
Spiel als Vorbereitung für das 
spätere Lernen. Das Spiel ist für 
die Entwicklung des Menschen 
essentiell, so ist es auch seine 
Haupttätigkeit. 

Kinder lernen eine Menge, wenn sie 
zwanglos spielen.                      FOTO: KIGA        

Vielfältig engagierte Ordensfrauen im Dienst der Menschen              FOTO: PRIVAT 



 

 Füreinander & miteinander / Spielgruppen der kfb 7 

„Neue Besen kehren gut, aber 
alte kennen die Ecken besser!“ 
Es gibt einige Varianten dieses 
bekannten Sprichworts.  
Fix ist aber das eine:  
Christa Naderer sucht für die  
Kirchenreinigung Verstärkung!  

Nach getaner Arbeit soll auch noch Zeit fu r ein Tratscherl und einen Kaffee sein, 
den die Pfarre gerne sponsert. Am Bild Kevin und Pfarrsekreta rin Lisi. Sie haben 
es getestet: Die Besen liegen gut in der Hand!                                       FOTO: FROSCHAUER 

Die Spielgruppen 
starten wieder 
 

 

 
Anmeldung zu den 

Spielgruppen der kfb 

Neue Besen kehren gut ... 

 

Wir MinileiterInnen sind sehr 
stolz auf euch MinistrantInnen, 
weil ihr auch in dieser schwieri-
gen Zeit euren wertvollen 
Dienst gewissenhaft und mit 
Freude wahrnehmt.  

 Die Minis halten durch – aber sicher! 



 

 Im Blickpunkt 8 

Seelsorge im Bezirksseniorenhaus 
gestern – heute – morgen 
Bedingt durch die Corona-
Pandemie ist Liebgewonnenes  
jäh unterbrochen worden. Nach 
der ersten Schockstarre aller ist 
es langsam bewusst geworden, 
aus wie vielen Knoten das Netz 
geknüpft ist, das sich über die 
gesamte Seelsorge im Senioren-
wohnhaus spannt. 

Für die Seele ist auf vielerlei Weise gesorgt, wenn wir miteinander Zeit teilen.                     FOTOS: MINY, MMS, BSH, FROSCHAUER 



 

 Im Blickpunkt 9 

 

Musik und Demenz  

Auf Distanz 
war mancher 
Gottesdienst 
dann doch 
mo glich.  
Ungewohnt 
und neu war 
dieses Feiern  
im „Corona-
Abstand“ und 
das Wechseln 
zwischen  
den Wohn-
bereichen  
dennoch.   
 
FOTOS:  

BSH, MINY 

 Musizieren weckt Gefu hle.     FOTO: MMS   

http://www.dioezese-linz/altenpastoral
mailto:rupert.aschauer@dioezese-linz.at
mailto:carmen.rolle@dioezese-linz.at


 

  Im Blickpunkt 10 

Die Situation am Abend des Lebens –  
speziell in einem Seniorenhaus, stellt eine der 
größten Herausforderungen jedes Menschen 
dar. Das Zuhause, die Familie, das gewohnte 
Umfeld und das spirituelle Leben ändern sich 
mit einem Schlag. Es wird durch die Übersied-
lung zu einem strukturierten Leben in einer Ein-
richtung, mit unbekanntem Pflegepersonal in 
völlig fremder Atmosphäre, ersetzt. 

Menschen begleiten Menschen 

mit liebendem Dasein 

mit tragenden Worten 

mit helfenden Händen 

mit beherzten Gebeten (Rupert Aschauer) 

Seniorenpastoral — Menschen begleiten Menschen
Teil 2 der Reihe: Wir alle sind berufen – „Mein Beitrag zu einer lebendigen Pfarre" 
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Seelsorge –  

wo man sie nicht vermutet  
    

Menschen begleiten Menschen 



 

  Katholische Frauenbewegung 12 

Aktiv und bunt 
Die Katholische Frauenbewegung Hellmonsödt 

Auch wenn „Corona“ vieles  
erschwert hat, einiges war mit 
guter Planung doch möglich: 

1 3 

4 

6 

6 

5 

2 

7 8 

 FOTOS: KFB 



 

 Katholische Frauenbewegung 13 

 

Trau deiner Seele 
 Teil 2 der spirituellen Reihe: Am Göttlichen teilhaben 

Teil 1 dieser Reihe (vorletztes 
Pfarrblatt) bestärkte darin,  
dass wir Menschen im Gehen 
unseres Weges geführt sind. 
Wir dürfen darauf vertrauen, 
dass wir im Einklang mit unse-
rem Selbst von Gott als freie 
Menschen gedacht sind.  

Termine bitte vormerken: 
 

Gespräche  
am Jakobsbrunnen 

Evelyne Stumpner 
Geistliche Assistentin und Begleiterin 
der kfb Hellmonso dt 

Ein Angebot für Frauen: Brunnen-Gespra che  (siehe Spalte links)    FOTO: PIXABAY 
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  Spuren der Geschichte 14 

Von der Marienkirche zur Alexiuskirche 
Die erste Kirche im Markt Hell-
monsödt in der damaligen Star-
hemberg-Herrschaft Wildberg 
war eine Marienkirche. Was mag 
den Grundherrn, Hanns IV. von 
Starhemberg, den späteren Lan-
deshauptmann in Österreich ob 
der Enns, bewogen haben, seine 
von ihm 1441 neu errichtete  
Kirche in Hellmonsödt nicht 
mehr der Hl. Maria zu weihen, 
sondern dem Hl. Alexius?  

Hochaltarbild von 1758, Ausschnitt   
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https://de.wikipedia.org/wiki/Schutzpatron
https://de.wikipedia.org/wiki/Pilger
https://de.wikipedia.org/wiki/Bettler
https://de.wikipedia.org/wiki/Fahrendes_Volk
https://de.wikipedia.org/wiki/Fahrendes_Volk
https://de.wikipedia.org/wiki/Erdbeben
https://de.wikipedia.org/wiki/Blitz
https://de.wikipedia.org/wiki/Unwetter
https://de.wikipedia.org/wiki/Pest
https://de.wikipedia.org/wiki/Epidemie
https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6mischer_Senat
https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6mischer_Senat
https://de.wikipedia.org/wiki/Edessa_(Mesopotamien)
https://de.wikipedia.org/wiki/Eremit
https://de.wikipedia.org/wiki/Eremit
https://de.wikipedia.org/wiki/10._Jahrhundert
https://de.wikipedia.org/wiki/Bettler
https://de.wikipedia.org/wiki/Pilger
https://de.wikipedia.org/wiki/Treppe
https://de.wikipedia.org/wiki/Heilung
https://de.wikipedia.org/wiki/Erdbeben_im_Inntal_1670
https://de.wikipedia.org/wiki/Erdbeben_im_Inntal_1670
https://de.wikipedia.org/wiki/Innsbruck
https://de.wikipedia.org/wiki/Jakobus_der_%C3%84ltere


 

 

 Finanzen / Friedhofsverwaltung 15 

Kirchenrechnung 2020 

 Neue Technik in der Kirche – auch fu r sie braucht es Geld.       FOTO: FROSCHAUER   

Mülltrennung  
am Friedhof  
 
Wir brauchen Ihre Mithilfe: 
In den Grünschnittcontainer 
am Friedhof gehören kein 
Draht, keine Steckschwämme,  
keine Plastiktöpfe, sondern nur 
verrottbare Materialien. 

Vermeidbarer Müll. Die Sa cke auf 
der Laderschaufel wurden aus 6 m³ 
Gru nabfa llen aussortiert. FOTO: ZARZER 

Nicht zum Grünschnitt werfen: 
g

. FOTO: ZARZER 



 

 Termine / Veranstaltungen 16 

Juli 

Sa 17.  Anbetungstag (ab 12 Uhr) 

So 18. 08:30 Hl. Messe 

So 25. 08:30 Wortgottesfeier 

    

August 

So 01. 08:30 Hl. Messe und anschließend Feier 
zum 50. Geburtstag von Pfarrer 
Chigozie im Pfarrgarten 

Fr 06. 18:00 Anbetung zum Herz-Jesu-Freitag, 
anschließend Seniorenmesse 

So 08. 08:30 Hl. Messe 

So 15. 08:30 MARIA HIMMELFAHRT, Hl. Messe 

  14:30 Marienandacht bei der  

   Pöllersmüllerkapelle, KMB 

So 22. 08:30 Wortgottesfeier 

  14:30 Marienandacht bei der  

   Waldkapelle Oberaigen 

So 29. 08:30 Hl. Messe 

    

Einladung 

zur Marienandacht  
bei der Waldkapelle Oberaigen 
„Maria, Königin des Friedens“ 
 
am Sonntag,  
22. August 2021 um 14.30 Uhr 
 

“ 

Sa 09. 19:30 „Unsere Pfarrkirche“ (siehe S. 18) 
   Pötschwallfahrt Sa/So 

So 10. 08:30 Hl. Messe 

So 17. 08:30 Hl. Messe, Sonntag der Weltkirche 
Missiosammlung 

Fr 22. 16:00 Feier der Geburtstagsjubilare:  
80/85/90/95+ Jahre im Pfarrheim 

Sa 23.  Klausurtagung Pfarrgemeinderat 

So 24. 08:30 Wortgottesfeier 

Di 26. 08:30 Nationalfeiertag, Hl. Messe 

So 31. 08:30 Hl. Messe 

    

November 

Mo 1. 08:30 Hochfest Allerheiligen, Hl. Messe 

  14:00 Andacht mit Friedhofsprozession 

Di 2. 08:30 Allerseelen, Hl. Messe mit 
Friedhofgang 

Fr 5. 18:00 Anbetung zum Herz-Jesu-Freitag, 
anschließend Seniorenmesse 

So 7. 08:30 Hl. Messe 

  10:00 Gottesdienst 
Tag der Senioren (Gemeinde) 

So 14. 08:30 Hl. Messe, Elisabethsammlung 

So 21. 08:30 CHRISTKÖNIGSONNTAG 
Hl. Messe 

Sa 27. 16:00 Adventkranzweihe  
mit Weihrauchsegnung 

    

Dezember 

Fr 3. 18:00 Anbetung zum Herz-Jesu-Freitag, 
anschließend Hl. Messe 

So 5. 08:30 1. ADVENTSONNTAG, Hl. Messe 

Falls nicht anders angegeben, finden alle Termine in der Pfarrkirche Hellmonsödt statt. 

September 

Fr 03. 18:00 Anbetung zum Herz-Jesu-Freitag, 
anschließend Hl. Messe 

Sa 04.  Eröffnung und Segnung des   
neuen Kindergartens 

So 05. 08:30 Hl. Messe 

Sa 11. 09:00 Fest der Jubelhochzeiten,  
Einzug: Alexiusweg um 8:45 

So 12. 08:30 Hl. Messe 

So 19. 08:30 Hl. Messe 

So 26. 08:30 Wortgottesfeier 

Oktober 

Fr 01. 18:00 Anbetung zum Herz-Jesu-Freitag, 
anschließend Seniorenmesse 

So 03. 08:30 Hl. Messe, Erntedank 
8:15 Einzug vom Alexiusweg 

  10:00 Wortgottesfeier 
Gestaltung: Kinderliturgieteam 

http://www.pfarre-hellmonsoedt.at


 

 Termine / Veranstaltungen 17 

Spielenachmittag im Pfarrheim 
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einen schönen 
Sommer! 
 
Das wünschen von Herzen  
der Pfarrgemeinderat  
und die Pfarrleitung  
allen Leserinnen und Lesern! 

 
Bilder: Danke der Freiwilligen Feuer-
wehr und allen Helfenden, die am  
25. Juni mit angepackt haben, um das 
durch Hagelschlag kaputte Kirchen-
dach provisorisch abzudichten! 

FOTOS: PUTZ 
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IMPRESSUM:  
 

Pfarre Hellmonsödt, Marktplatz 14,  
4202 Hellmonsödt 

Fotos: Pfarrmitglieder,  
wenn nicht anders angegeben  

Hersteller:  
Druckerei Bad Leonfelden GmbH,  

Gewerbezeile 20, 4190 Bad Leonfelden 
Offenlegung:  

Kostenfreies Kommunikationsorgan  
der Pfarrgemeinde Hellmonsödt 

Seit Mitte des 19. Jahrhunderts 
findet diese zweitägige Fußwall-
fahrt immer am zweiten Samstag 
nach dem Fest des Hl. Michael 
statt. Das Datum auf der Wall- 
fahrerfahne trägt die Jahreszahl 
1868. Auch heuer laden wir 
herzlich zum Mitgehen ein. 

Fußwallfahrt nach Maria-Pötsch 
Maria-Pötsch – Maria-Trost – Maria-Rast: 9. bis 10. Oktober 2021 

Wallfahrtskapelle Maria Po tsch  
                                          FOTO SCHOISSENGEYR 

Samstag, 9. Oktober 2021 
19.30 Uhr in der Pfarrkirche  

Dauer: ca. 90 Minuten 

Unsere Pfarrkirche in Wort und Bild 



 

 Lebenswende – Kirche an deiner Seite 19 

Bildtext in Cambria 8                      FOTO: PFARRE 

 

Wilfrid  
Kapl 

03.02.2021  
im 84. Lj. 

Anna  
Kern   

06.02.2021  
im 91. Lj. 

Herbert  
Fisch 

 10.02.2021  
im 80. Lj.          

Helena  
Schlosser 
14. 02 2021 

im 84. Lj. 

Brunhilde 
Eisner 

07.04.2021 
 im 93. Lj. 

Pauline 
Stummer 
14.04.2021  
im 97. Lj. 

Walter 
Atzmüller 
17.04.2021 
 im 81. Lj.             

Margareta 
Schoißengeyr 

18.05.2021 
im 90. Lj. 

          FOTO: FRO 

 
Annika Landl 
Corinna und Dominik Landl 

Karoline Neumüller 
Birgit und Harald Neumüller 

Melvin Nwadike 
Annabel und Christopher Nwadike 
 
Nina Mehringer  
Carmen und Ing. Christian Mehringer 

Marina und Maximilian Weigl  
Denise und Markus Weigl  

Wilhelm Täubel  
Carola Täubel und Hannes Panholzer  

Zäzilie  
Zeller 

22.05.2021 
im 87. Lj. 

Ingeborg 
Huemer 

24.05.2021  
im 87. Lj. 

Peter  
Stumpner  
28.05.2021  

im 92. Lj. 

Josef 
Raml  

14.06.2021  
im 94. Lj. 

Friederike 
Keplinger 
22.02.2021  

im 85. Lj. 

Irmgard  
Stummer  
17.03.2021  

im 77. Lj. 

Rudolf 
Weinberger 

28.03.2021 
im 84. Lj. 

Johann  
Zeirzer 

01.04.2021  
im 67. Lj. 

Die Liebe wird nicht sterben! 

FOTO: FRO 



 

FOTO: FRO FOTO: FROSCHAUER 

 
 Bildunterschrift  

FOTO: AIGNER 

FOTO: AIGNER 

Erstkommunion 
2021 


