
 
 

Zu Allerheiligen und Allerseelen denken wir ganz besonders 
an unsere lieben Verstorbenen.  

Wir haben einige Texte und Gebete ausgesucht, die für euch 
Anregung und Hilfe im Gebet sein könnten. 

          

 

 

Es gibt keine Worte, die uns einen lieben Menschen einfach 
ersetzen können.  

Es macht auch keinen Sinn sich abzulenken oder 
wegzuschauen.  

Einen lieben Menschen zu verlieren tut einfach weh.          
Stirbt ein Mensch, stirbt auch in uns etwas ab.           

Beziehung, Verbundenheit, Sicherheit.                                    
Ein gestorbener Mensch fehlt einfach.                                    

Das Leben ohne ihn, es ist ein anderes.                          
Trauern heißt:   

leben lernen – anders. 
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