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*‘l Lied: ,,Laudate Dominium omnes gentes, halleluja!“

Ich bin dankbar fur die Stille,
wenn ich deine Stimme vernehmen kann ... Laudate Dominum

Ich bin dankbar fiir die wohlwollenden, freundlichen,

herausfordernden Begegnungen mit anderen Menschen ... Laudate Dominum

Ich bin dankbar fiir die Schénheit der Natur,

die ich mit Bewunderung und Freude wahrnehme ... Laudate Dominum

Ich bin dankbar flr die Moglichkeit der Freiheit in meiner Heimat,

in meinem Denken und Handeln ... Laudate Dominum

Ich bin dankbar fur die Chancen,

die das neue Jahr mir bietet, ... Laudate Dominum

Ich bin dankbar fir all mein Versuchen, Streben und Gelingen,

und auch fir die wertvollen Erfahrungen meiner MilSerfolge ... Laudate Dominum
Ich bin dankbar fur die Stille,

wenn ich deine Stimme vernehmen kann %




. : ~t.-

n, Herr”
L 7

(el A
i

Lied: ,Ich s_fe”hMQ Hande
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' Der deutsche Theologe und Rellglonspadagoge Norbert Schon (geboren 1931) b
" schreibt Giber das Gebet: - . |
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- - . ; - »
»Menschen, die von Gott reden und sich zu ihm bekennen, - |
bevorzugen heute gern nichtpersonaI%G“E&é‘sbilder._ n
" = i~

Auch die Bibel verwendet haufig Umschreibungen, die;,'ie der Natur entnimmt:

Gott als Quelle des Lebens, lebendiges Wasser, starker Fels, erfrischender Schatten, Brot in der
Waste, Ziel des Lebens, Morgenstern in dunkler Nacht, strahlende Sonne, schiitzende Wolke,
helles Licht, rettendes Ufer, Lebenshauch, Adlers Fltgel, Liebe, Hilfe, Berg, Heuil.

~ | Diese nicht-personalen Metaphern vermeiden die heute oft als ansto3ig empfundenen
. Gottesbilder - Mannlichkeit, Herrschertum, Allmacht, Richter, Strafender.
- Sie kdnnen das Geheimnis des Gottlichen besser umschrelben
Sie lassen sich als Deutungsvorschlage fuir Erfi
dem Transzendenten, dem Absoluten, dem Unbed
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" Ein paar Gedanken%eing‘an.s
uns ein, Uber die Gottes Stimme na




~ ,Gebet bedeutet eime’Preisgabe ein Loslassen seiner selbst.
e
Eine Veranderung des Bllckwm‘kelc’ne Vertlefrng der Sichtweise,

ein ungewohntes, ungewohnlfches Utgﬁas AIItagllche Hlnausgehen
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X (Norbert Scholl * 1931)
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[ ,_ »Im Beten darf un ggs Bewusstsein treten
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. ,Betenist viel meh g‘,
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Suchen ist mmem@h A t|on
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r ,}«. Das Gebet stellt elm "é‘ﬂ'mhste{l’atlgkelten"'des
o ™
Menschen dar, da dﬁMensch ewuwelchllch
mit seinen Sehnstichten, Ang?!e%‘\/e&ﬁg?j(uﬁd

. e
Grenzen konfrontiert ist. pg ', 4 \»'

"’(-Llnus Botha *'1976)
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N ,Als mein Gebet immer andachtiger und innerlicher wurde,

*  da hatte ich immer weniger und weniger zu sagen.
. . .
Zuletzt wurde ich ganz still. ™ y

-

Ich wurde, was womaoglich noch;eih'gréfégrer Gegensatz zum Reden ist,
ich wurde ein Horer. Ich meinte bisher, Beten sei Reden.

Ich lernte aber, dass Beten nicht blofs Schweigen ist, sondern Horen.

So ist es: Beten heilst nicht sich selbst reden zu horen. Beten heilst:

Still werden und still sein und warten, bis der Betende Gott hort.

(Soren Kierkegaard 1813-1855)




,Beten heil’t: Still werden und still sein
- L

~ily

und

nde Gott hort.”
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Fir alle Menschen - in ihrer Sehnsucht, deine Stimme zu vernehmen —

trostend, heilend oder aufmuq:c’ernd. -0 Lord hear my prayer!

-

Fur die ganze Menschheit, das?me Stlmme unsere Herzen erfillt,

unsere Gedanken, unser Wollen und.J'un - O Lord hear my prayer!
< ; =3

Fir alle Menschen, denen die Fahigkeit oder auch nur die Stille

abhandengekommen ist, deine Stimme zu vernehmen.

O Lord hear my prayer!

Fur alle Menschen, die wegen ihrer schlimmen Lebensumstande

das Vertrauen auf deine Stimme verloren haben. O Lord hear my prayer!

Fur alle die um einen lieben Menschen trauern,
dass sie im Gebet Trost finden. -0 Lord hear my




Vater unser ...
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In dir sein, Gott, das ist alles.

Das ist das Ganze, das Vollkommene das Heilende.

Die leiblichen Augen schllé‘f}eﬂ d.lé?gn des Heﬁ'ens offnen
und eingehen in deine Gegenwart .

.
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Ich hole mich aus aller Zerstreuthelt zus%hen »
und vertraue mich dir an. o e
-
Ich lege mich in dich hinein wie in eine groRe Hand. * g

Ich brauche nicht zu reden, damit du mich horst.

Ich brauche nicht aufzuzahlen, was mir fehlt,
oder dir zu sagen, was in dieser Welt geschieht
und wozu wir deine Hilfe brauchen.

In dir sein, Gott, das ist alles, was ich mir erbitte.
Damit habe ich alles erbeten, was ich brauche fir Zeit und Ewigkeit.

< o 5 NYB ; < 9 i, 4y,
Yii LW B Ay Pz g
NES T










