= Bildungsdirektion
Oberosterreich

Vorbereitung auf den Schuleintritt fur
kindergartenpflichtige Kinder

Sehr geehrte Eltern,
sehr geehrte Erziehungsberechtigte,

im Jahr vor dem Schuleintritt entwickeln Kinder, aufbauend auf bisherige Lernerfahrungen, ihrein den
ersten Lebensjahren erworbenen Kompetenzen weiter und differenzieren diese aus. Als
Bildungsdirektion OO, Abt. Elementarpadagogik ist es uns—ganz besonders jetzt - ein Anliegen, Sie
bei der derzeitigen Betreuung Ihres kindergartenpflichtigen Kindes zu Hause bestmdglich zu
unterstitzen.

Das freie und vom Kind selbstbestimmte Spiel ist die effektivste Form des Lernens und somit eine
wichtige Grundlage fiir den gelingenden Ubergang zur Volksschule. Die vorliegenden beispielhaften
Anregungen kdnnen dasfreie Spiel Ihres Kindes ergénzen und sind Auszlige aus dem ,,Leitfaden fir die
hausliche Betreuung sowie die Betreuung durch Tageseltern”. Sie dienen dazu, Ihnen einige praxisnahe
Méoglichkeiten aufzuzeigen, wie Sie |Ihr Kind zu Hause bei der Ausdifferenzierung seiner/ihrer
Kompetenzen unterstitzen kdnnen. Esbesteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit und esist keinesfalls
ein vorgegebener Leistungskatalog. Vielmehr sollen diese Anregungen dazu dienen, jedes einzelne
Kind als eigene Persdnlichkeit in seiner Ganzheit anzunehmen und seine selbststéandigen
Bildungsprozesse zu unterstitzen.

Die angefiihrten Beispiele verstehen sich als Impulse, die Sie als Eltern/Erziehungsberechtigte auf
freiwilliger Basis im Familienalltag setzen kénnen. Daran anschlieBend wird aufgezeigt, welche
Kompetenzen lhr Kind dadurch erwirbt bzw. ausdifferenziert (was Ihr Kind dadurch lernt).

Der gesamte ,,Leitfaden fiir die hausliche Betreuung sowie die Betreuung durch Tageseltern® steht
lhnen zum Download unter www.ooe-kindernet.at -> Hterninformationen -> Allgemeines ->
Kindergartenpflicht zur Verfigung.

Herzlichen Dank fiir lhr Engagement!
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= Bildungsdirektion
Oberosterreich

Vorbereitung auf den Schuleintritt far
kindergartenpflichtige Kinder - Beispiele

Bildungsbereich EMOTIONEN UND SOZIALE BEZIEHUNGEN

Beispiele:

Geflihle des Kindes ernst nehmen und benennen; Ausldser fir Geflihle formulieren z.B. ,,Wovor habe ich
Angst?* ,Was bereitet mir Freude?‘; eigene Geflihle als Btern verbalisieren; dem Kind Riickmeldung Uber
seine/ihre Starken und Begabungen geben —auch kleine Fortschritte betonen; Situationen planen, dieeine
Zusammenarbeit in der Familie erfordern z.B. gemeinsam kochen; Wiinsche des Kindes ernst nehmen —
eine mogliche Erflllung in absehbarer Zeit zusagen oder begriinden, warum diese nicht erfillt werden
kdnnen; Beim Warten auf bestimmt e Ereignisse helfen z.B. mit einem Kalender; bei Versdhnungsstrategien
Vorbild sein z.B. auch als Erwachsener den ersten Schritt zur Versdhnung tun, Wiedergutmachungsgesten
annehmen;

lhr Kind lernt dabei:
- eigene Geflihle bewusst wahrzunehmen und angemessen auszudriicken
- Geflihle anderer wahrzunehmen, zu interpretieren und angemessen darauf zu reagieren
- dieeignen Starken und Schwéachen wahrzunehmen
- gemeinsam mit anderen Personen Uber einen langeren Zeitraum zusammenzuarbeiten
- eigene Winsche und Anliegen aufzuschieben, Impulse zu kontrollieren und Enttauschungen
auszuhalten
- VersBhnungsstrategien anwenden

Bildungsbereich ETHIK UND GESELLSCHAFT

Beispiele:

gemeinsam Fotoalben, Videos und Einnerungsstiicke betrachten und dazu erzahlen; aus der Zeit
berichten, als das Kind noch nicht geboren war; Verhaltensregeln z.B. Ordnungs- und Héflichkeitsregeln
gemeinsam formulieren wie z.B. ausreden lassen, aufraumen vor dem zu Bette gehen; Regeln gegeniiber
dem Kind begriinden z.B. Maskenpflicht beim Enkaufen, Nutzungsdauer von digitalen Medien; das Kind in
Entscheidungen, die es selbst betreffen, mit einbeziechen z.B. Uber ein Spiel abstimmen;
Gemeinschaftserleben unterstiitzen z.B. in der Geschwistergruppe/Familie etwas gemeinsam gestalten,
planen, unternehmen; individuelle Stérken und Begabungen des Kindesim Alltag wertschatzen und niitzen
z.B. ,daskannst du besonders gut*;

lhr Kind lernt dabei:

- Uber die eigene Biografie und die Lebensgeschichte anderer Menschen nachzudenken und zu
erkennen, dass das Leben der Menschen kulturellen Einflissen unterliegt

- Uber Werte, Normen und Regeln Bescheid zu wissen und diese auch zu begriinden

- den Nutzen von Regeln fiir das Zusammenleben in einer Gemeinschaft kennen und diese in
konkreten Situationen zu berticksichtigen

- demokratische Entscheidungen zu verstehen und zu akzeptieren, die eigene Meinung zu
vertreten und dadurch an Entscheidungsprozessen teilzunehmen

- den Wert von Solidaritét zu erkennen, sich einer Gruppe (Familie) zugehdrig zu fihlen
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Beispiele:

als Sprachvorbild auf einen differenzierten Sprachgebrauch achten z.B. vielfaltigen Wortschatz anbieten
wie z.B. Socken, Strimpfe, Strumpfhose, Leggins; dem Kind Zeit zum Nachdenken lassen und erst
nachfragen, wenn es zu Ende gedacht hat; aufmerksam zuhéren und bei Unklarheiten interessiert
nachfragen; Geschichten und Marchen erzahlen; Bilderblcher (mit unterschiedlichen Inhalten) vorlesen
und Uber den Inhalt sprechen; Wortspielerein anregen und einfache Reime bilden z.B. Haus-Maus-Laus;
Silben klatschen, hiipfen; mit Kindern gemeinsam Symbole (er)finden z.B. Beschriftungen in der Wohnung;
den eigenen Namen schreiben; verschiedene Medien bewusst anbieten z.B. Sachblcher, CD-Player,
Fotoapparat; bei sachrichtigen Umgang mit digitalen Medien unterstitzen z.B. Regeln vereinbaren und
einhalten; gemeinsam einen HIm ansehen und dartiber sprechen; kritisch nachfragen, wenn das Kind Flme
mit unrealistischen Inhalten konsumiert z.B. ,, Denkst du, dass dies wirklich méglichist?';

Wichtig ist eine authentische Gesprachskultur in lhrer Familie — gprechen Sie in lhrer
Familiensprache! Erganzend dazu kénnen kompetente Sprachvorbilder z.B. &ltere Geschwister in
den unterschiedlichen Sprachen lhrer Familie Angebote setzen z.B. Vorlesen, Geschichten erzahlen.

lhr Kind lernt dabei:
- grundlegende Regeln der Familiensprache anzuwenden
- eigene Gedanke sprachlich auszudriicken
- Erz&hltes, Vorgelesenes oder Erlebtes zu verstehen und wiederzugeben
- Reime zu erkennen und zu bilden und Wérter in Silben zu teilen
- unterschiedliche Medien selbstandig zu nutzen
- zwischen Realitat und Fiktion zu unterscheiden (wasist ,,wirklich?)

Beispiele:

Bewegung im Freien ermdglichen; Ausflige in die Natur unternehmen; unterschiedliche Bewegungen wie
z.B. Trippeln, Schreiten, Stolzieren anregen; Bewegungsspiele erméglichen und dabei Regeln gemeinsam
mit dem Kind ausverhandeln; dem Kind helfen, seine Kérperwahrnehmungen in Worte zu fassen z.B. ,jich
habe Durst“; fir Entspannungs- und Riickzugsmdglichkeiten sorgen; die Bedeutung gesunder Ernahrung
besprechen; ein gesundheit sbewusstes Vorbild sein; das Kind durch Lob und Anerkennung motivieren, seine
Fahigkeiten und Fertigkeiten zu verbessern; bei der Korperpflege und persdnlichen Hygiene des Kindes
individuelle Schamgrenzen akzeptieren z.B. wenn sich das Kind zum Umziehen zurtickziehen will; das Kind
zum ,Nein-Sagen® ermutigen, z.B. wenn ihm/ihr kérperliche Beriihrungen unangenehm sind;

lhr Kind lernt dabei:
- komplexe Bewegungsablaufe durchzufihren
- mit anderen zu kooperieren
- Koérperempfindungen bewusst wahrzunehmen und angemessen darauf zu reagieren
- dieeigene Intimsphare und die der anderen wahrzunehmen und zu achten
- selbst zu entscheiden, wem es auf welche Weise Zuneigung zeigen will
- Verantwortung fiir den eigenen Kérper sowie flir Gesundheit und Wohlbefinden zu
ubernehmen
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Beispiele:

mit dem Kind bewusst Dinge betrachten und dartber sprechen, wasihm/ihr gefallt und warum er/sie etwas
»Schon“ findet; dem Kind die Mdglichkeit bieten, Werkzeuge und Material von zu Hause auszuprobieren
z.B. Schnire, Holz, Stoff, Hammer; Klang- und Musikinstrumente (wenn vorhanden) zur Verfligung stellen
oder herstellen z.B. Rassel; Kérperinstrumente wie z.B. klatschen, stampfen, patschen im Alltag einbauen;
verschiedene Materialien fir kreatives Gestalten (Basteln) anbieten z.B. Stifte, Schere, Kleber,
Klopapierrollen, Zeitungspapier; mit dem Kind Uber dessen kreativen Prozesse und Werke sprechen;
groBere gemeinsame Werke umsetzen z.B. ein Familienlied erfinden, ein Kunstwerk gestalten; auf Zeit und
Maoglichkeiten zum Innehalten achten z.B. den sorgfaltig gedeckten Tisch bewundern; Musik zur
Entspannung und Anregung anbieten;

lhr Kind lernt dabei:

- im Alltag und in der eigenen Umgebung Mdglichkeiten zur asthetischen Gestaltung zu nutzen

- Egenschaften von Materialien, Werkzeugen und Musikinstrumenten bei der Gestaltung
eigener Werke zu bertcksichtigen

- eigene Stimmungen durch kreatives Gestalten auszudriicken und anderen zu vermitteln

- mit anderen gemeinsam ein Kunstwerk zu planen und zu gestalten

- Kunst und Asthetik in das eigene Leben einzubeziehen, als Inspiration und als Méglichkeit zum
Staunen und Nachdenken zu niitzen

Beispiele:

unterschiedliche Materialien zum Erforschen zur Verfligung stellen z.B. Waagen, MaBbander, Lupen; dem
Kind dabei zuhdren, wie es bestimmte Naturphanomene deutet; interessiert nachfragen; sachrichtige
Begriffe verwenden; grafische Darstellungen anregen z.B. Bauplane, Wetterkalender; mit dem Kind
gemeinsam Uberlegen, welche UmweltschutzmaBnahmen im Familienalltag umgesetzt werden kénnen
z.B. das Licht in den nicht benutzten Raumen abdrehen, Papier nicht verschwenden, das Wasser beim
Zahneputzen abdrehen; im Alltag auf mathematische Aspekie achten z.B. beim Tischdecken, beim
Sortieren von Spielzeug; Méglichkeiten zum Zahlen nutzen; Wirfelspiele anbieten; Beim Enkaufen oder
Kochen Mengen einschatzen und vergleichen z.B. gréBer, kleiner, das Doppelte, die Halfte;

lhr Kind lernt dabei:

- unterschiedliche Forschungsmethoden gezielt und situationsbedingt anzuwenden

- Annahmen zu formulieren

- Erkenntnisse, die durch Forschungsprozesse erworben wurden, zu formulieren und bildhaft
darzustellen

- Strategien fir den bewussten und verantwortungsvollen Umgang mit der Natur zu entwickeln
und anzuwenden

- einfache mathematische Denkweisen wie Vergleichen, Ordnen oder Zahlen selbstandig
einzusetzen und Mengen (z.B. Wirfelaugen) auf einen Blick zu erfassen

Literaturnachweis der Beispiele:

Bundesministerium far Wirtschaft, Familie und Jugend. (2010). Kinder im Jahr vor dem
Schuleintritt. Leitfaden fUr die hdusliche Betreuung sowie die Betreuung durch Tageseltern.
Verfligbar unter: www.ooe-kindernet.at

Stand: April 2020/Ser Bildungsdirektion Oberdsterreich, Pras/7 Elementarpadagogik



