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HY19:8:114]2! Kabarett mit Lainer & Aigner

Eintritt:
VVK: € 19,00
AK: € 21,00

Kartenvorverkauf:

Gschenkskisterl
Pabneukirchen

LEinvernehmlich verschieden”

Freitag, 12. Janner 2024 um 19:30h
Pfarrzentrum Pabneukirchen

Das Leben ist schrecklich kompliziert geworden. Zu
jedem Spruch gibt es Widerspruch, zu jedem Satz einen
Gegensatz, zu jeder Studie eine Gegenstudie.

Aber flrchtet euch nicht. Lainer & Aigner wissen es aus
eigener Erfahrung. Die beiden sind ja auch ziemlich
verschieden. In ihrem neuen Programm , Einvernehmlich
verschieden®, randvoll gefiillt mit erhellenden Dialogen
und vielen pointierten Liedern, beweisen sie
eindrucksvoll, dass Verschiedenheit kreativ und
belebend sein kann, weil sie gelernt haben, sie liebevoll
anzunehmen. Einvernehmlich.

Eintritt:
freiwillige Spende

Vortrag: Intuitive Erndhrung
mit Alexandra Maria Horlendsberger

Donnerstag, 22. Februar 2024 um 19.30h
Pfarrzentrum Pabneukirchen

Wie kann intuitive Erndhrung bei Erwachsenen und
Kinder gelingen?

Der Vortrag besteht aus allgemeinen Informationen
Uber die somatische Intelligenz und unseren inneren
Erndhrungskompass.

Anhand praktischer Tipps wird erklart, wie Storfaktoren
ausgeschaltet werden kdnnen, um ein gutes
Kérperbewusstsein zu entwickeln und so zu einem
entspannten Umgang mit Essen und Trinken zu finden.



M Vortrag: Verzicht, der uns (auch) befreit
mit Mst. Mag. Gerald Kiesenhofer

Donnerstag, 14. Marz 2024 um 19.30h
Pfarrzentrum Pabneukirchen

Impuls fiir die Fastenzeit: Verzichten!
Eintritt: Es geht beim Verzicht nicht um ein Beherrschen unserer

freiwillige Spende Emotionen, unseres Kérpers und dessen Reaktionen,
sondern vielmehr um die ,liebevolle Anteilnahme* mit
uns, unserer Mitwelt, unseren Mitmenschen und
unseren Gewohnheiten. Dann kénnen wir uns
aufmachen aus dieser Erfahrung heraus Veranderungen
zu bewirken und ein Segen fir alle zu sein.

s o Besuch der Gedenkstdtte Mauthausen
Filhrung mit Richard Lehner-Olweiner

_ Samstag, 27. April 2024 um 13.30h in Mauthausen
Abfahrt Parkplatz Sonnleitn um 12:45h

Kosten Fiihrung:

Gemeinsame Abfahrt mit privaten PKWs um 12:45h
ca. € 8,00

beim Parkplatz Sonnleitn.
(Bildung von Fahrgemeinschaften)

Die Fiihrung in der Gedenkstatte Mauthausen dauert
ca. 2 Stunden. AnschlieRend gibt es die Moglichkeit der
gemeinsamen Jause beim Frellerhof in Mauthausen.

Anmeldung bis spatestens 20. April 2024 bei
Josef Rathmaier (Pfarrkanzlei) 07265/5214 oder
Waltraud Mitterlehner 0650/520 70 19.
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