
 
Wir laden ein 
 

zum Treffpunkt in Laakirchen 

für betreuende und pflegende Angehörige 
 

Angehörige im Alter zu begleiten, zu betreuen oder zu pflegen 

ist für viele selbstverständlich, fordert aber auch Ausdauer, Kraft 

und Energie. Als Tochter, Sohn, als EhepartnerIn ist man mit 

neuen Fragestellungen konfrontiert. 
 

 

In unserem Treffpunkt wird Wissen vermittelt. Im Austausch mit  

anderen erfahren Sie Neues und bekommen Anregungen, diese 

Lebensphase zu gestalten und gut zu bewältigen. 

 
Wir treffen uns jeweils am 2. Mittwoch im Monat um 14 Uhr: 

08. Februar 2017 09. März 2017 12. April 2017 10. Mai 2017  14. Juni 2017  

  

Ort des Treffpunkts: Tagesheimstätte Laakirchen; Oberhumerstr. 2b, 4663 Laakirchen 
Bei Interesse kontaktieren Sie bitte: Helene Kreiner-Hofinger, Tel. 0676 8776 2448 
 
 

Caritas Servicestelle Pflegende Angehörige  Unser Angebot ist vertraulich und kostenlos! 
www.pflegende-angehoerige.or.at 
     /pflegendeangehoerige 
0676 8776 2440 
 


