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Meine Maske
Eigentlich bin ich ganz anders ...



Wo Güte und Liebe sind, da ist Gott





Gott, du Schöpfer der Welt, du hast mich geschaffen.

Du kennst mich und das, was in mir ist.

Du kennst meine Ängste und Schwächen,

du weißt von meinen Masken und den Rollen, die ich spiele. 

Dich bitte ich:

Hilf mir, meine Gefühle und Gedanken zu ordnen.

Schenke mir Mut und Selbstvertrauen, 

damit ich immer mehr „Ich-selbst“ sein kann. 

Sei bei mir, damit ich dein Licht in meinem Leben finden kann

und führe uns alle zur Wärme und Weite eines friedlichen Zusammenlebens. 



Wann oder wo verstecke ich mich 
hinter einer Maske?

Wann oder wo 
bitte ich um Mut,
die Maske fallen zu lassen?







Segen

Gehen wir hinaus und freuen uns,

weil wir an das Gute in uns und im Anderen glauben.

Gehen wir hinaus und freuen uns,

weil wir uns von Gott bedingungslos geliebt wissen

und darum einander lieben können.

Gehen wir hinaus

und in unserem Leben wird die Freude einziehen.

Dazu segne uns alle ...  + + +
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