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aufatmen - Advent 2014 
 

30. November 2014: 1. Adventsonntag  
Lesungen des Tages:  Jes 63,16b–17.19b; 64,3-7; 1 Kor 1,3–9; Mk 13,33–37 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seid also wachsam! Denn ihr wisst 
nicht, wann der Hausherr kommt, 
ob am Abend oder um Mitternacht, 
ob beim Hahnenschrei oder erst am 
Morgen.        (Mk 13,35) 
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Entscheide dich 
 

Halte die Türe offen 

es könnte ja sein… 
 

Oder rollst du einen Stein 

vor die Türe 

damit der Wind dir nicht 

den Atem raubt 

und das Haus 

auf den Kopf stellt 

oder die Nacht dich 

in ihrer Dunkelheit täuscht? 
 

Sei wachsam und 

entscheide dich 

ob ja oder nein 

gib deiner Angst 

keine Gelegenheit 

dir den Kopf 

zu verdrehen 
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