
Eingewöhnung Ablauf 
 

Der Einstieg in die Krabbelstube ist für das Kind etwas ganz Besonderes und Neues. Ein neuer 

Lebensabschnitt beginnt. Für uns ist es daher wichtig, den Einstieg in die Krabbelstube möglichst 

angenehm zu gestalten. Sie können zuhause positiv von der Krabbelstube sprechen, um dem Kind 

den Übergang leichter zu machen. 

Verhalten von Mutter und Vater: 

• Der begleitende Elternteil sucht sich einen Platz in der Gruppe. Dieser Platz bleibt während der 

Eingewöhnung immer derselbe. So weiß das Kind jederzeit, wo Mama oder Papa zu finden sind. 

Bewährt hat sich hierbei, wenn sich die Eltern ein Buch mitnehmen und lesen. 

• Wenn das Kind sich vom Elternteil entfernt, versucht die Pädagogin das Vertrauen des Kindes zu 

gewinnen und es besser kennen zu lernen. 

• Spielen sie nicht mit anderen Kindern. Wenn Mama oder Papa mit anderen Kindern spielen, könnte 

das beim eigenen Kind Eifersucht wecken.  

• Das Kind darf die Nähe der Eltern suchen so oft und solange es will. Manche Kinder brauchen 

einfach länger, um sich vom Elternteil zu lösen.  

• Niemals wegschleichen ohne Verabschiedung. Das hinterlässt beim Kind starke Verunsicherung! 

• Die Verabschiedung vor der Trennung sollte nicht hinausgezögert werden. Bitte verlassen sie den 

Gruppenraum auch, wenn das Kind bei der Verabschiedung weint.  Die Pädagogin tröstet ihr Kind. 

Lässt es sich nach einigen Minuten noch nicht beruhigen, holen wir die Bezugsperson wieder zurück 

und das Kind ist abgeholt.  

• Wenn das Kind abgeholt ist, dann bleibt es auch dabei, sodass das Kind das Zurückkommen des 

Elternteils mit dem nach Hause gehen verbindet. 

Ablauf: 

1. bis 3. Tag:  Kind und Bezugsperson sind eine Stunde gemeinsam in der Gruppe 

4. Tag: Nach ca. einer halben Stunde verabschiedet sich die Bezugsperson, wenn 

das Kind gerade spielt. Die Bezugsperson verlässt für ein paar Minuten 

den Raum. Die Zeitspanne wird individuell mit der Pädagogin vereinbart – 

etwa 10-30 Minuten. 

5. Tag: Die Bezugsperson verabschiedet sich wieder in einem Moment, wenn das 

Kind gerade spielt. Je nachdem, wie es dem Kind mit der Trennung geht, 

wird die Trennungszeit auf etwa 20-45 Minuten verlängert. 

Ab dem 6. Tag: Kontinuierlich wird jeden Tag die Trennungszeit verlängert.  

Die Eingewöhnung ist absolut Kind-abhängig und ein flexibler Prozess. Auch die Dauer der 

Eingewöhnung ist an das Kind angepasst. Für Fragen stehen wir gerne zur 

Verfügung!  

Schmetterlingsgruppe 07227/804411   Spatzengruppe 07227/804412 

 

Wenn wir gemeinsam an einem Strang ziehen, können wir ihrem Kind die Eingewöhnung 

erleichtern! 

 


