
 

 Erstkommunion Pfarre Altenberg  Seite 1  

 

Allgemeine Information zur Erstkommunion  

 
Erstkommunion: 29. Mai 2025 - 9:30 Uhr 

Als Erstkommunion oder Erste heilige Kommunion wird in der katholischen Kirche der erste Empfang der 

Kommunion bezeichnet. An diesem Tag wird ein großes Fest in der Pfarre gefeiert, die Kinder dürfen zum 

ersten Mal das heilige Brot in Form einer Hostie empfangen und sie werden offiziell in der Gemeinde 

willkommen geheißen.  

Gott schenkt sich den Kindern bei ihrer Erstkommunion zum ersten Mal im gewandelten Brot, um ganz 

nah bei ihnen zu sein, mit ihnen zu gehen, sichtbar zu machen, dass er immer bei ihnen ist. 

Mit ihrer Erstkommunion bestätigen die Kinder zum ersten Mal selbst, dass sie an Gott und an die 

Katholische Kirche glauben - bei ihrer Taufe waren die meisten von ihnen dazu noch viel zu klein. 

 

Gruppenstunden:  

In Altenberg werden die Kinder auf dieses Fest neben dem Religionsunterricht in insgesamt acht 

Gruppenstunden vorbereitet. 

 

Tischmütter bzw. Tischväter - Bitte um Mithilfe: 

Die Gruppenstunden werden von sogenannten „Tischmüttern bzw. Tischvätern“ abgehalten. Diese laden 

ca. 5 - 6 Kinder (werden zugeteilt) nach Hause ein und bereiten sie mit Hilfe von vorbereiteten Unterlagen 

auf das große Fest der Erstkommunion vor. 

Damit dieses bewährte System der Gruppenstunden funktioniert, benötigt die Pfarre die Mithilfe von 

engagierten Eltern, die sich bereiterklären, den Kindern die Erstkommunion „nahe zu bringen“. 

Tischmütter/Tischväter können durch diese Arbeit der Vorbereitungsstunden ihr Kind ein Stück des Weges 

zu Jesus begleiten und die Erstkommunion ihres Kindes besonders intensiv miterleben.  

 

Oft wird auch in Teams gearbeitet. Die Gruppenstunden starten meist nach den Semesterferien. Die 

Tischmütter/Tischväter vereinbaren Termine, an denen sich die Gruppe trifft. 

Es gibt von der Pfarre zwei Tischelterntreffen (22. Jänner und 23. April 2025), in denen alles rund um die 

Gruppenstunden und der Erstkommunion besprochen wird. 

 

Elternabend: Donnerstag 6. Februar 2025 - 19:00 Uhr 

Ende Jänner findet ein allgemeiner Elternabend statt, in dem unser Pfarrassistent Franz Pamminger über 

die Erstkommunion informiert: Bedeutung der Erstkommunion, Vorbereitung zu Hause, Ablauf des 

Erstkommunionfestes, … 

 

Vorstellungsgottesdienst: Sonntag 30. März 2025 - 9:30 Uhr 

Die Erstkommunionkinder werden im Rahmen eines Gottesdienstes der Pfarre vorgestellt. Sie erneuern 

auch hier ihr Taufversprechen, wobei die Kinder von ihren Taufpaten begleitet werden.  

 

Bitte um Mithilfe: 

Es fallen bei einem großen Fest auch allgemeine, organisatorische Tätigkeiten an. Die Pfarre bittet hier 

wieder um Mithilfe der Eltern und sich in die vorbereiteten Listen einzutragen bzw. sich über die E-Mail-

Adresse der Pfarre zu melden: pfarre.altenberg@dioezese-linz.at 
 

 


