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Österliche Vorbereitungszeit 2023 
26. Februar 2023 – 1. Fastensonntag 

Lesungen des Tages: Gen 2,7–9; 3,1–7;  

       Röm 5,12–19; Mt 4,1–11 
 
 
 
 
 
 

Darauf ließ der Teufel von ihm [Jesus] 
ab und siehe, es kamen Engel und dien-
ten ihm.             (Mt 4,11) 

 
 
 
 
 

Aufatmen 
 
Herausforderungen gehen an die Substanz. 
Sie können teuflisch sein, 
wollen in die Enge führen 
und verstellen oft den Blick nach vorne. 
 

Die Christen damals werden erprobt: 
Lässt es sich vom Wort Gottes wirklich leben? 
Können sie sich über Naturgesetze hinwegsetzen? 
Und schließlich: Wie halten sie es mit der Macht? 

 

Der Teufel hat keine Chance. 
An Jesus beißt er sich die Zähne aus. 
Gott schickt seine Engel. 
Jesu Weg stimmt! 

 

Wer sich vom Weg nicht abbringen lässt, 
Gott nicht auf die Probe stellt 
und den Verlockungen der Macht widersteht, 
die, der darf aufatmen:  

 

Gott ist mit ihr, mit ihm! 
 

Franz Kogler 
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