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SEHNSUCHT IST DIF KRAFT, DIF UNS HOFFEN UND TRAUMEN LASST
UND UNS DEN MUT GIBT, TRAUME WAHR WERDEN ZU LASSEN.

Adventkranz- Wunschbaum Firmung Dreikonigsaktion
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AUF DEM SEHNSUCHTSWEG ZUR KRIPPE

Advent ist die Zeit
der Sehnsucht,
die Zeit des War-
tens und des Er-
wartens. Unsere
Sehnsucht will
uns herausfiihren
aus unseren Dun-
4 kelheiten und uns

2. hin zum Licht, zu

den lichtvollen

Seiten des Lebens flhren.

,Die Sehnsucht nach Frieden,
nach Gerechtigkeit, nach unge-
brochenem Heil, ist vielleicht so
alt wie die Menschheit selbst.“

Die Sehnsucht danach, dass es uns
ausschlieBlich gut geht, die Sehn-
sucht nach einer besseren Welt, da-
nach, dass Leid, Schmerz, Krankheit
und kriegerische Auseinanderset-
zungen endlich aufhéren, ist unstill-
bar in dieser Welt. Manche Versu-
che, die eigene Sehnsucht zu stil-
len, enden in lebensvernichtenden
Formen der Sucht. Andere Suchen-
de stellen beim Ankommen am er-
traumten Ziel erstaunt fest, dass die
Sehnsucht noch immer da ist — oder
bald wieder auftritt.

Sehnsucht gehort zu uns wie der
Atem und unser Herzschlag, ohne

sie gibt es kein lebendiges Leben.
Unsere Sehnsucht bringt positive
Lebensenergie, sie ist die Urkraft
aller Aufbriiche und Neubeginne. Die
Sehnsucht ist Triebfeder dafir, dass
wir uns mit den Umstanden, in de-
nen wir leben nicht zufriedengeben
mussen — in der grofen Welt ebenso
wenig, wie in der kleinen privaten
Welt jedes und jeder Einzelnen von
uns.

Der Advent ist die Zeit im Kirchen-
jahr, die diese Lebenswirklichkeit
anspricht, in der diese unstillbar gro-
Re Sehnsucht von uns Menschen
Thema ist — unsere Sehnsucht nach
Heil, Erfullung und Leben fir die
ganze Menschheit. Wir singen davon
in unseren Adventliedern und héren
davon in den Lesungen der Adventli-
turgie. Mégen diese adventlichen
Hoffnungsbilder uns helfen, unsere
Sehnsucht zuzulassen und sie zu
nahren.

Nelly Sachs schreibt: ,,Alles beginnt
mit der Sehnsucht, immer ist im
Herzen Raum fiir mehr, fiir Scho-
neres, fiir GroBeres.“ Ich lese die-
sen Satz als Aufforderung, in der
bewussten Begegnung mit mir sel-
ber, nach diesem Mehr in meinem
eigenen Herzensraum zu suchen.
Ein adventlicher Weg ist fir mich ein

WORLDWIDF CANDLE LIGHTING

Weltweites Kerzenleuchten am 12. Dezember

Sehnsuchtsweg, der nach innen
fuhrt und der zugleich eine gemein-
schaftliche Erfahrung hin zu mehr
Frieden und Gerechtigkeit auf dieser
Welt ermdoglicht. Das alltagliche In-
nehalten entfernt uns nicht von den
Mitmenschen, sondern es lasst uns
die tiefere Verbundenheit mit allem
was lebt erfahren.

Auf dem Sehnsuchtsweg zur Krippe,
zum menschgewordenen Gott, moge
trotz aller Unsicherheiten und Unan-
nehmlichkeiten des Lebens eine
Hoffnungskraft in uns geboren wer-
den, die uns auf das Geheimnis von
Bethlehem verweist: Die Ahnung der
Gottesgeburt in jeder und jedem von
uns. Moge der Advent Gottes in un-
sere Herzen fallen.

Der ,Sehnsuchtsweg zur Krippe“ ist
thematischer Schwerpunkt der Di6-
zese Linz im heurigen Advent. Die-
ses Thema greifen wir in der Pfarre
bei den Meditationsabenden, der
Adventkranz-Segnung, den Roraten
und der Kindermette auf.

Mag®. Andrea Peherstorfer
Pastoralassistentin

ADVENTKRANZ-SEGNUNG

Jedes Jahr am 2. Sonntag im Dezember stellen seit vie-
len Jahren Menschen rund um die ganze Welt um 19:00
Uhr brennende Kerzen fir alle verstorbenen Kinder in
die Fenster.

© Rebecca Peterson-Hall

Wahrend die Kerzen in der einen Zeitzone erléschen,
werden sie in der nachsten entziindet, so dass eine
Lichterwelle 24 Stunden die ganze Welt umkreist.

Wir erinnern an dieser Stelle an die Gedenkstatte fur
still geborene Kinder auf unserem Pfarrfriedhof. Auch
dort bietet sich die Mdglichkeit, Kerzen zu entziinden.

Samstag, 27. November, 16:00 Uhr
in der Stadtpfarrkirche

AnschlieRend |adt die Caritas der Pfarre Eferding ein,
das Angebot ,Punsch fiir zu Hause“ anzunehmen.

Zusatzlich haben fleiBige Helferinnen Lebkuchen und
Vanillekipferl zum Mitnehmen vorbereitet. Der Erlos
kommt ebenfalls der Caritas zugute.

Kerzen als Zeichen fiir Christus,
die ,Fiille des Lichtes*



GELUNGENE VERANSTALTUNGEN IN DER PFARRE

Ein schénes Erntedankfest mit gemiitlichem Beisammensit-
zen war heuer nach der Corona-Pause wieder méglich. Flir
die Verpflegung sorgten die Goldhaubenfrauen. Viele junge
Familien feierten mit ihren Kindern mit. 18 Ministrant/innen
brachten bei der Gabenbereitung ihre eigene Perspektive die-
ses Festes mit ein - Erntedank mit Kinderaugen betrachtet.

Zum Film ,,Verstehen Sie die Beliers‘ |lud das Team der
kfb am 15.10. ins Pfarrzentrum. Und damit man sich ein
bisschen in die gehérlose Welt dieser Familie hineinverset-
zen konnte, gab es gleich am Beginn einen Tonausfall. Die
Besucherinnen waren den Veranstalterinnen aber wohl
gesonnen und erlebten nach dem Tausch der Lautspre-
cheranlage einen lustigen und zugleich sehr beriihrenden

Der Einladung der KMB Eferding zur Olmiihle Raab folgten
zahlreiche Interessierte. Nach einer Einfiihrung tber die
Entstehungsgeschichte von Olmdiiller Thomas fiihrte uns
Christiane mit viel fachlichem Wissen durch den neu er-
richteten Themenweg. Anschlieend konnten wir ver-
schiedenste Ole vor Ort verkosten. Im neuen Hofladen wer-
den die Produkte préasentiert und zum Verkauf angeboten.

M - g
,Vom Land"“ hérten wir, als Dominik Barta (geblirtig aus
Prambachkirchen) in Eferding zu Besuch war. Und (iber
das Land, das Leben und was es mit Menschen macht,
dariiber diskutierten die Besucherinnen im Anschlul3 an
die Lesung.

Das Buch ,Vom Land“ kann in der Biicherei , Treffpunkt
Buch & Spiel” entlehnt werden.

Lebens.Ernte.Danke — unter diesem Motto stand das Ern-
tedankfest im Bezirksseniorenheim Brduhausstralle.
"Nicht der Gllickliche ist dankbar, sondern der Dankbare ist
gliicklich.", zitierte Mag.? Rebecca Mair in ihrer Predigt den
englischen Philosophen Francis Bacon. Nach dem Fest
wurde bei Kaffee und Kuchen noch ein wenig geplaudert
und der schénen Feier nachgesplirt.

Im Rahmen des ,Frauenherbstes* fiihrte die Eferdinger
kfb die Frauen auf Eferdinger Wegerl und spickte den
Spaziergang mit Eferdinger G'schichtln (einige davon
aus dem Gasthaus Peschka). Vom Hof der Familie Ut-
tenthaller ging es Richtung Taubenbrunn und (ber die
Rath-H&user wieder zuriick in die Stadt, direkt in
,Freund’s



STERN DER HOFFNUNG,

TIEFBOHRBRUNNEN fiir Tansania

Wasser ist Leben -
Brunnen als einzige Chance.

Die monatelangen, teils sogar jahrelan-
gen Durreperioden in der Region Mara
in Tansania vernichten Ernten und
Saatgut, lassen natirliche Wasserstel-
len vertrocknen, Menschen verhungern
und Kinder krank werden. Das immer
extremere Klima trifft besonders die
armen Menschen. Familien kénnen nur
essen, was sie ernten, und wenn es
keine Ernte gibt, gibt es nichts zu es-
sen.

.Sei So Frei“ und die Partnerorganisa-
tion vor Ort bauen mit regionalen Spe-
zialisten seit Uber 15 Jahren Regen-
wassertanks und bohren Tiefbohrbrun-
nen. Damit in Zukunft noch mehr Men-
schen vom Brunnen profitieren, plant
Sei So Frei den Einsatz von Solarpum-
pen. Sie sorgen fur eine kontinuierliche
Pumpleistung und das saubere Wasser
kann damit von einem Brunnenloch
durch die Verlegung von Leitungen an

Einladung zur Mé@nnerrunde

Dom-Meister Clemens Pichler
Montag, 10. Janner 2022
19:30 Uhr, GH Hiaslwirt

DER KLEINE PRINZ

ADVENTSAMMLUNG

mehreren Stellen entnommen werden.

Spenden werden erbeten:

Bei den Gottesdiensten am
11. und 12. Dezember

oder online
www.seisofrei.at/spenden

oder mit Zahlschein an: SEI SO FREI
Verwendungszweck:
Adventsammlung 2021

IBAN: AT30 5400 0000 0069 1733

Spenden sind steuerlich absetzbar.

Passend zur Aktion wird der Gottes-
dienst am 12. Dezember vom Man-
nergesangsverein Donau musika-
lisch gestaltet.

Literarisches Café, Sonntag 16.01.2022 um 16:00 Uhr im Pfarrzentrum

Telefonische Anmeldung im Pfarramt erbeten: 07272 / 2241

Die weltberiihmte Geschichte von Antoine de Saint-Exupéry,

das moderne Marchen von diesem wunderlichen kleinen Prinzen,
der in der Wiste dem abgestirzten Piloten begegnet und von
seiner abenteuerlichen schmerzvollen Reise erzahlt - ein zeitlo-
ses Meisterwerk und ein Pladoyer fur Menschlichkeit und

Freundschaft.

Die Schauspielerin Rita Dummer bezaubert allein durch die
Macht ihrer Worte und schllpft eindrucksvoll und stimmgewaltig
in die verschiedenen Figuren, die dem kleinen Prinzen auf seiner
Reise begegnen. Mit sanfter, eitler, trauriger und beschwo-
render Stimme erzahlt die Schauspielerin von dieser einsa-
men Reise dieses einzigartigen Prinzen und wird durch den
wundervollen Klang der Fl6te von Elisabeth Most erganzt.
Diese bildhaften Musikstlicke von Carlo Domeniconi, eigens flr

Jeder Beitrag hilft!

- Mit 90 Euro erméglichen WIR,
einen Brunnen 1 Meter tief zu
bohren.

- Mit 210 Euro finanzieren WIR
ein 400 Watt-Solarmodul.

Der Mariendom - Projekte rund um das Linzer Wahrzeichen

Turmeremit, Innenraumbeleuchtung des Domes, Fuhrungen,
Domshops, Dombaulotterie, ... sind nur einige Projekte, die unter
seiner Leitung rund um den Mariendom entstanden sind.

T

Rita Dummer

den Kleinen Prinzen komponiert, beschwoéren die Schlange, den
listigen Fuchs, den Saufer und viele andere herauf. Ein bildhaftes
IneinanderflieRen von Stimme und Fldte.

Eine abwechslungsreiche, traurige und ebenso witzige Reise, die
auch manchmal zu Tranen ruhrt. Eine bildgewaltige Erzdhlung
mit Musik fur die ganze Familie. 60 Minuten lang Eintauchen in
eine Welt, die wieder vor Augen fiihrt, was Freundschaft heilt.

-4-

Elisabeth Most, Flote

Die geburtige Linzerin
studierte in Linz, Wien
und London und lehrt
an der internationalen
Akademie in Gottin-
gen.

Die in Innsbruck ge-
borene Regisseurin
lebt in Wien und ist
Schauspielerin und
Sprecherin in zahl-
reichen Filmen.



DREIKONIGSAKTION 2022

Konigliche Hoffnungsboten

Auf unserer_WeIt muss poch vigl passieren, dass__ fl'Jlr aIIe_Men- 6 E S U N D W E R D E N -
Nit dom Stormsingen machen wir aber einige Schritte auf di- GESUND BLEIREN

sem Weg des Wandels.

Heuer geht es konkret um die Gesundheitsversorgung EI N KIN‘DE R RECL‘T

von Kindern in Afrika, wo die Gesundheit aufgrund
schwacher Gesundheitssysteme und fehlender sozialer E E
Sicherung stark gefahrdet ist. Taglich sterben Babys und W LTW IT

Kleinkinder an Mangelernahrung, Lungenentziindung, Malaria
und anderen Krankheiten, die man vermeiden oder behandeln St ; ben:
kénnte. Die Folgen des Klimawandels und der Corona- SMSINGEIPIOBEN:
Pandemie kommen erschwerend hinzu.

In der Pfarre Eferding werden die Sternsingerinnen zwischen
28. Dezember 2021 und 05. Janner 2022 unterwegs sein.
Wir bitten um offene Turen und offene Herzen.

Sonntag, 12. und 19. Dezember, 10:30 Uhr
Chorraum im Pfarrzentrum

Kinder, Jugendliche und Erwachsene sind
herzlich eingeladen.

Fragen und Informationen: PAss Maria Traunmdller, Tel.: 0676 / 8776 6064

TREFFPUNKT BUCH & SPIFL &FP 1/4;,_
N A

OMA-OPA-ENKEL Spielenachmittag

Kinderspiele von damals, Brettspiele von heute stehen im Mittelpunk?ﬁi"g -
tag, 4. Dezember 2021 von 15 — 17 Uhr
im Pfarrzentrum St. Hippolyt.

»Sei besiegelt durch die Gabe
Gottes, den heiligen Geist.”

.
X

A

s, &
aRs

Wir laden alle Kinder ein, mit Oma und Opa zu kommen und wir laden alle Omas
und Opas ein, mit ihren Enkelkindern zu kommen und gemeinsam einen Nach-
mittag bei Fuchs und Henne, Uno, Ligretto, Fadenspielen, ... zu verbringen.

Wir freuen uns auf euren Besuch.

Im Jugendalter auf dem Weg zum Erwachsen-Werden stellen sich viele Her-
ausforderungen, Fragen, eine Suche nach der eigenen Identitat und dem,
was man einmal aus seinem Leben machen moéchte. Im Sakrament der Fir-
mung sollen die Firmlinge ,Starkung“ erfahren. Gott sagt uns in der Fir-
mung seinen HI. Geist zu, seine besondere Lebenskraft und Weisheit.

Die Rede vom HI. Geist erscheint im ersten Moment recht komplex und va-
ge. Das Wort ,Geist” leitet sich ab vom hebraischen Wort ,ruach®, was soviel
bedeutet wie Wind, Atem, Geist, Energie, Lebenskraft. Gott hat seinen Atem
in uns gelegt. Aber um den Atem wahrzunehmen braucht es Aufmerksam-
keit. Im Alltag atmen wir ohne es zu merken, ganz selbstverstandlich. Die
Bedeutung des Atems merken wir erst, wenn wir in Atemnot geraten.

Fir die Firmvorbereitung haben wir uns ein atem-beraubend abwechslungsreiches Programm fir euch uberlegt mit
vielen WahIlmadglichkeiten (,plus®), aber auch einigen Fixpunkten (,basic-Programm®), damit ihr bestens vorbereitet
am Pfingstsamstag, 04. Juni 2022 das Sakrament der Firmung empfangen kénnt.

Die Vorbereitung beginnt am Samstag, 20. November um 19.00 Uhr mit einem Jugendgottesdienst in der Stadtpfarr-
kirche Eferding. Anschlieend bekommst du alle Informationen, sowie das Anmeldeformular inklusive Programm.

Du kannst bei der Firmung dabei sein, wenn du vor dem 31. August 2009 geboren bist.

Mag?®. Maria Traunmdiller, MA



PFARRGEMEINDERATSWAHL 2022 - EIN AUSBLICK

Am Sonntag, den 20. Mirz 2022 wird in allen Diézesen Osterreichs die ‘
Pfarrgemeinderatswahl durchgeftihrt. Auch in unserer Pfarre wird an diesem b‘ m |tte N d ri N
Termin ein neues PGR-Team gewahlt, das in der kommenden Funktionsperi- P\ Y —

ode die Eferdinger Pfarrgemeinschaft mitgestaltet, Entscheidungen trifft und .
daflr Sorge tragen wird, dass der christliche Glaube als Fundament der Le-

bensgestaltung in unserer Mitte lebendig bleibt.

inder

Das osterreichweite Motto ,,mittendrin“ bringt zum sem Modus bereits sehr positive Erfahrungen gibt. Im
Ausdruck, dass christliche Pfarrgemeinde dort ge- Namen der Pfarrleitung lade ich jetzt schon herzlich ein,
lingt, wo Menschen bereit sind, sich zu engagieren, sich an dieser Wahl zu beteiligen und dariber nachzu-

ihre Begabungen und einen Teil ihrer Zeit fiir die Ge- denken, ob es nicht auch reizvoll und sinnvoll ware, selbst
meinschaft zur Verfiigung zu stellen und mittendrin als neugewahltes Eferdinger PGR-Mitglied mittendrin zu

zu sein. sein.

Das PGR-Plenum entschied sich fiir folgendes Wahimo-

dell: Die PGR-Wahl 2022 wird in Form des Delegierten- Wolfgang Froschauer
und Kandidatlnnenmodells durchgefiihrt, da es mit die- Pfarrassistent und Diakon

BALD I1ST NIKOLAUSABEND DA ....

eine Aktion des Fachausschusses ,,Einladend Kirche sein® INFOBOX

Wussten Sie, dass ...

... ab 27. November beim Brun-
nen in der Schmiedstralle der
Weihnachtswunschbaum auf-
gestellt ist?

Schenken Sie Freude und er-
fullen Sie jemand Unbekanntem
einen Weihnachtswunsch.

Infos in der Pfarrkanzlei.

Liebe Eltern,

aufgrund der aktuellen Situation kénnen wir die
Nikolausaktion nicht in gewohnter Weise durch-
fuhren.

Nahere Informationen erhalten Sie zeitnahe in
der Pfarrkanzlei, am Schriftenstand oder tber
die Homepage der Pfarre.

Wir danken fur |hr Verstandnis.

ANGEBOTE FUR KINDER UND JUNGFE FAMILIEN

Das Familiengottesdienst-Team hat sich wieder einige besondere Fixpunkte fiir die nachsten Monate iberlegt. Ge-
meinsam singen, feiern, nachdenken, beten und lachen und zusammen Kirche lebendig machen, das ist unser Ziel.

> Adventkranz-Segnung > Okum. Weihnachtswanderweg fiir die ganze Familie
27. November, 16:00 Uhr, Stadtpfarrkirche 24. und 25. Dezember, 10:00 bis 18:00 Uhr

L Familiengottesdienst L Sternsinger-Gottesdienst
5. Dezember 2021, 9:30 Uhr, Pfarrzentrum 6. Janner 2022, 9:00 Uhr, Stadtpfarrkirche

:» Erwartungsfeier fiir Kinder ., Faschings-Familiengottesdienst mit Verkleidung
24. Dezember 2021, 16:00 Uhr, Stadtpfarrkirche 27. Februar 2022, 9:30 Uhr, Pfarrzentrum

Wir freuen uns auf euer Kommen und Mitfeiern!

Okumenischer Weihnachtswanderweq fiir die ganze Familie:

Zusatzlich zum weihnachtlichen Erwartungsgottesdienst gibt es heuer
bereits zum 2. Mal einen 6kumenischen Weihnachtswanderweg mit
mehreren Mitmach-Stationen durch die Eferdinger Innenstadt.

Start ist im Innenhof der evangelischen Pfarre. Dort bekommen alle
eine Karte, die den Weg zu den verschiedenen Stationen zeigt.

Auf dem Weg zur Krippe begegnet man verschiedenen Personen
und Tieren, die die Geburt Jesu je auf ihre Weise erlebt haben.

Spannend und interessant fur Jung und Alt.

-6-



KURZFRISTIGE ANDERUNGEN SIND JEDERZEIT MOGLICH!
BITTE BEACHTEN SIE DIE INFORMATIONEN IN DEN VERLAUTBARUNGEN,
IM SCHAUKASTEN UND AUF DER PFARRHOMEPAGE.

November 2021

Mi |24.]08:00 Frauenmesse
Sa |27.116:00 | ¢ 5 Adventkranzsegnung
Dezember 2021

Mi |01.(06:30 Rorate

Mi |01.{14:00 SelbA - Runde, Pfarrzentrum

So |05.(09:30| > Familiengottesdienst

Pfarrzentrum

Sa 111.119:00 SEI SO FREI

So [12.109:00 KMB Adventsammlung

mit MGV Donau, musikalische

Gestaltung am Sonntag

Mi  [15.(06:30 Rorate

Mi |15.|ab “Brot und Wein“ Aktion der

07:00 Pfarrcaritas Eferding, Pfarrhof

Mi |22.106:30 Rorate
Janner 2022

Mo [10.{19:30 KMB Mannerrunde

Der Linzer Mariendom mit Dom-

meister Mag. Clemens Pichler

So [16.(16:00 Literarisches Café

“Der kleine Prinz‘, Pfarrzentrum

Sa [22.19:00 Okumenischer Gottesdienst

Gebetswoche zur Einheit der

Christinnen; Stadtpfarrkirche
PFARRCHRONIK

Taufen:
Oberndorfer, Fabian Haudum

Trauungen:

Bet
)
!

FUR EIN CHRISTLICHES
MITEINANDER IN UNSEREM LAND.

Wir winschen eine
gesegnete Weihnachtszeit!

Ihr Team der
Kirchenbeitrag-Beratungsstelle

LTIV, « Ve IE T

g

Gesegnete Weihnachten:
und alles Gute fiir 2022 ~ .|

wilnscht Ihnen das Pfarrteam *
_der Pfarre Eferding

l,-'.nch Weichselbaumer
Wolfgang Froschauer
‘AndreaPeherstorfer
l"Marlﬁ fraunmiiller

nn Stolinberger -
a Anr _Schapfl
\Gerd: schl |
Sonja Wiesinger -
Wolfgang Traunmuller
Poldi Knoll

Tobias Eisterer, Nicolas Herzog, Jonathan Rakuff, Viktoria

Theresa Maria Kreinecker & Hubert Michael Lehner

Todesfalle: Sonja Holzinger, Erika Langmayr, Berta Huemer, Walter
Aichinger, Katharina Gjarmati, Anna Burner, Maria Linnemayer, Ludwig
Hérmannseder, Wolfgang Lehner, Ulrike Rauch, Josefa Huemer, Siegfried

Grabner, Maria lllibauer, Willibald Geiger, Franz Lang, Alfred Hemmelmayr

ADVENT- UND
WEIHNACHTSZEIT
Samstag, 27. November
16:00 Adventkranz-Segnung
Mittwoch, 1., 15. und 22.12.
06:30 Rorate
Samstag, 18. Dezember
19:00 BuRgottesdienst
Freitag, 24. Dezember
(HI. Abend)
16:00 Kindermette
22:00 Feierliche Christmette
Pastoralmesse in C
von Ignaz Reimann
Transeamus
Chor, Soli u. Orchester
Samstag, 25. Dezember (Hochfest
der Geburt des Herrn)
09:00 Weihnachtshochamt
Missa brevis in Es,
Heinrich Walder fiir Chor,
Orgel, Blaser und Pauke
An der Orgel:
Michaela Deinhamer
Sonntag, 26. Dezember
(Fest des HI. Stephanus)
09:00 HI. Messe
Freitag, 31. Dezember
16:00 Jahresdankfeier
Samstag, 1. Janner (Neujahr)
09:00 HI. Messe
Donnerstag, 6. Janner
(Erscheinung des Herrn)
09:00 Sternsingergottesdienst

IHR JAHRESDANKOPFER

wird flr die anstehende Sanierung des Kirchendaches der Spitalskirche verwendet. Fir jene, die ihren Beitrag
mittels Zahlschein leisten wollen, liegen diese in der Kirche am Schriftenstand auf.
Allen Spender*innen schon jetzt ein herzliches ,,Vergelt’'s Gott“.
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IM ZEICHEN DER NACHSTENLIEBE
ROTKREUZ Wenn das Geld kaum ausreicht —

+ der ROTKREUZ-Markt ist da, um zu helfen
MARKT

OSTERREICHISCHES EFERDING Seit elf Jahren gibt es in Eferding diese Einkaufsmdglichkeit und etwa 50 Personen sorgen
g ehrenamtlich dafiir, dass ein geordneter Ablauf in dieser wertvollen Institution des Roten
Kreuzes gewahrleistet ist. Freiwillige Helfer sind zwischen Hartkirchen und Alkoven
unterwegs, um von verschiedenen Geschéften jene Waren abzuholen, die dem Rot-
kreuz-Markt kostenlos zur Verfiigung gestellt werden. Milchprodukte, Brot und Gebéck,
Obst, GemUse, Wurst, aber auch Toiletteartikel und SiiRigkeiten werden zu maximal einem
Drittel des vorherigen Verkaufspreises angeboten. Bevor eingekauft werden kann, werden
die Waren einer ,Qualitatskontrolle” unterzogen, damit sichergestellt ist, dass die Ware auch

Heidi Gaisbauer (Leiterin) und Eva Wurzinger ~ Wirklich einwandfrei ist.

Wer darf das Angebot nutzen? Voraussetzung fiir den Erwerb einer ,Berechtigungskarte*
ist zum einen der Hauptwohnsitz im Bezirk Eferding, zum anderen darf das Monatsnettoeinkommen bei einem 1-Personen-Haushalt den Betrag
von € 1.000,00 und bei einem 2-Personen-Haushalt den Betrag von € 1.500,00 nicht ibersteigen. Fiir jedes im Haushalt lebende, unterhaltspflich-
tige Kind erhéht sich der Wert um € 250,00.

Fir Eva Wurzinger, der Koordinatorin fiir Gesundheits- und soziale Dienste beim Roten Kreuz, ist es ein Herzensanliegen, dass Lebensmittel wie-
der ,Mehrwert* bekommen und ihnen eine zweite Chance eingeraumt wird, wenn sie in den Regalen der Kaufhauser nicht mehr verkauflich sind.

Offnungszeiten: Dienstag und Donnerstag von 14.00 bis 16.30 Uhr Tel.: 07272/ 2400-25
Ludlgasse 8 (im Innenhof) E-Mail: eva.wurzinger@o.roteskreuz.at

4070 Eferding www.roteskreuz.at/eferding

Pflege Zuhause ist keine ,,Randerscheinung*

Einen Angehorigen zu Hause zu pflegen kann eine herausfordernde Situation darstellen. Ute Maria Winkler
von der Caritas-Servicestelle fiir pflegende Angehérige bietet deshalb Beratung und Informationen (iber
Unterstiitzungsmaglichkeiten an. Eine Anmeldung ist dazu erforderlich.

Etwa doppelt soviele Menschen, wie im Bezirk Eferding leben, namlich 65.000, leisten in Oberdsterreich
tagtaglich Betreuungs- und / oder Pflegearbeit fiir Mitmenschen. ,Uber die Situation zu sprechen, schafft
Erleichterung und wir kdnnen gemeinsam Wege finden, wie Kraft fiir den Alltag gesammelt werden
kann®, weill Ute Maria Winkler aus Erfahrung. Ein vertrauliches Beratungsgespréch sollte auch schon vor

Beginn einer Pflege- oder Betreuungssituation in Anspruch genommen werden, um dann bei Bedarf bereits Ute Maria Winkler

ein gutes Netzwerk an Hilfen und Unterstlitzungen zur Verfligung zu haben. von der Caritas-Servicestelle fiir
pflegende Angehdrige ist Ihre

Beratungstermine: Tel.: 0676 / 8776 2442 Ansprechpartnerin.

jeden 3. Mittwoch im Monat ab 17.11.2021 ute.maria.winkler@caritas-linz.at

9:00 bis 12:00 Uhr, Pfarrzentrum (ehem. Sonderschule) www.pflegende-angehoerige.or.at

Caritas Sozialberatung nun auch in der Pfarre Eferding

Es ist keine Schande, kein Versagen, sondern ein mutiger Schritt, sich aktiv um Unterstiitzung bei der Suche
nach Lésungen zu bemiihen.

,Wir beraten und informieren iiber samtliche Anspriiche und Unterstiitzungsméglichkeiten, suchen mit
den Menschen, die uns in Notlagen kontaktieren, nach den nachsten Schritten, um wieder zu einer besseren
Lebenssituation zu kommen.*, erklart die Sozialarbeiterin der Caritas, Veronika Rechberger, die seit Herbst
2021 Sprechtage in der Pfarre Eferding fir Beratung und Hilfe vor Ort anbietet.

,Viele Menschen wissen oft nicht um ihre Anspriiche und all die Hilfsmdglichkeiten, vor allem dann nicht, wenn
sie noch nie zuvor in so einer prekaren Lage waren. Arbeitslosigkeit, Krankheit, psychische Probleme, Schul-
den, Trennung, schwierige Situationen als Alleinerziehende, aufenthaltsrechtliche Problemlagen von Menschen
mit Migrationshintergrund, sémtliche Umbruchssituationen im Leben - all das sind haufige Probleme, die an
mich herangetragen werden.

Veronika Rechberger

Beratungstermine: Ganz konkret unterstiitzen wir mit finanziellen und materiellen Hilfen — da reichen unsere
jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat Méglichkeiten von Gutscheinen fiir den Lebensmitteleinkauf oder Windelgutscheinen bis zu fi-
8:30 bis 12:00 Uhr nanziellen Hilfen fiir Miete oder Energiekosten.

Pfarrzentrum (ehem. Sonderschule)

Tel.: 0676 / 8776 8073 Ich méchte alle Betroffenen ermutigen, sich zu trauen, in so schwierigen Lebenslagen um Hilfe

sozialberatung.eferding@caritas-linz.at zu fragen!”



