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Österliche Vorbereitungszeit  
 

29. März: Palmsonntag  
Lesungen des Tages: Jes 50,4–7;  

  Phil 2,6–11; Mk 11,1–10 
 
 
 
 

Sie brachten den jungen Esel zu 
Jesus, legten ihre Kleider auf das Tier 
und er setzte sich darauf. Und viele 
breiteten ihre Kleider auf der Straße 
aus; andere rissen auf den Feldern 
Zweige (von den Büschen) ab und 
streuten sie auf den Weg. (Mk 11,7–8) 
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Ausbreiten … 
 

Ausbreiten 

will auch ich 

Kleider und Zweige 
 

mein Leben 

meinen Glauben 

meine Hoffnung 

meine Liebe 

meine Sehnsucht. 
 

Ausbreiten 
 

vor dir 

Jesus 

meinem Friedenskönig 
 

alles hinlegen 

dir zu Füßen. 
 

Ja, es wird 

gewandelt 

in diesen Tagen 

die alles 

in sich tragen 

meine Zuversicht 

meine Verzweiflung 

und mein unfassbares Staunen. 
 

Sie tragen alles 

mein Leben 

meinen Glauben 

meine Hoffnung 

meine Liebe 

meine Sehnsucht. 
 

Heute 

am Palmsonntag 

breite ich aus 

lege es dir zu Füßen 

und warte 

mit leidenschaftlicher Geduld 

auf das 

was kommt. 

 

Petra Maria Burger 


