
In unserer Gesellschaft werden Lebenswelten zunehmend komplexer und füh-
ren zu mehr Wahlmöglichkeiten und Entscheidungsnotwendigkeiten.  Der Be-
darf an qualifizierter Aus- und Weiterbildung im Fachbereich Familien-, Part-
ner- und Lebensberatung steigt, weil viele Menschen in belasteten beruflichen 
und privaten Lebenssituationen, in Krisen- und Konfliktsituationen, diesen 
komplexen Anforderungen häufig nicht mehr gerecht werden und professio-
nelle Hilfe brauchen. Die akademische Berufsausbildung zur Partner-, Ehe-, 
Familien- und LebensberaterIn antwortet auf den erhöhten Beratungsbedarf.

Akademische/r Partner-, Ehe-, Familien- und 
LebensberaterIn, FH-Lehrgang

Kurzprofil

Berufsbild
AbsolventInnen des Lehrgangs können tätig werden 
• als BeraterInnen in öffentlichen und kirchlichen Partner- und Familienbera-
tungsstellen, besonders auch in Einrichtungen, die vom Ministerium nach dem 
Familienberatungsförderungsgesetz subventioniert werden und/oder
• selbständig als Partner-, Ehe-, Familien- und LebensberaterInnen nach Ab-
solvierung der erforderlichen Praxisstunden
• als ExpertInnen in der Erwachsenenbildung, insbesondere zu partner-
schafts- und familienrelevanten Themen.

Ausbildungsschwerpunkte
In der Ausbildung wird ein für den Aufgabenbereich der Einzel-, Paar- und Fa-
milienberatung spezifisches theoretisches und methodisches Fachwissen ver-
mittelt und trainiert. AbsolventInnen erlangen die dazu erforderliche Diagno-
se-, Indikation- und Interventionskompetenz.  Persönlichkeitsbildung sowie 
die Verschränkung von Theorie und Praxis sind die wesentlichen Ausbildungs-
prinzipien des Lehrgangs.  Inhaltlich liegen dem Studium systemische Ansätze 
und der personenzentrierte Ansatz zugrunde. Der Kooperationspartner des 
Lehrgangs bietet den LehrgangsteilnehmerInnen in ihren - nach dem Familien-
beratungsförderungsgesetz anerkannten und geförderten Einrichten - die 
Möglichkeit zur Absolvierung des verpflichtenden Praktikums. 

Lehrgänge an der FH OÖ

Lehrgangsdauer und Abschluss: Hochschullehr-
gang: 6 Semester (95 ECTS); „Akad. Partner-, Ehe- 
Familien- und LebensberaterIn“
Upgrade Master: 1 Semester (125 ECTS);
„Master of Advanced Studies, MAS“

Zahl der Lehrgangsplätze: 25

Zugangsvoraussetzungen: Voraussetzung für die 
Zulassung ist eine Kombination von beruflicher Er-
fahrung und fachspezifischer Ausbildung sowie die 
persönliche Eignung der KandidatInnen.
•	abgeschlossenes Hochschulstudium und eine 

mindestens dreijährige fachrelevante Berufstätig-
keit oder eine mehrjährige Ausbildung und Be-
rufserfahrung im Gesundheits- und Sozialbereich

•	für den Masterabschluss: abgeschlossener Hoch-
schullehrgang Partner-, Ehe-, Familien- u. Lebens-
beratung

•	Mindestalter 25 Jahre
Über die Aufnahme entscheidet eine Aufnahme-
kommission.

Kosten: Auswahlwochenende: € 249,00
Hochschullehrgang pro Semester: € 2.200,00 (Wir 
beraten gerne bezüglich möglicher Förderungen)
Upgrade Master: € 2.200,00 

Lehrgangsstart: 05./06.03.2021

Anmeldeschluss: 02.10.2020

Auswahlwochenende: 27.11.2020, 14-19 Uhr
                                     28.11.2020, 09-16 Uhr

www.fh-ooe.at/peflIn Kooperation mit
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Lehrgangsleitung: FH-Prof. DSA Mag. Dr. Irene Hiebinger
FH OÖ Studienbetriebs GmbH, Fakultät für Medizintechnik und Angewandte Sozialwissenschaften
Garnisonstraße 21, 4020 Linz/Austria
Tel.: +43 5 0804 52240, E-Mail: irene.hiebinger@fh-linz.at, www.fh-ooe.at/pefl

Leitung und Lehrgangsadministration: Josef Hölzl, MSc
Abteilung Beziehung, Ehe und Familie im Pastoralamt der Diözese Linz
Kapuzinerstraße 84, 4021 Linz/Austria
Tel.: +43 732 7610 3516, E-Mail: josef.hoelzl@dioezese-linz.at

Lehrgänge an der FH OÖ

Lehrveranstaltungsplan
Akademische/r Parner-, Ehe-, Familien- und LebensberaterIn

1. Semester: Lehrgangsveranstaltungen SWS ECTS

Beratungswissenschaftliche Grundlagen 1 2
Theorie und Methoden der systemischen und 
klientenzentrierten Beratung I

4 5

Psychologie 1 2
Berufsethik 1 1
Peergruppenarbeit 1 2
Gruppenselbsterfahrung 2 2
Wahlfach 1 1,5
Summe 11 15,5

3. Semester: Lehrgangsveranstaltungen SWS ECTS

Theorie und Methoden der systemischen und 
klientenzentrierten Beratung I

3,4 4

Krisenintervention I 2 3
Psychologie 1 1,5
Pflichtpraktikum + Falldokumentationen 2 3
Supervision 0,5 0,5
Leitung oder fachliche Assistenz bei themenspe-
zifischen Seminaren

2 3

Peergruppenarbeit 1 2
Soziologie und Sozialphilosophie 1 1,5
Summe 12,9 18,5

4. Semester: Lehrgangsveranstaltungen SWS ECTS

Methoden II Vertiefung 2,6 4
Krisenintervention II Vertiefung 1 1,5
Wissenschaftliches Arbeiten 1 2,5
Psychiatrie 1 2,5
Pflichtpraktikum 2 3
Supervision 0,5 0,5
Peergruppenarbeit 1 2
Gruppenselbsterfahrung 3 3
Summe 12,1 19

2. Semester: Lehrgangsveranstaltungen SWS ECTS

Theorie und Methoden der systemischen und 
klientenzentrierten Beratung I

2 3

Krisenintervention I 2 3
Leitung oder fachliche Assistenz bei themenspe-
zifischen Seminaren

2 3

Medizinische Grundlagen 1 2
Pflichtpraktikum + Falldokumentationen 1 2
Peergruppenarbeit 1 2
Supervision 0,5 0,5
Gruppenselbsterfahrung 2,6 3
Rechtliches Fachwissen 1,5 2,5
Summe 14,6 21

SWS: Semesterwochenstunden
ECTS:	European Credit Transfer System (= Anrechnungspunkte für Studien- 
leistungen): Infos: www.fhr.ac.at, SWS: Semester-Wochenstunden

5. Semester: Lehrgangsveranstaltungen SWS ECTS

Methoden II Vertiefung 2 3
Krisenintervention 1 1,5
Psychologie 1 1,5
Rechtliches Fachwissen 1 2
Pflichtpraktikum + Falldokumentationen 2 3
Supervision 0,5 0,5
Peergruppenarbeit 1 2
Betriebswissenschaftliche Grundlagen 1 1,5
Summe 9,5 15

6. Semester: Lehrgangsveranstaltungen SWS ECTS

Methoden II Vertiefung 2 3
Pflichtpraktikum + Falldokumentationen 2 3
Supervision 0,5 0,5
Peergruppenarbeit 1 2
Gruppenselbsterfahrung 1 1
Abschlussarbeit + Defensio 6
Sozialeinrichtungen 1 1
Summe 7,5 16,5
Gesamtsumme ohne Wahlfach 61 95

7. Semester, Upgrade Master:
Lehrgangsveranstaltungen

SWS ECTS

Forschungsmethoden 5 7
Masterseminar 1 2
Beratungswissenschaftliche Theorien - Vertie-
fung

1 3

Masterthesis + Defensio 18

Summe Master Upgrade 7 30Kontakt


