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Österliche Vorbereitungszeit 
18. Februar 2015 - Aschermittwoch 
Lesungen des Tages: Joël 2,12–18; 2 Kor 5,20 – 6,2; Mt 6,1–6.16–18 

 
 
 
 

 

Zerreißt eure Herzen, nicht eure 
Kleider, und kehrt um zum Herrn, 
eurem Gott! Denn er ist gnädig 
und barmherzig, langmütig und 
reich an Güte, und es reut ihn, 
dass er das Unheil verhängt hat. 
        (Joël 2,13) 
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Herzzerreißend 
 

Feuer auf offener Straße 

Flammen des Hasses und der Rache. 

Doch ER muss nicht gerächt werden, 

ER ist barmherzig. 

ER braucht nur unsere entflammten Herzen, 

die uns verstehen lassen, 

dass wir nicht urteilen müssen, 

dass es genug ist zu glauben, 

in der Fastenzeit still zu werden 

und uns bewusst machen, 

dass wir damit schon 

das größte Geschenk bekommen haben, 

ohne Ärger über jene, 

die die Flammen in unserem Herzen 

zu löschen versuchen. 
 

Sandra Haiderer 


